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日常で当たり前だと思っていることも、違った角度から見ると、新しい気づきがある

かもしれません。おしゃべり広場では正解のない問い、答えがひとつではない問いを、

みんなで一緒に聞いたり、考えたり、お話しすることで有意義な時間を過ごします。 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

講 師  松本 美帆さん（ファシリテーター） 

受講料  無料 

定 員  １０人  

場 所  亀岡市総合福祉センター １階会議室 

対象者  市内在住の６０歳以上（申込時）の人 

 

 

 

 

 

 

申込み・問合せ 

11 月 12 日（木）午前 9 時から来館または電話・FAX で、先着順にて受け付け。 

亀岡市中央老人福祉センターへ［総合福祉センター内（午前 9時～午後 6 時 30分） 

火曜日・祝日は休館、日曜日は午後 5 時まで] 

ＴＥＬ 24-0294 ＦＡＸ 24-3071 

 

 

 

と き：１１月２６日（木） 

午前１０時～正午 

テーマ：『幸せ～あなたが幸せを感じる

ときはどんなときですか～』 

    はなしませんか』 


