
臨床心理士、キャリアコンサルタントが心の整理のお手伝いをします。

モヤ モヤ した

気持ち・ ・ ・

恋愛？ 嫉妬？

フ リ ー タ ーでは将来が不安だし・ ・ ・

ニ ー トの彼、大丈夫かなぁ？

職場、つらいなぁ ・ ・ ・

毎日、しんどい ・ ・ ・

こ れ っ て 、 ウ ツ ？？

親 と う ま く い か ない 、

早く自立したい！！

ち ょ っ と 誰かと

話したいなあ・・

第１木曜：Uカウンセラー（臨床心理士） 第３木曜：Mカウンセラー（キャリアコンサルタント・社労士）

その家族など
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