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城西だより
○○○ 子どもと共に心温まる一服を ○○○

学年が上がると、新しく学習する教科が増えていきます。

３年生では、「書道」の学習がスタートしました。教室には、心地よい緊張感が広がり、

子ども達は、静かに墨をすり、そして姿勢を正して集中しながら筆を進めています。最初

は、筆の動き方や力の入れ方を考えながら自分の名前を書いてみました。学習を終えると

「もっとやりたい！、楽しかった！」の声と笑顔いっぱいの子ども達でした。墨を「する」は墨を「磨る」と書きま

す。硯の平らな面で墨を優しく、そしてしっかりと「磨く（みがく）」ということのようです。私も子どもの頃、墨を

磨りながら、静かに心を落ち着かせなさい、とお習字の先生に教わりました。物事をゆっくり丁寧に落ち着い

て行うことが大切だと感じたことを思い出します。

また、５年生では、「家庭科」の学習が始まります。それぞれが、毎日の生活や家庭生活を見直し、生活をよ

りよくしようと工夫する力をつける教科です。衣食住についてや持続可能な社会をつくっていくことなど、生き

ていく上で大切なことをたくさん学びます。

先日、家庭科室で初めての実習がありました。「協力しておいしいお茶をいれよう」というめあてで班で協

力しながらお茶を入れました。

日本のお茶には、煎茶、番茶、ほうじ茶、玄米茶等数多くの種類のお茶があることを学習し、今回は煎茶と

玄米茶を入れて飲み比べをすることになりました。

まず、急須に必要な茶葉を入れて、お湯を注ぎ、１分間蒸らします。「１、２、３、４…」と子ども達は１分をカ

ウントしながらおいしいお茶づくりを続けます。１分経つと急須を傾け、人数分の湯呑茶碗に少しずつ回しな

がら注ぎます。慎重に、慎重に、友達と協力しながらお茶を入れる子ども達。入れ終わると、次はそのお茶を

茶たくにのせ、「提供する」ことと「いただく」ことを行います。「いただきます！」一口お茶を飲んだ子ども達

は、ニッコリ笑顔になりました。「おいしい！」「玄米茶の方がいいなぁ」「もっと飲みたい！」等、どの子も友達

と一緒に感想を言い合いながら日本茶を楽しんでいる様子でした。私も一緒にいただきましたが、心がホッ

と落ち着き、自然と力がスーッと抜けて子ども達と同様笑顔になりました。本当においしいお茶をいただきま

した。（５年生のみなさんありがとう！）

この学習では、ゆっくり時間をかけて心を込めてお茶をおいしく入れることのできる喜びや、最高の一服を

いただく喜びを存分に味わう時間となりました。

慌ただしい日々の中で、ゆっくり心落ち着かせる時間を作ることは難しいと思いますが、お茶を入れてホッ

と一息つき、家族と楽しくおしゃべりしながらお茶を味わう時間があると、心も体もリラックスすることができる

のではないでしょうか。

このように、それぞれの教科の中には、日本の伝統文化を知り、体験したり、そ

れについて考えたりする学習が多くあります。子ども達一人一人が、日本の素敵

な文化を再確認し、日本のよさを味わい、豊かな心を育ててほしいと願っていま

す。

校長 田 ひとみ



←平和記念公園にて

姫路セントラルパークにて→

〔カウンセリングのご案内〕
６月のカウンセリングの日程は下記の通りです。子育てのお悩み等、お気軽にご相談ください。お申し込

みは随時受け付けています。担任もしくは担当教員(木村)までご連絡ください。
【６月の実施日】 ３日（火）、１０日（火）、１７日（火）、２４日(火)

【７月の行事予定】
１日（火） ALT（３・４年）
２日（水） 個別学習（１４：１５～１４：４５）

読み聞かせ（６年）
３日（木） １年生４校時授業

１年生個別学習（１３：１５～１３：４５）
４日（金） １年生４校時授業 フッ化物洗口

１年生個別学習（１３：１５～１３：４５）
４年生校外学習（千代川浄水場）

７日（月） ４校時授業
個人懇談1日目（１４：００～１７：００）

８日（火） ４校時授業
個人懇談2日目（１４：００～１７：００）

９日（水） ４校時授業 読み聞かせ（１年）
個人懇談3日目（１４：００～１７：００）

１０日（木） ４校時授業 口座振替 ALT（３・４年）
個人懇談4日目（１４：００～１７：００）

１１日（金） ４校時授業 フッ化物洗口
個人懇談５日目（１４：００～１７：００）

１４日（月） ４校時授業
１５日（火） ４校時授業 ４年ラフティング体験
1６日（水） ４校時授業 読み聞かせ（２・５年）

給食終了 大掃除③ 一斉下校
17日（木） 町別児童会④（登校班下校）
１８日（金） １学期終業式 ３校時授業

【６月行事予定】
２日（月） 児童委員会⑥ １～４年５校時授
３日（火） 体重測定（高） ALT（３・４年）

４日（水） 体重測定（低） 読み聞かせ（３年）

５日（木） プール清掃⑤⑥（６年）
６日（金） プール清掃予備日 フッ化物洗口

6年生選挙出前講座

９日（月） クラブ活動⑥（４～６年）
３年生５校時授業 心臓２次検診

１０日（火） 内科検診（４・５年） 口座振替

１１日（水） 集会①
個別学習（14:15～１４：４５）

１２日（木） プール開き ALT（３・４年）

保幼小連絡会
１３日（金） フッ化物洗口

1６日（月） クラブ活動⑥（４～６年）

３年生５校時授業
17日（火） 歯科検診（５・６年） ALT（３・４年）

１８日（水） 一斉下校 読み聞かせ（４年）

20日（金） 4年生校外学習（桜塚・エコトピア）
歯科検診（３・４年）

25日（水） ５年生野外学習１日目

26日（木） ５年生野外学習２日目 ALT（３・４年）
PTA給食試食会（１年生保護者対象）

27日（金） ５年生野外学習３日目

３０日（月） 児童委員会⑥ １～４年５校時授
4年生校外学習（年谷浄化センター）

〔６年生が修学旅行に行ってきました〕
5月９日（金）～５月１０日（土）の１泊２日で、６年生が修学旅行に行ってきました。１日目は広島で

平和学習に取り組んできました。事前学習で被爆者の方から聞いていたことを自分の目で確かめる
中で、子どもたちは戦争の悲惨さや平和の尊さを改めて実感したようです。
２日目には、姫路セントラルパークに行きました。班別行動の中で、友達と折り合いをつけたり、時間

を意識して行動したりすることを学びながら、様々なアトラクションを楽しみ、たくさんの思い出ができま
した。修学旅行での学びを、学校生活や家庭生活の中で生かしてほしいと思います。保護者の皆様に
は当日までの準備や送迎等、様々な場面で子どもたちを支えていただきありがとうございました。


