
小学
しょうがく

５年生
ねんせい

６年生
ねんせい

の生活
せいかつ

実態
じったい

に関
かん

するアンケート調査
ちょうさ

 

Ⅰ.基本
き ほ ん

情報
じ ょ う ほ う

 あなたのことについて教
お し

えてください 

問
とい

1． あなたの学年
がくねん

を教
おし

えてください。 

 
 

問
とい

2. あなたの性別
せいべつ

を教
おし

えてください。 

  

 

問
とい

3. あなたの住
す

んでいる町名
ちょうめい

等
など

を教
おし

えてください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問
とい

4． あなたの通
かよ

っている学校
がっこう

を教
おし

えてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

問
とい

5. あなたが一緒
いっしょ

に住
す

んでいるのは誰
だれ

ですか。（あてはまる番号
ば ん ご う

すべてを選
え ら

んでください） 

 1．お母
か あ

さん 2．お父
と う

さん 3．おばあさん 4．おじいさん 5．兄
あ に

か姉
あ ね

が一人
ひ と り

 

6．兄
あ に

か姉
あ ね

が二人
ふ た り

以上
い じ ょ う

 7．弟
おとうと

か妹
いもうと

が一人
ひ と り

  

8．弟
おとうと

か妹
いもうと

が二人
ふ た り

以上
い じ ょ う

 9.その他
た

 （               ） 

問
とい

6. あなたの健康
けんこう

状態
じょうたい

について、教
おし

えてください。 

 
1．よい 2．まあよい 3．ふつう 4．あまりよくない 5．よくない 

1.亀岡
か め お か

小学校
し ょ う が っ こ う

  2.安詳
あ ん し ょ う

小学校
し ょ う が っ こ う

 3.東別院
ひ が し べ つ い ん

小学校
し ょ う が っ こ う

  4.西別院
に し べ つ い ん

小学校
し ょ う が っ こ う

 5.曽我部
そ が べ

小学校
し ょ う が っ こ う

  

6.吉川
よ し か わ

小学校
し ょ う が っ こ う

  7.薭
ひ え

田野
だ の

小学校
し ょ う が っ こ う

  8.本梅
ほ ん め

小学校
し ょ う が っ こ う

 9.畑野
は た の

小学校
し ょ う が っ こ う

 10.青野
あ お の

小学校
し ょ う が っ こ う

 

11.大井
お お い

小学校
し ょ う が っ こ う

 12.千代川
ち よ か わ

小学校
し ょ う が っ こ う

 13.保津
ほ づ

小学校
し ょ う が っ こ う

 14.つつじケ丘
が お か

小学校
し ょ う が っ こ う

 15.城西
じ ょ う せ い

小学校
し ょ う が っ こ う

  

16.詳
しょう

徳
と く

小学校
し ょ う が っ こ う

  17.南
みなみ

つつじケ丘
が お か

小学校
し ょ う が っ こ う

  18.亀岡
か め お か

川東
か わ ひ が し

学園
が く え ん

  19．その他
た

 

1.旭町
あ さ ひ ち ょ う

 2.余部町
あ ま る べ ち ょ う

 3.荒塚町
あ ら つ か ち ょ う

 4.内丸
う ち ま る

町
ち ょ う

 5.宇津根町
う つ ね ち ょ う

 6.馬路町
う ま じ ち ょ う

 7.追分町
お い わ け ち ょ う

 8.大井町
お お い ち ょ う

  

9.上矢田町
か み や だ ち ょ う

 10.亀岡駅
か め お か え き

北
き た

 11.河原林町
か わ ら ば や し ち ょ う

 12.河原町
か わ ら ま ち

 13.北河原町
き た か わ ら ま ち

 14.北古世
き た こ せ

町
ちょう

  

15.北町
きたまち

 16.京町
きょうまち

 17.古世
こ せ

町
ちょう

 18.呉服
ご ふ く

町
ま ち

 19.紺屋
こ ん や

町
まち

  

20.塩屋
し お や

町
まち

 21.篠
しの

町
ちょう

 22.下矢田町
し も や だ ち ょ う

 23.新町
しんまち

 24.曽我部
そ が べ

町
ちょう

  

25.千歳町
ちとせちょう

 26.千代川町
ち よ か わ ち ょ う

 27.突抜
つきぬけ

町
ちょう

  

28.中矢田町
な か や だ ち ょ う

 29.南郷町
なんごうちょう

 30.西竪
に し た つ

町
ち ょ う

 31.西
にし

つつじケ丘
が お か

 32.西別院
にしべついん

町
ちょう

 33.西町
にしまち

  

34.旅
はた

籠
ご

町
まち

 35.畑野町
はたのちょう

 36.薭
ひえ

田野町
だ の ち ょ う

 37.東
ひがし

つつじケ丘
が お か

 38.東竪
ひ が し た つ

町
ち ょ う

 39.東別院
ひがしべついん

町
ちょう

  

40.東本
ひがしほん

梅町
めちょう

 41.保津町
ほ づ ち ょ う

 42.本町
ほんまち

 43.本梅町
ほんめちょう

  

44.南
みなみ

つつじケ丘
が お か

 45.宮前町
みやざきちょう

 46.三宅町
みやけちょう

 

47.安町
やすまち

 48.矢田町
や だ ま ち

 49.柳町
やなぎまち

 50.横町
よ こ ち ょ う

 51.吉川町
よしかわちょう

   

52.その他
た

 

1.男
おとこ

  2.女
おんな

  3.その他
た

 

1. 小学
しょうがく

５年生
ねんせい

  2． 小学
しょうがく

６年生
ねんせい

 

SAMPLE（サンプル） 

保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

の回答
かいとう

は必要
ひつよう

ありません 



Ⅱ.普段
ふ だ ん

の生活
せいかつ

について教
おし

えてください 

問
とい

7. あなたは学校
がっこう

を欠席
けっせき

することはありますか。 

  

 

問
とい

8. あなたは学校
がっこう

を遅刻
ち こ く

や早退
そうたい

することがありますか。 

  

 

問
とい

9. 放課後
ほ う か ご

、クラブ活動
かつどう

・部活動
ぶかつどう

（学校外
がっこうがい

での習
なら

いごとを含
ふく

む）に参加
さ ん か

していますか。 

 
 

問
とい

10. 
普段
ふ だ ん

の学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

などで、下記
か き

の中
な か

であてはまるものはありますか。（あてはまる番号
ば ん ご う

すべてを選
え ら

んでください） 

  

 

 

 

 

 

問
とい

11. あなたが悩
なや

んでいること、困
こま

っていることはありますか。 

  

 

 

問
とい

12. 問
とい

11で「悩
なや

みがある」「困
こま

っている」と答
こた

えた人
ひと

にお聞
き

きします。それはどんな悩
なや

みですか。 

（あてはまる番号
ばんごう

すべてを選
えら

んでください） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問
とい

13. 問
とい

11で「悩
なや

みがある」「困
こま

っている」と答
こた

えた人
ひと

にお聞
き

きします。その悩
なや

みについて、話
はなし

を

聞
き

いてくれたり、相談
そうだん

にのってくれる人
ひと

はいますか。 

  

 

１．ほとんど欠席
けっせき

しない 2．たまに欠席
けっせき

する 3．よく欠席
けっせき

する 

１．ほとんどしない  2.たまにする  ３．よくする 

1． はい  2.いいえ 

1.授業 中
じゅぎょうちゅう

にいねむりをすることが多
おお

い 

2.宿題
しゅくだい

ができていないことが多
おお

い 

3.忘
わす

れ物
もの

が多
おお

い 

4.部活動
ぶかつどう

や習
なら

い事
ごと

を休
やす

むことが多
おお

い 

5.提出物
ていしゅつぶつ

を出
だ

すのが遅
おく

れることが多
おお

い 

6.修学
しゅうがく

旅行
りょこう

などの宿泊
しゅくはく

行事
ぎょうじ

を欠席
けっせき

する 

7.保健室
ほけんしつ

で過
す

ごすことが多
おお

い 

8.学校
がっこう

では一人
ひ と り

で過
す

ごすことが多
おお

い 

9.友達
ともだち

と遊
あそ

んだり、おしゃべりしたりする時間
じ か ん

が少
すく

ない 

10.特
とく

にない 

1． ある （⇒問
と い

12へ）  

2． ない （⇒問
と い

15へ） 

１．いる  ２．いない 

5. 生活
せ い か つ

や勉強
べ ん き ょ う

に必要
ひ つ よ う

なお金
か ね

のこと 

6．自分
じ ぶ ん

のために使
つ か

える時間
じ か ん

が少
す く

ないこと 

7. その他
た

（            ） 

1．友達
と も だ ち

のこと 

2．学校
が っ こ う

の成績
せ い せ き

のこと 

3．塾
じ ゅ く

や習
な ら

い事
ご と

のこと 

4. 家族
か ぞ く

のこと 



問
とい

14. 問
とい

13で話
はなし

を聞
き

いてくれる人
ひと

がいる場合
ば あ い

、その人
ひと

に話
はなし

をすることができていますか。 

  

 

 

 

Ⅲ.家庭
か て い

や家族
か ぞ く

のことについておうかがいします 

問
とい

15. 家族
か ぞ く

の中
なか

にあなたがお世話
せ わ

をしている人
ひと

はいますか。ここでいう「お世話
せ わ

」とは、ふつう

大人
お と な

が行
おこな

うような家事
か じ

や家族
か ぞ く

のお世話
せ わ

のことをいいます。 

  

 

問
とい

16. 問
とい

15で、「１．いる」と答
こた

えた方
かた

にお聞
き

きします。あなたは誰
だれ

のお世話
せ わ

をしていますか。（あてはま

る番号
ばんごう

すべてを選
えら

んでください） 

 

 
1．お母

かあ

さん 2．お父
とう

さん 3．おばあさん 4．おじいさん 5．きょうだい 

6．その他
た

の人
ひと

（     ） 

問
とい

17. お母
かあ

さん、あるいはお父
とう

さんのお世話
せ わ

をしている人
ひと

にお聞
き

きします。それはどのような理由
り ゆ う

ですか。（あてはまる番号
ばんごう

すべてを選
えら

んでください） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問
とい

18． 
おばあさん、あるいはおじいさんのお世話

せ わ

をしている人
ひ と

にお聞
き

きします。それはどのような理由
り ゆ う

です

か。（あてはまる番号
ばんごう

すべてを選
えら

んでください） 

１．いる （⇒問
と い

16へ） ２．いない （⇒問
と い

34へ） 

1.高齢
こうれい

６５歳
さい

以上
いじょう

 

2.介護
か い ご

（食事
しょくじ

や身
み

の回
まわ

りのお世話
せ わ

が必要
ひつよう

） 

3.認知症
にんちしょう

 

4.身体障
しんたいしょう

がい 

5.知的
ち て き

障
しょう

がい 

6.こころの病気
びょうき

 ※疑
うたが

いを含
ふく

む 

1.話
はなし

をすることができている 

2.話
はなし

をしていない 

3.話
はなし

をしたくない 

 

7.依存症
いぞんしょう

（お酒
さけ

やギャンブル（かけごと）などがやめられないなど）※疑
うたが

いを含
ふく

む 

8.６．７．以外
い が い

の病気
びょうき

 

9.日本語
に ほ ん ご

が苦手
に が て

 

10.わからない 

11.その他
た

（                                 ） 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問
とい

19. きょうだいのお世話
せ わ

をしている人
ひと

にお聞
き

きします。それはどのような理由
り ゆ う

ですか。 

（あてはまる番号
ばんごう

すべてを選
えら

んでください） 

 

 

 

 

 

問
とい

20. 「その他
た

」の人
ひと

をお世話
せ わ

をしている人
ひと

にお聞
き

きします。その人
ひと

は誰
だれ

ですか。 

 

[                                             ] 

問
とい

21. 「その他
た

」の人
ひと

をお世話
せ わ

をしている人
ひと

にお聞
き

きします。それはどのような理由
り ゆ う

ですか。 

（あてはまる番号
ばんごう

すべてを選
えら

んでください） 

 1．高齢
こ う れ い

65歳
さ い

以上
い じ ょ う

 

2．介護
か い ご

（食事
し ょ く じ

や身
み

の回
ま わ

りのお世話
せ わ

が必要
ひ つ よ う

） 

3．認知症
に ん ち し ょ う

 

4．身体障
し ん た い し ょ う

がい 

5．知的
ち て き

障
し ょ う

がい 

6. こころの病気
び ょ う き

 ※疑
う た が

いを含
ふ く

む 

7．依存症
い ぞ ん し ょ う

（お酒
さ け

やギャンブル（かけごと）などがやめられないなど）※疑
う た が

いを含
ふ く

む 

8．6.7．以外
い が い

の病気
び ょ う き

 

9．日本語
に ほ ん ご

が苦手
に が て

 

10.わからない 

11.その他
た

（                                 ） 

問
とい

22. あなたはどのようなお世話
せ わ

をしていますか。（あてはまる番号
ばんごう

すべてを選
えら

んでください） 

 

 

 

1．家事
か じ

（食事
し ょ く じ

の準備
じ ゅ ん び

や掃除
そ う じ

、洗濯
せ ん た く

） 2．きょうだいのお世話
せ わ

や送
お く

り迎
む か

え 

3．入浴
に ゅ う よ く

やトイレのお世話
せ わ

 4．買
か

い物
も の

や散歩
さ ん ぽ

に一緒
い っ し ょ

に行
い

く 5．病院
び ょ う い ん

へ一緒
い っ し ょ

に行
い

く 

6．話
は な し

を聞
き

く 7．見守
み ま も

りや声
こ え

かけ 8．通訳
つ う や く

（日本語
に ほ ん ご

や手話
し ゅ わ

など）9.お金
か ね

の管理
か ん り

  

１．幼
おさな

い ２．介護
か い ご

（食事
しょくじ

や身
み

の回
まわ

りのお世話
せ わ

が必要
ひつよう

） ３．身体障
しんたいしょう

がい ４.知的
ち て き

障
しょう

がい 

５．病気
びょうき

 ６．日本語
に ほ ん ご

が苦手
に が て

 ７．わからない ８．その他
た

（             ） 

1.高齢
こうれい

６５歳
さい

以上
いじょう

 

2.介護
か い ご

（食事
しょくじ

や身
み

の回
まわ

りのお世話
せ わ

が必要
ひつよう

） 

3.認知症
にんちしょう

 

4.身体障
しんたいしょう

がい 

5.知的
ち て き

障
しょう

がい 

6.こころの病気
びょうき

 ※疑
うたが

いを含
ふく

む 

7.依存症
いぞんしょう

（お酒
さけ

やギャンブル（かけごと）などがやめられないなど）※疑
うたが

いを含
ふく

む 

8.６．７．以外
い が い

の病気
びょうき

 

9.日本語
に ほ ん ご

が苦手
に が て

 

10.わからない 

11.その他
た

（                                ） 

 

 

9.わからない 

10.その他（      ） 



 10.薬
く す り

の管理
か ん り

 11．その他
た

（         ） 

問
とい

23. あなたはお世話
せ わ

を誰
だれ

と一緒
いっしょ

にしていますか。（あてはまる番号
ばんごう

すべてを選
えら

んでください） 

  

 

 

 

問
とい

24. あなたは何歳
なんさい

からお世話
せ わ

をしていますか。 

 
（       ）歳

さい

頃
ごろ

 

問
とい

25. あなたはどのくらいお世話
せ わ

をしていますか。 

 
1．ほぼ毎日

まいにち

 2．週
しゅう

に３～５日
にち

 3．週
しゅう

に１～２日
にち

 4．1ヶ月
か げ つ

に数日
すうじつ

  

5．その他
た

（         ）日
にち

位
くらい

 

問
とい

26. お世話
せ わ

していることで、つぎのような経験
けいけん

をしたことはありますか。（あてはまる番号
ばんごう

すべて

を選
えら

んでください） 

 1．学校
が っ こ う

を休
や す

んでしまう 2．遅刻
ち こ く

や早退
そ う た い

をしてしまう  

3．宿題
し ゅ く だ い

などの勉強
べ ん き ょ う

をする時間
じ か ん

がない 4．寝
ね

る時間
じ か ん

が足
た

りない 

5．友達
と も だ ち

と遊
あ そ

ぶことができない 6．習
な ら

い事
こ と

ができない 

7．特
と く

にない 8．その他
た

（                 ） 

問
とい

27. お世話
せ わ

することの大変
たいへん

さを感
かん

じていますか。（あてはまる番号
ばんごう

すべてを選
えら

んでください） 

 1．体力面
た い り ょ く め ん

で大変
た い へ ん

 2．気持
き も

ちの面
め ん

で大変
た い へ ん

 3．時間
じ か ん

の余裕
よ ゆ う

がない  

4．特
と く

に大変
た い へ ん

さは感
か ん

じていない  

問
とい

28. あなたがお世話
せ わ

をしている家族
か ぞ く

のことや、お世話
せ わ

の悩
なや

みについて誰
だれ

かに相談
そうだん

したことはあり

ますか。 

 

 
1．ある（⇒問

とい

29へ）2.ない（⇒問
とい

30へ） 

問
とい

29. 
問
と い

28の質問
し つ も ん

でお世話
せ わ

の悩
な や

みについて誰
だ れ

かに相談
そ う だ ん

したことがある」と回答
か い と う

した人
ひ と

にお聞
き

きしま

す。それは誰
だ れ

ですか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問
とい

30. 
問
と い

28の質問
し つ も ん

で「お世話
せ わ

の悩
な や

みについて誰
だ れ

かに相談
そ う だ ん

したことがない」と回答
か い と う

した人
ひ と

にお聞
き

きし

ます。相談
そ う だ ん

していない理由
り ゆ う

を教
お し

えてください。（あてはまる番号
ば ん ご う

すべてを選
え ら

んでください） 

1．お母
か あ

さん 2．お父
と う

さん 3．おばあさん 4．おじいさん 5．きょうだい 

6．しんせきの人
ひ と

 7．自分
じ ぶ ん

のみ 8．福祉
ふ く し

サービス（ヘルパーなど）を利用
り よ う

 

9．その他
た

（        ） 

1.家族
か ぞ く

（お母
か あ

さん、お父
と う

さん、おばあさん、おじいさん、きょうだい）2.親戚
し ん せ き

（おばさ

ん、おじさんなど） 3.友人
ゆ う じ ん

 4.学校
が っ こ う

の先生
せ ん せ い

（保健室
ほ け ん し つ

の先生
せ ん せ い

以外
い が い

）5.保健室
ほ け ん し つ

の先生
せ ん せ い

  

6.スクールソーシャルワーカーやスクールカウンセラー 7.医師
い し

や看護師
か ん ご し

、その他
た

病院
び ょ う い ん

の人
ひと

 8.ヘルパーやケアマネージャー、福祉
ふ く し

サービスの人
ひ と

 9.市
し

役所
や く し ょ

や保健
ほ け ん

センターの

人
ひ と

 10.近所
き ん じ ょ

の人
ひと

 11.SNS
えすえぬえす

上
じ ょ う

での知
し

り合
あ

い 12.その他
た

[              ] 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問
とい

31. 
問
と い

28の質問
し つ も ん

で「お世話
せ わ

の悩
な や

みについて誰
だ れ

かに相談
そ う だ ん

したことがない」と回答
か い と う

した人
ひ と

にお聞
き

きし

ます。あなたがお世話
せ わ

をしている家族
か ぞ く

のことや、お世話
せ わ

の悩
な や

みを聞
き

いてくれる人
ひ と

はいますか。 

  

問
とい

32. 学校
が っ こ う

や周
ま わ

りの大人
お と な

にしてもらいたいことはありますか。（あてはまる番号
ば ん ご う

すべてを選
え ら

んでください） 

 

 
1. 自分

じぶん

のことについて、 話
はなし

を聞
き

いてほしい  

2. 家族
か ぞ く

のお世話
せ わ

について相談
そうだん

にのってほしい 

3. 家族
か ぞ く

の病気
びょうき

や障
しょう

がい、お世話
せ わ

のことなどについてわかりやすく説明
せつめい

してほしい 

4. 自分
じ ぶ ん

が行
おこな

っているお世話
せ わ

のすべてを誰
だれ

かに代
か

わってほしい 

5. 自分
じ ぶ ん

が行
おこな

っているお世話
せ わ

の一部
い ち ぶ

を誰
だれ

かに代
か

わってほしい 

6. 自由
じ ゆ う

に使
つか

える時間
じ か ん

がほしい 

7. 勉強
べんきょう

を教
おし

えてほしい 

8. お金
かね

の面
めん

で支援
し え ん

してほしい 

9. わからない 

10. 特
とく

にない 

11.その他
た

[                                      ] 

問
とい

33. 
問
と い

32で「１．自分
じ ぶ ん

のことについて話
は な し

を聞
き

いてほしい」「2．家族
か ぞ く

のお世話
せ わ

について相談
そ う だ ん

にのっ

てほしい」と回答
か い と う

した人
ひ と

にお聞
き

きします。どのような方法
ほ う ほ う

で、話
は な し

を聞
き

いたり、相談
そ う だ ん

にのって

ほしいですか。（あてはまる番号
ば ん ご う

すべてを選
え ら

んでください） 

 

 
1．直接

ちょくせつ

会
あ

って話
はな

す 2．電話
で ん わ

 3．ＳＮＳ
えすえぬえす

 4．電子
で ん し

メール 5．その他
た

（       ） 

1.誰
だれ

かに相談
そうだん

するほどの悩
なや

みではない 

2.家族
か ぞ く

以外
い が い

の人
ひと

に相談
そうだん

するような悩
なや

みではない 

3.誰
だれ

に相談
そうだん

するのがよいかわからない 

4.相談
そうだん

できる人
ひと

が身近
み ぢ か

にいない 

5.家族
か ぞ く

のことなので話
はな

しにくい 

6.家族
か ぞ く

のことを知
し

られたくない 

7.家族
か ぞ く

に対
たい

して偏見
へんけん

（偏
かたよ

った考
かんが

え）を持
も

たれたくない 

8.相談
そうだん

しても状況
じょうきょう

が変
か

わると思
おも

わない 

9.その他
た

[                                ] 

１．いる   2．いない  



Ⅳ．ヤングケアラーについて 

ヤングケアラーとは、一般的
い っ ぱ ん て き

に「本来
ほ ん ら い

大人
お と な

が担
に な

うと想定
そ う て い

されている家事
か じ

や家族
か ぞ く

の世話
せ わ

などを日常的
に ち じ ょ う て き

に 行
おこな

っている 18歳
さ い

未満
み ま ん

のこども」のことをいいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問
とい

34. あなた自身
じ し ん

は「ヤングケアラー」にあてはまると思
おも

いますか。 

 1．あてはまる 2．あてはまらない 3．わからない 

問
とい

35. 「ヤングケアラー」という言葉
こ と ば

を聞
き

いたことがありましたか？  

 1．聞
き

いたこともあり、内容
な い よ う

も知
し

っている 2．聞
き

いたことがあるが、よく知
し

らない 

3．聞
き

いたことがない 

問
と い

36. 

自由
じ ゆ う

記述
き じ ゅ つ

欄
ら ん

 

 

（家族
か ぞ く

のお世話
せ わ

をしているこどものために必要
ひ つ よ う

だと思
お も

うことや、周
ま わ

りの大人
お と な

にしてもらいた

いこと（問
と い

32で書
か

ききれなかったことなど）やヤングケアラーへの支援
し え ん

をひろげていくため

に必要
ひ つ よ う

だと思
お も

うこと等
な ど

を自由
じ ゆ う

に書
か

いてください。） 

アンケートにご協 力
きょうりょく

いただきありがとうございました。 

障
しょう

がいや病気
びょうき

のある家族
か ぞ く

に

代
か

わり、買
か

い物
もの

・料理
りょうり

・掃除
そ う じ

・

洗濯
せんたく

などの家事
か じ

をしている 

家族
か ぞ く

に代
か

わり、 

幼
おさな

いきょうだいの 

世話
せ わ

をしている 

障
しょう

がいや病気
びょうき

のある 

きょうだいの世話
せ わ

や 

見守
み ま も

りをしている 

目
め

を離
はな

さない家族
か ぞ く

の 

見守
み ま も

りや声
こえ

かけなどの 

気
き

づかいをしている 

日本語
に ほ ん ご

が第
だい

一言語
いちげんご

ではない 

家族
か ぞ く

や障
しょう

がいのある 

家族
か ぞ く

のために通訳
つうやく

をしている 

 

家計
か け い

を支
ささ

えるために 

労働
ろうどう

をして、 

障
しょう

がいや病気
びょうき

のある 

家族
か ぞ く

を助
たす

けている 

アルコール・薬物
やくぶつ

・ 

ギャンブル問題
もんだい

を抱
かか

える 

家族
か ぞ く

に対応
たいおう

している 

がん・難病
なんびょう

・精神
せいしん

疾患
しっかん

など 

慢性的
まんせいてき

な病気
びょうき

の 

家族
か ぞ く

の看病
かんびょう

をしている 

障
しょう

がいや病気
びょうき

のある 

家族
か ぞ く

の身
み

の回
まわ

りの 

世話
せ わ

をしている 

障
しょう

がいや病気
びょうき

のある 

家族
か ぞ く

の入浴
にゅうよく

やトイレの 

介助
かいじょ

をしている 


