
令和８年度       日 課 表          保津小学校 

校時 時程 
8:25 月 火 水 木 金 短縮５校時 

短縮４校時 

給 食 あり 

短縮４校時 

給 食 なし 
短縮３校時 

保津小 

タイム 
8:30～ 朝読書 朝読書 

朝読書 

読み聞かせ 

フッ化物 

洗口 
朝読書 朝読書 朝読書 朝読書 朝読書 

朝の会 8:40～ 朝の会 朝の会 

１校時 8:45～ 

9:30 
         

２校時 9:35～ 

10:20 
         

中間休み 10:20～ 

（10:3７） 
中間休み 中間休み 

中間休み 

10:20～10:２７ 

３校時 10:40～ 

11:25 
      

3校時 
10:30～11:15 

４校時 11:30～ 

12:15 
      

4校時 
11:20～12:05 

帰りの会 

11:25 
下校 

給食 
12:15～ 

12:50 
給食 給食 

給食 
12:05
～ 

12:4０ 

帰りの会  

12:１5 
下校 

昼休み 
12:50～ 

（13:0７） 
昼休み 

昼休み 

1３:０0～ 

クラスそうじ 

昼休み 昼休み 昼休み 昼休み 

帰りの会   

1２:５５ 

下校 

保津小 

タイム 

13:10～ 

（13:2２） 
GCT 

５校時 

13:10～ 

13:55 

５校時 

13:10～ 

13:55 

なかよし班

タイム 

なかよし班 

そうじ(学級他 ) 
５校時 
13:10 

～ 

13:55 

  

 

13:２５～ 

（13:４2） 
学びタイム T タイム 

５校時 13:４５～ 

1４：３０ 
 ６校時 

14:00～ 

１４：４５ 

（委員会 

/クラブ） 

６校時 

14:00～ 

１４：４５ 

  

帰りの会 

14:0５ 
下校 

６校時 １４:３５～ 

1５:２０ 
   

 

帰りの会 １４:３0～ 

/1５:２０～ 
帰りの会 

（火・水曜日 13:55～/14:45～） 

下校 

低学年 
１・３年（２年） 
14:40 

１～３年 
14:05 

１～３年 
14:05 

１・２年 
14：40 

１・２年 
１４：40 

高学年 
２・４～６年 
１５：３０ 

4～6年（3年） 
1４:５５ 

４～6年 
1４:５５ 

３～６年 
１５：３０ 

３～６年 
１５：３０ 

木曜「なかよし班タイム」 

●きらきらタイム（集会） 

●なかよし班あそび 



 


