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夏って楽しいな♪ 
一学期がスタートしてあっという間に終業式の日を迎え

ました。日々の暮らしを振り返る中で、４月は初めての経験
がいっぱいだったこあら組の子ども達も、園生活に慣れてき
て様々なことにチャレンジする姿がたくさんありました。食
事や身の回りのことなどの生活体験に加え、遊びにもどんど
んチャレンジしていた子ども達です。

 夏ならではの遊びも思いきり楽しんできました。土や

砂、泥、水、氷など、様々な素材に触れながら、五感を使

って季節ならではの遊びを存分に味わう中で、初めは苦手

だった感触も「おもしろい！」と思えるようになったり、

友達の様子を見て「ちょっとやってみようかな？」という

気持ちが芽生えたりと、成長が見られることもありまし

た。全身を使って大胆に遊ぶ中で、友達と笑い合ったり、

発見を共有したりしながら、夏ならではの経験を積み重ね

ることができました。これからも季節ならではの遊びを存

分に楽しんでいきたいです。



 その一方で、友達との関わりが増える中では、おもちゃ

を巡って思いがぶつかったり、みんなで育てたきゅうりや

トマトを「自分が取りたい」という気持ちから取り合いに

なったりと、様々なトラブルも経験しています。自分が一

番という思いが強い時期ではありますが、食事の時間に友

達が隣にいることを喜んだり、一緒に歌ったり、笑い合っ

たりする中で、同じ時間や空間を共有する楽しさや心地よ

さを少しずつ感じられるようになってきました。これから

も、一人一人の「やりたい！」「自分の好きを充実させた

い！」という思いを大切に受け止めながら、友達と関わる

楽しさや心地よさをたくさん味わい、「一緒って楽しい」

という気持ちを積み重ねていけるよう見守っていきたい

と思います。

“好き”をたくさん見つける中で… 

自分の好きなこと、お気に入りの場所、大好きな時間な

ど、一人一人が自分の”好き”を見つけながら毎日を過ご

しています。好きなことを楽しむ中で、友達の存在も少し

ずつ大きくなってきたように感じます。保育者との関わり

を深めながら、友達と過ごす時間も「なんだか楽しいな」

「一緒だと嬉しいな」と感じる瞬間が見られることもあり

ました。

これから、ますま

す暑い気候になって

きます。休息を取り

ながら、たくさん遊

んで、たくさん食べ

て元気に過ごしてい

きましょう！


