
問合せ：亀岡市健康増進課

📞25-5004

７月２１日(火) 
10時～14時

無料で専門職にこんな相談ができます。
ご相談いただいた方には健康タオルなどプレゼント♪
お買い物ついでにお気軽にお立ち寄りください！

管理栄養士の

栄養・食事相談
血管年齢・血圧測定
握力測定・体組成測定

保健師の

健康相談

～市役所でも下記日程で実施しています～
9月1０日(木)・1月２６日(火)・2月2５日(木)
１０時～１２時 市役所１階（市民ホール・エントランス）

歯科衛生士の

歯科相談
口臭チェック

場所イオン亀岡店 １階食品売場レジ前


