
 

内　容

 

申請事業名：シニアいきいき塾 

見学事業：シニア写真教室「亀岡歴史散策と写真撮影」 

日時：令和７年９月７日（日）午前９時～１２時 

場所：大本本部・亀山城跡 

主催：南つつじヶ丘悠遊俱楽部 

参加者：１２名（内主催者３名、講師１名、ガイド３名） 

内容：令和７年度亀岡市支えあいまちづくり協働支援金の申請事業、「シニア

いきいき塾『歴史ある亀岡を巡る写真講座』」の開催。 

９時３０分スタートでしたが、早めに参加者が揃ったので９時２５分スター

トになりました。参加者の方は全員南つつじケ丘に住んでいる方で、女性１人

男性４人でした。はじめに、建物内で自己紹介と趣旨の説明を聞きました。カ

メラは持っているものの、あまり使っていなかったり、だれかと写真の技術を

学び合ったりする機会はあまりないとのことで、皆さんとても楽しみにされて

いました。カメラマンの栗田先生からはピントや構図があった「きれいな写真」

より撮る人が感動した瞬間を切り取った「いい写真」を取りましょうと教えて

いただきました。亀岡ふるさとガイドからは３名の方が来られていて、観光地

とカメラについて栗田先生と話すうちに「いいカメラを持っている人は、立ち

入り禁止区域に入ってしまいがちだ」という話題になりました。プロとは機材

やテクニックに大きな差があるにもかかわらず、素人の人がプロと同じ写真を

取ろうと対象物に近づき立ち入り禁止区域に入ってしまうことがよくあるこ

とを学びました。 

１０時ごろから、亀山城跡を散策し写真を撮りました。各所でふるさとガイ

ドの会の方が見どころや歴史を説明してくださりました。まずは、植物園に行

き花や木の写真を撮りました。スマートフォンで参加の方もおられ、先生が一

人一人指導して回られました。その後亀山城本丸跡に入り、石垣や木などを見

て回りました。ガイドの方の説明を聞くとより写真の対象物への理解が深まり

いい写真が取れました。普通だと１時間で回れるコースでしたが、立ち止まっ

て写真を撮って、話しながら歩いたため、普通より時間をかけて亀山城跡をめ

ぐりました。 
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