
亀 岡 市 妊 娠 届 出 書（亀岡市民用） 

(太枠内を記入し、亀岡市保健センターに提出してください)届出年月日    年   月   日 

（※右記二次元コードから来所予約をしてください） 

（ふりがな） 

妊婦氏名 

 

生年月日 S・H  年  月  日

（満    歳） 
職 業 

 
 

住  所 

 

〒（         ）       

亀岡市 

電  話  個人番号  

（ふりがな） 

パートナー・夫

氏名 

 

生年月日 S・H  年  月  日

（満    歳） 
職 業 

 
 

住  所 

 

〒（         ）                   

亀岡市 

電  話  

※下記に同意していただける場合は☑を入れてください。 

□妊娠期・子育て期を健やかに過ごしていただくための支援のため、妊娠届出書の必要な項目について、医療機関、子育て支援関
係機関が情報共有することに同意します。                                  
 

同意者 氏名                  本人・パートナー・その他（      ）  ※裏面もお読みください。 
 

 

（妊娠後の） 

性病検査 
受けた ・ 受けていない 妊娠週数 妊娠      週 (    カ月) 

（妊娠後の） 

結核検査 
受けた ・ 受けていない 出産予定日  年   月   日(予定日年齢    歳) 

医療機関名等 

施 設 名  
所 在 地  

医師または助産師名  

 ※上記二重線枠内は、必ず医療機関にてご記入ください 

 

※本人以外の代理人による提出の場合は枠内にご記入の上、以下２点をお持ちください 
①代理人本人であることを確認する書類（個人番号カードまたは運転免許証またはパスポート等の写真付証明書） 

②妊娠した本人の個人番号カード（写）または個人番号通知カード（写）または個人番号の記載された住民票の写し 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※保健センター受付欄 

母子健康手帳Ｎｏ 
 

妊婦健診Ｎｏ 

歯科健診Ｎｏ 
 

本人 

確認欄 

個人番号カード ・ 運転免許証 

 ・ 他（          ） 

課     長 担当課長 主     幹 事業担当 対応者 備     考 

      

＜委任欄＞  妊娠届出書の提出を下記の代理人に委任します。        年    月    日 
 

妊婦（本人）           

住所 〒（            ） 亀岡市                                                     

 

氏名                       

 

代理人 

住所 〒（              ）                                                         

 

氏名                      

来所予約 



 

 

 

手続き場所 亀岡市保健センター（BCome⁺） こども家庭課（2番窓口） 

 

受 付 時 間 平日 月～金 ９：３０～１６：００（要来所予約） 

        ※来所予約がなくても直接お越しいただくことも可能です（予約優先） 

 

内     容 母子健康手帳等の交付と面談 

         （面談には 30～40分程度かかります） 

        

お渡しする物 母子健康手帳・ママと赤ちゃんの健診受診券 

妊婦のための支援給付金申請書 

 

持 ち 物 ●妊娠届出書（本紙） ※出産予定日など病院の証明があるもの 

           ※マイナンバーカードを用いて、マイナポータルサイトから 

妊娠届出書を事前に登録しておくこともできます ➡ 

●妊娠の届出時のアンケート 

   ☆事前に、WEBフォームからご回答ください 

   （当日予約なしでのご来所の方は、当日窓口でご記入いただけます）       

●振込先口座番号がわかるもの（通帳、キャッシュカード等） 

●下記のうちいずれかをお持ちください 

        ①個人番号カード（マイナンバーカード） 

           ②個人番号通知カードと、運転免許証、パスポート等の写真付き証明書 

           ③個人番号の記載された住民票写しと、運転免許証、パスポート等の写真付証明書 

 

※上記のQRコードの入り口はすべて異なるものですが、読み取り先それぞれに相互リンクがあります 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●亀岡市こども家庭課 母子健康係は、亀岡市保健センター（BCome⁺）内にあります。 
 

🏠保健センターの所在地 住所：６２１－０８０５ 亀岡市安町釜ケ前 82番地 

                 電話：０７７１（２４）５０１６（母子健康係直通） 

                  Mail: kodomokatei@city.kameoka.lg.jp 
 

 

妊娠の届出（母子健康手帳交付）の手続きについて 亀岡市用 

予約はこちら 

 

 

お問い合わせは                              へ！ 

〇妊娠がわかったその時から、出産・子育てまで、ずっとあなたを応援します。 
 
 

〇TEL：０７７１（２４）５０１６ 

 

こども家庭課 母子健康係

（BCome） 

 


