
令和７年度亀岡市こども宅食見守り事業 面談シート 

該当する項目に○をつけていただき、（   ）内は内容をご記入ください。 

なお、3～１0は任意項目ですが、面談時に聞き取りをさせていただくことがあります。 

                                         

申請者                  

 

 

１．こども宅食事業にお申込みいただいた理由は何ですか？（複数回答可） 

 

① 食材配達    ② こどもの見守り     ③ 親の相談     ④ 特にない  

⑤ その他 

 

２．こども宅食事業に何か期待することはありますか？ 

 

（                                                     ） 

 

【以下、任意項目】 

３．お子さんに心配なご病気や配慮のいる状況、体調不良などがありますか？ 

 

① ある ⇒（                                             ） 

② ない  

 

４．お子さんのことで相談できる人はいますか？ 

 

① い  る ⇒ 家族 ・ 友人 ・ 隣人 ・ 同僚 ・ きょうだい ・ ママ友 

 相談機関の人(                           ）   

その他（                                     ） 

② いない 

 

５．お子さんの１日の食事（朝食・昼食・夕食）回数は何回ですか？ 

① 3回 

② 2回 

③ 1回 

④ それ以外 

 

６．お子さんの１日の間食の回数は何回ですか？ 

   （※保育所や幼稚園、学校に行っている間は除き、ご家庭で過ごしている間のことで回答ください） 

① 3回以上 

② 2回 

③ 1回 

④ 0回 

 

 



７．お子さん自身が、困っていることはありそうですか？ 

① ある ⇒（具体的に                                        ） 

② ない 

 

８．お子さんのことについて、ご相談されたいことがありますか？ 

① ある⇒（具体的に                                         ） 

② ない 

 

９．保護者ご自身のことについて、ご心配や困っていることはありますか？ 

① ある⇒（具体的に                                         ） 

② ない 

 

１０．その他、ご質問やご相談などありましたらご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 


