


〜自分と家の໋をकるためにඋえを！〜

出水期にඋえて！ϋβーυマοプとࡂ対ࡦ

今年も雨の多い季節が近づいてきました。亀岡市では、過去にも台風や集中߽雨によるਙ大な被害が発生しています。
近年、気ީ変動の影ڹもあるため、日ごろからの適切な備えをお願いします。

˔ポイント：ϋβードマップで࣍の情報を֬ೝしよう
　˘ 自宅周ลのਁ水定区域とਁ水の深さ
　˘ ආ場所とආ経路（複数ルートを確認）
　˘ 土砂ࡂ害警ռ区域の有無

˔亀岡市公ࣜ -*NE アΧントにొを！ ˔そのଞの情報ऩ集方法
気象警報・ආ指示・ආ所開設などを
プッシュ通知で受け取れます

˘ 非常食・飲料水（3日分） 　˘ ջ中電౮・ϔッドライト
急用品、常備ༀٹ ˘　 帯ラジオ、モバイルバッテリーܞ ˘
˘ 貴重品（現金・保険証・身分証）着ସえ　˘ 防פ具
˘ マスク、消ಟ液　˘ ࣃブラシ、ティッシュ、ウェットティッシュ

など

˘ テレビ・ラジオの気象情報
˘ 市のホームページ、SNS（Facebook、X など）
˘ :ahooʂ 防ࡂ報

※乳幼児、高齢者、ペットがいる場合、
　それͧれに必要な物も準備しましょう。
　例：オムツ、眼ڸ、ペットのӤなど

▶右の QR コードから登録ʂ
　または「亀岡市 LINE」で検索

▶߽雨予報・ආ情報などを
　プッシュ通知で受け取りʂ

ආ所開設状況を確認
ආ所はࡂ害の状況によって開設される場所が異なります。
市からの情報を確認してから向かいましょう。

⾣ϋβードマップは、
　市公ࣜホームページで֬ೝを。
　※市役所でも配布中。

気象警報などの情報を得た際、ආのタイミング、集合場所や連絡方法について、話し合って決めておきましょう。

を͑ߏ害への৺ࡂ
高Ίる
気象情報にҙ

ආにඋ͑自らのආ
行動を֬ೝ
ϋβードマップでආ
所ܦ࿏を֬ೝ

高齢者はආ
ආに時間がかか
る人とその支ԉ者
はආ

શһආ
険な場所からة
全員ආ！

໋のة険 ちに҆全
֬保
害発生。໋をकࡂにط
るたΊの࠷ળの行動を

ռϨϕϧ̍ܯ�⁞ ռϨϕϧ̎ܯ�  ռϨϕϧ̏ܯ� ռϨϕϧ̐ܯ�  ռϨϕϧ̑ܯ

な場所を֬ೝしよ͏̍උえݥة

ඇৗ用࣋ち出しାを४උしよ͏２උえ

害ใのऩ集方法を֬ೝしよ͏３උえࡂ

家と話し合いをしよ͏̐උえ

ռレϕルとऔるき行動ܯ

第
52
回
亀
岡
光
秀
ま
つ
り

亀
岡
の
礎
を
築
い
た
明
智
光
秀
公
の
遺
徳
を
顕

彰
す
る
「
亀
岡
光
秀
ま
つ
り
」
が
５
月
３
日
、
行

わ
れ
ま
し
た
。
市
制
70
周
年
の
今
年
は
、
武
者

行
列
の
コ
ー
ス
を
変
更
し
、
丹
波
亀
山
城
跡
の

大
本
本
部
か
ら
出
発
。
白
馬
に
乗
っ
た
光
秀
公

が
率
い
る
騎
馬
武
者
隊
や
、
市
民
パ
レ
ー
ド
な

ど
が
旧
城
下
町
か
ら
亀
岡
駅
北
側
の
か
め
き
た

サ
ン
ガ
広
場
ま
で
を
堂
々
と
練
り
歩
き
ま
し
た
。

行
列
が
到
着
し
た
か
め
き
た
サ
ン
ガ
広
場
で

は
「
か
め
ま
る
フ
ェ
ス
タ
&
か
め
お
か
e
c
o
マ

ル
シ
ェ
」
が
開
か
れ
、
細
川
ガ
ラ
シ
ャ
役
を
務
め

た
京
都
・
か
め
お
か
観
光
P
R
大
使
の
彩

羽
真
矢
さ
ん
の
ス
テ
ー
ジ
や
丹
波
亀
山

鉄
炮
隊
の
演
武
な
ど
が
行
わ
れ
、
訪

れ
た
見
物
客
を
楽
し
ま
せ
ま
し
た
。

明智光秀公役の出
いでの

野峰
みねひろ

洋さん

正室熙子役の魚
うおずみ

住萌
も か

霞さん

細
川
ガ
ラ
シ
ャ
役
の
彩あ
や
は
ね羽
真ま
や矢
さ
ん

かめまるフェスタ
&

かめおかecoマルシェ
屋台やキッチンカーが並んだ会場で
は、亀岡高校の書道パフォーマンス、
詳徳中学校の吹奏楽部、亀岡市太鼓
連合会による演奏やダンスパフォー
マンスなどがあり、多くの
人でにぎわいました。

か
め
き
た
サ
ン
ガ
広
場
へ
初
巡
行

市
制
70
周
年
記
念
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お問い合わせ緑化フェアHP お問い合わせお問い合わせ緑化フェアHP
第43回全国都市緑化フェア in 京都丹実行委員会

ʬ事務局ʭ全国都市緑化フェア推進課内
B 0771-21-8301
D ryokka-fair@city.kameoka.lg.jp

「第43回全国都市緑化フェア in 京都丹波」

2026年
9月18日 ▶ 11月8日

開 催 日

間違いの多いごみ・問い合わせの多いごみ
も͏一度出し方をνェοク！

間違って出すと、資源化につながらないだけでなく、
収集車両の火ࡂや、作業員にة険が及ぶことがあります。
今回は、特に間違いやすい例を介します。

ਖ਼͍͠ผͰʮ͝Έʯ͔らʮݯࢿʯɹผϧʔϧをʮ͓͞ら͍ʯ

その１

その２

その３ 亀岡市 
ごみ分別ࣙయ

˛ごみ分別方法
　Χンタン検ࡧ

ԫ৭の͝Έାに
ೖΕͳ͍Ͱ！！

ͦΕͧΕதの
ΔାにೖΕ͑ݟ
ͯ出͢ɻ

ͦΕͧΕதの
ΔାにೖΕ͑ݟ
ͯ出͢ɻ

ਖ਼͘͠
ۭき؈とҰॹに

ਖ਼͘͠

ωοτのத

ॆ電できる家電は

・スマホ・タブレット
・Ճࣜタバί
・ॆ電ࣜひげそり　など

ԫ৭の͝Έା
ΦϨϯδ৭のΧΰに
ೖΕͳ͍Ͱ！

ਖ਼͘͠

・খܕՈిճऩϘοΫε
  （市所などにઃஔ）
・Πϕϯτճऩ

料、ࡴスプレー、
ΧηットίンロのΨス؈などを

ԫ৭の͝Έାに
ೖΕͳ͍Ͱ！！

CHECK!

Ϟバイルバッテリー、ॆ電ࣜ電、
電、ライターをס

※ॆ電ࣜ電は
　ઈԑしてください。

　
５
月
11
日
（
日
）
ガ
レ
リ
ア

か
め
お
か
に
て
、「
市
制
70
周
年

記
念
か
め
お
か
ダ
ン
ス
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
２
０
２
５
」
が
開
催

さ
れ
、
15
組
３
０
０
名
を
超
え

る
ダ
ン
サ
ー
が
熱
い
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
で
会
場
を
沸
せ
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
世
界
で
活
躍
す
る
２

組
の
ス
ペ
シ
ャ
ル
ゲ
ス
ト
が
登

場
。
バ
ト
ン
ト
ワ
ラ
ー
の

髙
橋
一
生
さ
ん
、Ｊ
ａ
ｚ
ｚ
ｙ

Ｓ
ｐ
ｏ
ｒ
ｔ
Ｄ
ａ
ｎ
ｃ
ｅ
Ｔ
ｅ

ａ
ｍ
よ
り
６
人
の
ダ
ン
サ
ー
が

洗
練
さ
れ
た
技
で
観
客
を
魅
了

し
ま
し
た
。
観
客
を
魅
了
し
ま

し
た
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
の
目
玉
で
あ
る
「
か
め
お
か
善
玉

悪
玉
踊
り
」
は
、
亀
岡
市
ゆ
か
り
の
思
想
家
石
田
梅

岩
の
説
い
た
「
石
門
心
学
」
の
教
え
を
表
現
し
た
踊

り
で
、
江
戸
時
代
の
大
衆
文
化
の
中
で
流
行
し
て
い

ま
し
た
。
そ
の
歴
史
あ
る
踊
り
を
石
田
梅
岩
生
誕

３
４
０
年
、
亀
岡
市
制
70
周
年
と
な
る
今
年
、
現
代

の
ダ
ン
ス
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
と
し
て
復
活
さ
せ
、
ユ

ニ
ー
ク
で
あ
り
な
が
ら
メ
ッ
セ
ー
ジ
性
を
持
っ
た
踊

り
で
観
客
の
心
を
動
か
し
ま
し
た
。

　
ダ
ン
サ
ー
た
ち
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
世
代
や

ジ
ャ
ン
ル
の
壁
を
越
え
、
亀
岡
を
熱
く
、
人
々
の
心

を
ひ
と
つ
に
す
る
１
日
と
な
り
ま
し
た
。
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た
か
は
し  

い
っ
せ
い

オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
パ
ー
ク
で

田
植
え
を
体
験
し
ま
せ
ん
か
？

岐
阜
フ
ェ
ア
に

　
　〝
麒き

り
ん麟
〞
が
登
場
！

全
国
都
市
緑
化
フ
ェ
ア
in
京
都
丹
波
の

拠
点
の
一
つ
「
京
都
・
亀
岡
保
津
川
公
園

（
J
R
亀
岡
駅
北
側
・
約
14
㌶
）」
の
一
角

で
は
、
２
０
２
１
年
か
ら
肥
料
も
農
薬
も

使
わ
な
い
お
米
作
り
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、「
亀
岡
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
ア
ク

シ
ョ
ン
」
が
行
っ
て
い
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

で
、
今
年
は
６
月
28
日
（
土
）
に
「
亀
岡

駅
北
田
ん
ぼ
田
植
え
体
験
２
０
２
５
」
と

題
し
て
開
催
さ
れ
ま
す
。

秋
に
は
収
穫
祭
も
開
催
さ
れ
、
収
穫
さ

れ
た
お
米
は
亀
岡
市
内
の
小
学
校
給
食
に

提
供
さ
れ
ま
す
。

皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
参
加
し
て
、
初
夏
の
亀

岡
を
満
喫
し
て
く
だ
さ
い
。

6
月
15
日
ま
で
開
催
さ
れ
て
い
る
「
全
国
都
市
緑
化
ぎ
ふ

フ
ェ
ア
」
会
場
で
、
京
都
丹
波
フ
ェ
ア
を
P
R
す
る
特
別
な

花
壇
を
出
展
し
て
い
ま
す
。

岐
阜
と
京
都
丹
波
に
ゆ
か
り
の
「
明
智
光
秀
公
」
が
主
人
公

と
な
っ
た
N
H
K
大
河
ド
ラ
マ
「
麒
麟
が
く
る
」
の
「
麒
麟
」

を
中
心
に
、
府
立
農
芸
高
校
の

3
年
生
5
人
が
デ
ザ
イ
ン
と
施

工
を
手
掛
け
た
も
の
で
す
。
流

木
を
ア
ッ
プ
サ
イ
ク
ル
し
て
制

作
さ
れ
た
「
麒
麟
」
は
、
京
都

丹
波
フ
ェ
ア
の
キ
ー
ワ
ー
ド
で

あ
る
環
境
と
芸
術
を
魅
せ
る「
幸

せ
の
使
者
」
と
し
て
花
壇
に
魅

力
を
添
え
て
い
ま
す
。

6月28日（土）開催！
はだしで田んぼに入って
手植えを体験しませんか？

▲応募はこちらから

募集期間 ６月16日（月）まで
参 加 費 ※保険代込
小学生以上

昼食付き１,６００円／昼食なし６００円
未就学児

昼食付き１,０００円／昼食なし無料
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亀岡を台に戦う
京都サンガ ɽ̛̘ɽと市民をつなぐ

情報をお届けʂ

ϊʔϚΠΧʔ%BZ
！

ϊʔϚΠΧʔ%BZϊʔϚΠΧʔ%BZ
！！

ϊʔϚΠΧʔ%BZ
！

市内࿏ઢバスがແ料で利用できます。
市内࿏ઢバスがແ料で利用できます。

バスに乗ͬてサンΨをԠԉしに行こう！
バスに乗ͬてサンΨをԠԉしに行こう！

όε͕͓ಘ！！
のࢼ߹

NE8S 48ʷ ُԬُԬΨΨαϯΨ
�2006K:OTO.P.S.

ͦのଞのϗʔϜήʔϜใ αϯΨελδΞϜ�CZ�,:0$&3"ͰԠԉ͠Α ！͏

第23અ  7月5日（） 
午後7時 キックΦフ

WT� アルϏレックス৽ׁ

のࢼ߹のࢼ߹αϯΨελδΞϜ�CZ�,:0$&3"ͰԠԉ͠Α ！͏

第23અ  7月5日（） 
午後7時 キックΦフ

WT� アルϏレックス৽ׁ

第23અ  7月5日（） 
午後7時 キックΦフ

WT� アルϏレックス৽ׁ

第22અ  6月28日（） 
午後7時 キックΦフ
WT� Ψンバେࡕ

ͦのଞのϗʔϜήʔϜใ αϯΨελδΞϜ�CZ�,:0$&3"ͰԠԉ͠Α ！͏

第22અ  6月28日（） 
午後7時 キックΦフ

第22અ  6月28日（） 
午後7時 キックΦフ
WT� Ψンバେࡕ

αϯΨのԠԉにͯͬߦΈ͍ͨ！

ɹͲ͜ͰݟΔの͕͓͢͢Ίʁ
αϯΨのԠԉにͯͬߦΈ͍ͨ！αϯΨのԠԉにͯͬߦΈ͍ͨ！αϯΨのԠԉにͯͬߦΈ͍ͨ！

ɹͲ͜ͰݟΔの͕͓͢͢ΊʁɹͲ͜ͰݟΔの͕͓͢͢ΊʁɹͲ͜ͰݟΔの͕͓͢͢ΊʁɹͲ͜ͰݟΔの͕͓͢͢ΊʁɹͲ͜ͰݟΔの͕͓͢͢ΊʁɹͲ͜ͰݟΔの͕͓͢͢ΊʁɹͲ͜ͰݟΔの͕͓͢͢ΊʁɹͲ͜ͰݟΔの͕͓͢͢Ίʁ
αϯΨのԠԉにͯͬߦΈ͍ͨ！

ɹͲ͜ͰݟΔの͕͓͢͢Ίʁ

亀岡市内の各種団体個人で৫する、サンΨをԠԉするたΊのωットϫークです。
みんなでサンΨをԠԉしよう。-*/&で情報発৴中！　　　　　　༑ୡొˠˠˠΘ͕·ͪαϯΨ

Ԡԉୂ

午後7時 キックΦフ午後7時 キックΦフ午後7時 キックΦフ
WT� WT� WT� ΨンバେࡕΨンバେࡕΨンバେࡕ

Θ͕·ͪαϯΨ
Ԡԉୂ

Θ͕·ͪαϯΨ
Ԡԉୂ

Θ͕·ͪαϯΨ
Ԡԉୂ

Θ͕·ͪαϯΨ
Ԡԉୂ

Θ͕·ͪαϯΨ
Ԡԉୂ
ୂһืूத

！
亀岡市内の各種団体個人で৫する、サンΨをԠԉするたΊのωットϫークです。亀岡市内の各種団体個人で৫する、サンΨをԠԉするたΊのωットϫークです。亀岡市内の各種団体個人で৫する、サンΨをԠԉするたΊのωットϫークです。亀岡市内の各種団体個人で৫する、サンΨをԠԉするたΊのωットϫークです。亀岡市内の各種団体個人で৫する、サンΨをԠԉするたΊのωットϫークです。
みんなでサンΨをԠԉしよう。みんなでサンΨをԠԉしよう。みんなでサンΨをԠԉしよう。みんなでサンΨをԠԉしよう。みんなでサンΨをԠԉしよう。

WT� WT� WT� ΨンバେࡕΨンバେࡕΨンバେࡕ

亀岡市内の各種団体個人で৫する、サンΨをԠԉするたΊのωットϫークです。亀岡市内の各種団体個人で৫する、サンΨをԠԉするたΊのωットϫークです。
みんなでサンΨをԠԉしよう。みんなでサンΨをԠԉしよう。Θ͕·ͪαϯΨ

Ԡԉୂ
Θ͕·ͪαϯΨ
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Θ͕·ͪαϯΨ

Ԡԉୂ
Θ͕·ͪαϯΨ

Ԡԉୂ
Θ͕·ͪαϯΨ

Ԡԉୂ
Θ͕·ͪαϯΨ

Ԡԉୂ
Θ͕·ͪαϯΨ

Ԡԉୂ
Θ͕·ͪαϯΨ

Ԡԉୂ
Θ͕·ͪαϯΨ

Ԡԉୂ
Θ͕·ͪαϯΨ

Ԡԉୂ
Θ͕·ͪαϯΨ

Ԡԉୂ
Θ͕·ͪαϯΨ

Ԡԉୂ
Θ͕·ͪαϯΨ

Ԡԉୂ
Θ͕·ͪαϯΨ

Ԡԉୂ
Θ͕·ͪαϯΨ

Ԡԉୂ
Θ͕·ͪαϯΨ

Ԡԉୂ
Θ͕·ͪαϯΨ

Ԡԉୂ
Θ͕·ͪαϯΨ

Ԡԉୂ
Θ͕·ͪαϯΨ

Ԡԉୂ
Θ͕·ͪαϯΨ

Ԡԉୂ
Θ͕·ͪαϯΨ

Ԡԉୂ
ୂһืूதୂһืूதୂһืूதୂһืूதୂһืूதୂһืूதୂһืूதୂһืूதୂһืूதୂһืूதୂһืूதୂһืूதୂһืूத

！
ୂһืूத

！

スタジアムに行く際、どこの座੮を選べばいいのか、どこが見
やすいのかってしまいませんか？
どの੮で見てもഭ力たっり、ࢼ合が見やすいことで有名な
サンガスタジアム by K:OCERAですが、今回は初心者にお
すすめの੮を介します。

ɹͲ͜ͰݟΔの͕͓͢͢ΊʁɹͲ͜ͰݟΔの͕͓͢͢ΊʁɹͲ͜ͰݟΔの͕͓͢͢Ίʁ

すすめの੮を介します。すすめの੮を介します。

スタジアムに行く際、どこの座੮を選べばいいのか、どこが見
やすいのかってしまいませんか？やすいのかってしまいませんか？
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サンガサポーターの１ஈ上の階にあたる੮。座੮に座り
ながら、応援の一体感を感じることができます。
チケット代が安いのも初心者におすすめのポイント。

選手の入場口やベンチがあるメインスタンドの反対ଆに
あるスタンドです。ϐッチ全体を広く見すことができ、
Ώっくりࢼ合を観戦できます。

テレビカメラ視点で、
監ಜなどのベンチがあるଆ

、৭の座੮にࢵ
“K:OTO”の文ࣈがあるଆ
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岡
部
長
盛
と
古
世
町

初
代
亀
山
藩
主
岡
部
長
盛
の
発
給
文
書
の
な
か
で
注
目
さ
れ

る
の
が
、
関
氏
に
与
え
た
文
書
で
す
。

こ
の
文
書
は
、
縦
26
．４
×
横
38
．１
㎝
の
竪
紙
に
書
か
れ
た

も
の
で
、
巻
子
に
仕
立
て
ら
れ
、
代
々
大
切
に
保
管
さ
れ
て
き

ま
し
た
。

大
切
に
保
管
さ
れ
て
き
た
の
は
、
こ
の
文
書
に
よ
っ
て
関
氏

の
権
利
が
保
障
さ
れ
た
か
ら
で
、
文
書
を
読
む
と
、
米
二
十
石

を
与
え
る
と
と
も
に
人
夫
役
の
ほ
か
、
諸
役
を
免
除
す
る
と
書

か
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
関
氏
が
召
し
抱
え
て
い
た
作
人
に
も
二

石
ず
つ
与
え
る
と
し
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
末
尾
に
は
「
自
分
が
城
主
で
あ
る
時
は
言
う
ま
で
も

な
い
が
、
城
主
が
変
わ
っ
た
と
し
て
も
次
の
城
主
へ
こ
の
内
容

を
引
き
継
ぎ
ま
す
」
と
ま
で
書
か
れ
て
い
ま
す
。
関
氏
に
と
っ

て
は
、
永
代
の
権
利
免
除
が
保
障
さ
れ
た
こ
と
に
な
り
、
家
に

大
切
に
保
管
さ
れ
て
き
た
こ
と
も
納
得
で
き
ま
す
。

で
は
な
ぜ
こ
の
よ
う
な
特
権
を
付
与
さ
れ
た
の
で
し
ょ
う

か
。
文
書
の
冒
頭
に
は
「
古
世
町
の
田
地
に
お
い
て
、
庄
屋
ら

が
不
正
を
働
い
て
い
た
の

を
詳
ら
か
に
藩
主
へ
報
告

し
た
こ
と
に
、
岡
部
は
と

り
わ
け
感
じ
入
っ
た
」
と

書
か
れ
て
い
ま
す
。
不
正

の
通
報
に
よ
り
、
永
年
に

わ
た
る
特
権
を
付
与
さ
れ

た
と
い
う
わ
け
で
す
。

ち
な
み
に
、
こ
の
文
書

は
「
古
世
町
」
の
初
見
史

料
で
あ
り
、
当
時
の
町
と

村
の
あ
り
方
を
考
え
る
上

で
も
貴
重
な
文
書
で
す
。

460

▲文書に記された岡部長盛の花押

+3亀岡Ӻޫ؍案内所　　22-0691

入園料
600ԁ

（中ֶ生以上）

6月21日 7月21日土 月・ॕ

午前 9 時〜午後 4 時
（受付ऴྃ時間ɿ午後 3 時 30 分）
亀岡市ٶ前ொழ　୩性ࣉ前

月・ॕ
本
誌
の
表
紙
を
飾
っ
た
光
秀
ま
つ
り
の
主
役
、“

明
智
光

秀
公”

の
首
塚
が
ま
つ
ら
れ
る
谷
性
寺
の
門
前
に
広
が
る

「
き
き
ょ
う
の
里
」
で
は
、
明
智
家
の
家
紋
で
あ
る
き
き
ょ
う

が
大
切
に
育
て
ら
れ
て
い
ま
す
・
・
・

紫
や
白
色
を
は
じ
め
、
珍
し
い
ピ
ン
ク
や
八
重
咲
き
の

き
き
ょ
う
も
観
賞
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ユ
リ
や
ル
ド
ベ
キ
ア
、
ア
ジ
サ
イ
の
花
も
き
れ
い
に
咲
い

て
い
ま
す
。

写
真
を
撮
り
に
ふ
ら
っ
と
、
家
族
や
友
人
と
わ
い
わ
い
、

多
く
の
皆
さ
ん
の
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

ききょうのཬ
ホームページ

ʮُԬのັྗ���બʙُԬ��の͋ΏΈʙʯࣸ ਅలɹࣸਅେื ！ू！
市੍70प年記೦事業　ୈ75回اըల

ʮُԬのັྗ���બʙُԬ��の͋ΏΈʙʯࣸ ਅలɹࣸਅେื ！ू！ʮُԬのັྗ���બʙُԬ��の͋ΏΈʙʯࣸ ਅలɹࣸਅେื ！ू！ʮُԬのັྗ���બʙُԬ��の͋ΏΈʙʯࣸ ਅలɹࣸਅେื ！ू！ʮُԬのັྗ���બʙُԬ��の͋ΏΈʙʯࣸ ਅలɹࣸਅେื ！ू！ʮُԬのັྗ���બʙُԬ��の͋ΏΈʙʯࣸ ਅలɹࣸਅେื ！ू！ʮُԬのັྗ���બʙُԬ��の͋ΏΈʙʯࣸ ਅలɹࣸਅେื ！ू！ʮُԬのັྗ���બʙُԬ��の͋ΏΈʙʯࣸ ਅలɹࣸਅେื ！ू！ʮُԬのັྗ���બʙُԬ��の͋ΏΈʙʯࣸ ਅలɹࣸਅେื ！ू！ʮُԬのັྗ���બʙُԬ��の͋ΏΈʙʯࣸ ਅలɹࣸਅେื ！ू！ʮُԬのັྗ���બʙُԬ��の͋ΏΈʙʯࣸ ਅలɹࣸਅେื ！ू！ʮُԬのັྗ���બʙُԬ��の͋ΏΈʙʯࣸ ਅలɹࣸਅେื ！ू！ʮُԬのັྗ���બʙُԬ��の͋ΏΈʙʯࣸ ਅలɹࣸਅେื ！ू！ʮُԬのັྗ���બʙُԬ��の͋ΏΈʙʯࣸ ਅలɹࣸਅେื ！ू！ʮُԬのັྗ���બʙُԬ��の͋ΏΈʙʯࣸ ਅలɹࣸਅେื ！ू！ʮُԬのັྗ���બʙُԬ��の͋ΏΈʙʯࣸ ਅలɹࣸਅେื ！ू！ʮُԬのັྗ���બʙُԬ��の͋ΏΈʙʯࣸ ਅలɹࣸਅେื ！ू！ʮُԬのັྗ���બʙُԬ��の͋ΏΈʙʯࣸ ਅలɹࣸਅେื ！ू！ʮُԬのັྗ���બʙُԬ��の͋ΏΈʙʯࣸ ਅలɹࣸਅେื ！ू！ʮُԬのັྗ���બʙُԬ��の͋ΏΈʙʯࣸ ਅలɹࣸਅେื ！ू！ʮُԬのັྗ���બʙُԬ��の͋ΏΈʙʯࣸ ਅలɹࣸਅେื ！ू！ʮُԬのັྗ���બʙُԬ��の͋ΏΈʙʯࣸ ਅలɹࣸਅେื ！ू！ʮُԬのັྗ���બʙُԬ��の͋ΏΈʙʯࣸ ਅలɹࣸਅେื ！ू！ʮُԬのັྗ���બʙُԬ��の͋ΏΈʙʯࣸ ਅలɹࣸਅେื ！ू！ʮُԬのັྗ���બʙُԬ��の͋ΏΈʙʯࣸ ਅలɹࣸਅେื ！ू！ʮُԬのັྗ���બʙُԬ��の͋ΏΈʙʯࣸ ਅలɹࣸਅେื ！ू！ʮُԬのັྗ���બʙُԬ��の͋ΏΈʙʯࣸ ਅలɹࣸਅେื ！ू！
市੍70प年記೦事業　ୈ75回اըల市੍70प年記೦事業　ୈ75回اըల市੍70प年記೦事業　ୈ75回اըల市੍70प年記೦事業　ୈ75回اըల市੍70प年記೦事業　ୈ75回اըల市੍70प年記೦事業　ୈ75回اըల市੍70प年記೦事業　ୈ75回اըల市੍70प年記೦事業　ୈ75回اըల市੍70प年記೦事業　ୈ75回اըల市੍70प年記೦事業　ୈ75回اըల市੍70प年記೦事業　ୈ75回اըల市੍70प年記೦事業　ୈ75回اըల市੍70प年記೦事業　ୈ75回اըల市੍70प年記೦事業　ୈ75回اըల市੍70प年記೦事業　ୈ75回اըల市੍70प年記೦事業　ୈ75回اըల市੍70प年記೦事業　ୈ75回اըల市੍70प年記೦事業　ୈ75回اըల市੍70प年記೦事業　ୈ75回اըల市੍70प年記೦事業　ୈ75回اըల

　文Խ資料館では、市制施行̓ प̌年を記೦して、亀岡のັྗをհするࣸ
ਅలを開催します。աڈからݱ在まで、亀岡市内でࡱӨさΕた自વ෩ܠ؍
ޫスポット（࢙、名所など）、おࡇり、イϕント、グルメ、人、らしのϫンシー
ンなど、市民のօさんからԠืいただいたࣸਅの中から「亀岡のັྗ１̌ ̌
બ」をબ定します。家にるࣸݹਅもେܴです。
　બ定さΕたࣸਅは、令和̓ 年９月２̌ 日()～１１月３̌ 日(日)に亀岡市文Խ資
料館で実施する第̓ ５回اըల「亀岡のັ １ྗ̌ બ̌～亀岡̓ 年̌のあゆみ～」
ࣸਅలでల示します。たくさんのごԠืをおちしております。
料館で実施する第̓ ５回اըల「亀岡のັ １ྗ̌ બ̌～亀岡̓ 年̌のあゆみ～」
ࣸਅలでల示します。たくさんのごԠืをおちしております。

Լ記の23コーυから応募方法をご֬ೝの͏えご応募ください。
令和７年６月̍ 日〜７月３̍ 日
令和７年８月に実施
ϝールまたは༣ૹで࿈བྷ
亀岡市จԽࢿ料館
　 6˟21-0815 　京都府亀岡市ੈݹொ中内௶1番地
　5el � 0771-22-0599　'Bx�0771-25-6128 
　※ৄしくは市ホームページをご֬ೝください。

Ԡ ื 方 法
ื 集 期 間
બ 定 会
݁ Ռ ࿈ བྷ
Ԡ ื 先

右記QRコードを
読み取って応募

67



ࢠڥٿͲଜڀݚ�һをืू͠·͢！
M 地球環境子ども村研ڀ員

（対象：小学校１年生～中学校３年生）
初級（小１～小６）20人ఔ度（初級修了者を除く）
中級（小4～中3）15人ఔ度
※応募多数の場合抽選 
※保護者は地域研ڀ員として各講座に同伴していただきます。

I 年間11回 開催 ： 右表の日ఔ参照
E ６月19日（木）午後５時まで
C 無料（草花教室のみ別途参観料（高校生以上）が必要となります。）
K 右のＱ̧ コードから申し込んでください。

※ܑఋ・࢞ຓで参加の場合でも1人に対して1回ずつ送信ください。
G 環境政策課
D kankyo-soumu@city.kameoka.lg.jp　B 21-9340 (環境政策課)

ਃࠐみフΥーム⾣市ホームページ⾣

め͙るひΖプロジェクト
かΊおか自વアΧσϛー特別講座

「ビΦトープで؍しよ ！͏」

市ホームページ

かΊおか自વアΧσϛー特別講座かΊおか自વアΧσϛー特別講座かΊおか自વアΧσϛー特別講座かΊおか自વアΧσϛー特別講座かΊおか自વアΧσϛー特別講座かΊおか自વアΧσϛー特別講座かΊおか自વアΧσϛー特別講座かΊおか自વアΧσϛー特別講座かΊおか自વアΧσϛー特別講座かΊおか自વアΧσϛー特別講座かΊおか自વアΧσϛー特別講座かΊおか自વアΧσϛー特別講座かΊおか自વアΧσϛー特別講座かΊおか自વアΧσϛー特別講座かΊおか自વアΧσϛー特別講座かΊおか自વアΧσϛー特別講座
「ビΦトープで؍しよ ！͏」「ビΦトープで؍しよ ！͏」「ビΦトープで؍しよ ！͏」「ビΦトープで؍しよ ！͏」「ビΦトープで؍しよ ！͏」「ビΦトープで؍しよ ！͏」「ビΦトープで؍しよ ！͏」「ビΦトープで؍しよ ！͏」「ビΦトープで؍しよ ！͏」「ビΦトープで؍しよ ！͏」「ビΦトープで؍しよ ！͏」「ビΦトープで؍しよ ！͏」「ビΦトープで؍しよ ！͏」「ビΦトープで؍しよ ！͏」「ビΦトープで؍しよ ！͏」
I 6月22日（日）　午前10時～正午
J 亀岡市ަྲྀ会館
MN どなたでも（先着20名）　H
K 講座前日午後5時までに、ホームページ内の
 ԠืフΥームよりਃしࠐみください。
B 21-９３４̌

「ビΦトープで؍しよ ！͏」「ビΦトープで؍しよ ！͏」「ビΦトープで؍しよ ！͏」「ビΦトープで؍しよ ！͏」「ビΦトープで؍しよ ！͏」「ビΦトープで؍しよ ！͏」「ビΦトープで؍しよ ！͏」「ビΦトープで؍しよ ！͏」
 6月22日（日）　午前10時～正午

 どなたでも（先着20名）　HH
講座前日午後5時までに、ホームページ内の

 ԠืフΥームよりਃしࠐみください。

Ҫ େี さんؠ
いわい だいすけ

I ６月̔ 日（日）・１̔ 日（水）・２̔ 日（）
J CJSDVMBS KBmeoLB MBC
　  （サーキュラーかΊおかラボ）
MN どなたでも
ʲڞ௨ �r
O ６月  ̔ 日（日） Ί͙る環 物ʑަ市
 ６月１̔ 日（水） グリーンラーニング（ϫークシϣップ）
 ６月２̔ 日（） リペアΧフΣ
B ２１-９３４̌

市ホームページ

川
東
市
民
プ
ー
ル
の
機
械
管
理

者
と
監
視
員
を
募
集

7
月
11
日
（
金
）
〜
8
月
10
日
（
日
）

7
月
11
日
〜
7
月
28
日
ま
で
の
う
ち
１
日
（
普
通

救
命
講
習
を
受
講
し
て
い
た
だ
き
ま
す
）

7
月
29
日（
火
）〜
8
月
10
日（
日
）午
前
9
時
30
分

〜
午
後
4
時
30
分（
プ
ー
ル
開
設
期
間
）週
20
時
間

未
満
の
勤
務

泳
ぐ
こ
と
が
で
き
る
人

○
機
械
管
理
者
：
18
歳
以
上
の
人（
高
校
生
は
除
く
）

○
監
視
員
：
高
校
生
以
上
の
人

※
た
だ
し
、
地
方
公
務
員
法
第
16
条
に
該
当
す
る

人
は
応
募
で
き
ま
せ
ん
。

機
械
管
理
者
2
人
、
監
視
員
3
人

書
類
選
考
お
よ
び
面
接
試
験
。
面
接
日
時
は

要
相
談
。
詳
細
に
つ
い
て
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

確
認
。6

月
20
日
（
金
）
午
後
5
時
ま
で

市
役
所
5
階

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課
ま
で
持
参

25
・
5
0
5
5

（
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課
）

情
報
紙
ゆ
う
・
あ
い
ネ
ッ
ト
広
告
募
集

ゆ
う
・
あ
い
ネ
ッ
ト
に
広
告
を
載
せ
て
み
ま

せ
ん
か
。

約
3
1,
9
0
0
部
を
市
内
各
世
帯
に
配
布

▼
発
行
時
期
9
月

広
告
募
集
枠
2
枠
（
1
枠
縦

45
㎜
、
横
90
㎜
）

1
枠
5
，0
0
0
円

6
月
2
日
（
月
）
〜
30
日
（
月
）

申
込
書
と
原
稿
案
を
亀
岡
市
人
権
啓
発
課

ま
で
持
参
、
郵
送
ま
た
は
メ
ー
ル
（
申
込
書
デ
ー

タ
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）
で
次
へ

〒
6
2
1ｰ

8
5
0
1
（
住
所
不
要
）
亀
岡
市

人
権
啓
発
課

25
・
5
0
7
5

22
・
6
3
7
2

jinken-keihatsu@
city.kam

eoka.lg.jp

（
人
権
啓
発
課
）

「
京
都
府
地
域
交
響
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
交
付
金
」
申
請
募
集

京
都
府
で
は
地
域
課
題
の
解
決
に
向
け
て
、

地
域
の
皆
さ
ん
が
支
え
合
い
、
周
囲
か
ら
の
協
力

も
得
な
が
ら
継
続
的
に
活
動
で
き
る
環
境
の
醸
成

や
他
団
体
・
行
政
な
ど
と
の
連
携
・
協
働
関
係
の

構
築
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

地
域
住
民
が
主
体
的
に
参
画
し
、
地
域
課
題

の
解
決
に
取
り
組
む
非
営
利
団
体

6
月
27
日
（
金
）（
当
日
消
印
有
効
）

京
都
府
南
丹
広
域
振
興
局

地
域
連
携
・

振
興
部

企
画
・
連
携
推
進
課

〒
6
2
1ｰ

0
8
5
1
亀
岡
市
荒
塚
町
1ｰ

4ｰ

1

24
・
8
4
3
0

（
市
民
力
推
進
課
）

会
計
年
度
任
用
職
員
の
募
集

8
月
1
日（
金
）〜
令
和
8
年
3
月
31
日（
火
）の

う
ち
57
日
間

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
3
時
30
分

▼
条
件
：
時
間
額
1
，2
0
6
円
（
通
勤
手
当
分

支
給
あ
り
）

市
役
所
、
市
内
一
円

1
人

環
境
政
策
に
か
か
る
一
般
事
務

※
た
だ
し
、
地
方
公
務
員
法
第
16
条
に
該
当
す
る

人
は
応
募
で
き
ま
せ
ん
。

選
考
は
面
接
試
験
（
予
定
日
：
7
月
上
旬
）

6
月
17
日
（
火
）
午
後
5
時
【
必
着
】
ま

で
に

履
歴
書
に
写
真
を
貼
り
、
郵
送
・
持
参
で

次
へ

〒
6
2
1ｰ

8
5
0
1
（
住
所
不
要
）
亀
岡
市

環
境
政
策
課

25
・
5
0
2
3

▼
持
参
す
る
場
合
は
、
同
課
（
市
役
所
1
階
8
番

窓
口
）

（
環
境
政
策
課
）

集
団
が
ん
検
診
の
申
し
込
み
に

つ
い
て

集
団
が
ん
検
診（
令
和
7
年
9・10・11
月

・令
和
8
年
1
月
実
施
分
）の
申
し
込
み
は
6
月
30

日（
月
）ま
で
で
す
。受
診
希
望
で
、申
し
込
み
が
ま

だ
の
人
は
お
急
ぎ
く
だ
さ
い
。詳
し
く
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
、ま
た
は
5
月
に
全
戸
配
布
し
た『
令
和
7

年
度
亀
岡
市
が
ん
検
診・健
診
ガ
イ
ド
』を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

健
康
増
進
課

25
・
5
0
0
4

（
健
康
増
進
課
）

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
・
デ
ー

6
月
28
日
（
土
）
午
後
7
時
〜
9
時

亀
岡
運
動
公
園
大
体
育
館

卓
球
や
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

体
験
コ
ー
ナ
ー
、
子
ど
も
が
楽
し
め
る
コ
ー
ナ
ー

も
あ
り
ま
す
。

1
人
2
0
0
円
（
中
学
生
以
下
・
60
歳
以
上

は
1
0
0
円
、
就
学
前
の
幼
児
は
無
料
）

飲
み
物
、
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
持
参
（
シ
ュ
ー

ズ
が
な
い
と
参
加
不
可
）

市
役
所
5
階
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課

25
・
5
0
5
5

（
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課
）

亀
岡
市
交
流
会
館
「
カ
メ
ロ
ッ
ク
ス
」

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
教
室（
初
心
者
向
け
）

6
月
22
日
（
日
）
い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
11

時
30
分
と
午
後
1
時
30
分
〜
3
時

各
回
先
着
10
人

7
歳
以
上

亀
岡
市
交
流
会
館
（
カ
メ
ロ
ッ
ク
ス
）

料
金
は
通
常
使
用
料（
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
）

開
催
日
2
日
前
の
午
後
5
時
ま
で
に
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
に
て
申
し
込
み

26
・
5
0
0
1

（
市
民
力
推
進
課
）

募

集

亀岡市の人口と世帯数
令和７年４月 30 日現在

人口 ８５，８７６人（２４人減）

内
訳

男 ４１，６５２人（９人減）

女 ４４，２２４人（１５人減）

世帯数 ４０，５４５世帯（２４世帯増）

4 月に
転入した人 ３１０人（１２８人減）

4 月に
転出した人 ２７３人（２４１人減）

4 月に
生まれた人 ３３人（７人増）

4 月に
死亡した人 ９４人（８人増）

（　）内は前月比増減数

案

内

『子どもファーストクーポンと
お米（５㎏）を配布します

子育てを本気で応援するまちとして、「子どもファースト
宣言」を掲げる亀岡市では、エネルギー、食料品価格等
の物価高騰に伴う子育て世帯の生活支援と、消費喚起に
よる事業者支援を目的に、『子どもファーストクーポンと
お米（５㎏）を配布します。
概　　要　亀岡市内の子育て世帯に対し、対象となる子ど

も一人あたり8,000円分のクーポン券とお米
（５㎏）を配布。

対　　象　高校３年生の学年（2007年（平成19年）4月2日
以降生まれ）までの子ども

実施時期　クーポン利用期間：令和7年7月1日～9月30日
を予定

　　　　　お米配布時期：令和７年７月3日～13日を予定
（お米引換券との引き換え）

６月中旬～７月にかけて対象世帯へ『クーポン券とお米
の引換券』を順次発送予定（簡易書留による対面受取）
です。クーポン利用店舗の情報やお米の引換期間・場所は、
お届けする各券面に詳細を記載しますので、受け取り後
に確認をお願いします。

G 子どもファーストクーポン事務局
B 55-6377 （商工観光課）

市ホームページ

府ホームページ

市ホームページ市ホームページ

市ホームページ

市ホームページ

市ホームページ

移動型スマホセミナー
専用車両内での相談会です。専門スタッフが対応します。
M スマートフォンの操作に不慣れな人、スマホを
お持ちでない人など

講座用のスマホ貸出無料！
①スマホのセキュリティについて…安全な使い方、詐欺の手口など
③基本講座…マップの操作・ルート検索方法、写真・動画の撮影方法など
④⑤応用講座…インターネットの調べ方、音声操作、アプリの追

加方法など
⑥ LINE の使い方…LINE の基本的な操作方法
K 受講希望日の前日までに電話で、スマホ相談予約窓口

【専用ダイヤルB 0800-111-9442（受付時間：午前 9 時～午後 5 時）】
へ（土日祝日も電話受付中） （情報政策課）

▲詳しくは
　ホームページへ

場 所 日　時 内　容 定　員
本梅町
自治会

6月19日
（木）

午前11時～正午 ⑥

各回最大
3人

（先着順）

午後0時30分～1時30分 ⑤（Android）

古世総合
センター

6月20日
（金）

午後2時30分～3時30分 ④（iPhone）
午後4時～５時 ①

河原林町
自治会

7月1日
（火）

午前11時～正午 ①
午後0時30分～1時30分 ③（Android）

千歳町
自治会

7月2日
（水）

午後2時30分～3時30分 ⑤（Android）
午後4時～５時 ⑥

案
　
　
内

案
　
　
内

募
　
　
集
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６月 23 日（月）～ 29 日（日）は男女共同参画週間
令和７年度キャッチフレーズ　誰でも、どこでも、自分らしく毎週水曜日は「地域子ども出迎えデー」

案
　
　
内

高
校
生
給
付
型
奨
学
金

（
非
課
税
世
帯
・
第
2
次
申
請
受
付
）

7
月
1
日
（
火
）
ま
で

南
丹
広
域
振
興
局
（
亀
岡
総
合
庁
舎
）
総
合

案
内
窓
口

市
内
在
住
で
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
人

▼
令
和
7
年
度
ま
た
は
令
和
6
年
度
市
民
税
が
非

課
税
の
世
帯
、
母
子
・
父
子
世
帯

（
20
歳
以
上
65
歳
未
満
の
同
居
者
が
い
な
い
家

庭
）、
児
童
世
帯
、
障
が
い
者
世
帯
、
長
期
療
養

者
世
帯
の
い
ず
れ
か
で
、
高
等
学
校
（
高
等
専
門

学
校
な
ど
含
む
）
に
在
籍

支
給
金
額
・
支
給
日
・
提
出
書
類
な
ど
の
詳

細
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

南
丹
保
健
所
福
祉
課

0
7
7
1
・
62
・
0
3
6
1

南
丹
広
域
振
興
局
（
亀
岡
総
合
庁
舎
）

22
・
0
1
0
8

（
子
育
て
支
援
課
）

児
童
手
当
現
況
届
の

提
出
に
つ
い
て

児
童
手
当
の
受
給
者
で
児
童
の
養
育
状
況
の
確
認

が
必
要
な
人
へ
現
況
届
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
必

要
事
項
を
記
入
し
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

児
童
手
当
現
況
届
の
提
出
が
必
要
な
人
（
対

象
者
に
は
書
類
を
送
付
し
ま
す
）

6
月
30
日
（
月
）
ま
で
に
、
持
参
・
郵
送

で
次
へ
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

〒
6
2
1ｰ

0
8
0
5
亀
岡
市
安
町
釜
ケ
前
82

子
育
て
支
援
課
【
保
健
セ
ン
タ
ー
（
Ｂ
Ｃ
ｏ
ｍ
ｅ

＋
）
2
階
】

25
・
5
0
2
7

（
子
育
て
支
援
課
）

親
と
子
の
の
び
の
び
子
育
て
サ
ロ
ン

「
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
」

6
月
11
日
（
水
）

午
前
10
時
30
分
〜
正
午

石い
し
や
ま山
耐た
え
こ子
さ
ん
に
よ
る
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
、
育
児
相
談

「
感
触
あ
そ
び
」

7
月
9
日
（
水
）

午
前
10
時
30
分
〜
正
午

小
麦
粉
粘
土
を
使
っ
た
遊
び
、
育
児
相
談

【
共
通
】

乳
幼
児
と
保
護
者

10
組
程
度

人
権
福
祉
セ
ン
タ
ー

23
・
0
5
8
2

（
人
権
福
祉
セ
ン
タ
ー
）

保
育
園
・
認
定
こ
ど
も
園

合
同
就
職
説
明
会

6
月
15
日
（
日
）
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30

分
（
受
付
：
午
後
1
時
か
ら
）

ガ
レ
リ
ア
か
め
お
か
2
階
大
広
間

南
丹
地
域
の
自
治
体
や
法
人
が
出
展
し
、
保

育
園
・
認
定
こ
ど
も
園
へ
の
就
職
に
つ
い
て
説
明

し
ま
す
。

▼
保
育
士
資
格
の
取
得
を
目
指
す
学
生
▼
保

育
士
資
格
を
有
し
て
い
る
が
保
育
園
な
ど
で
勤
務

し
た
経
験
が
な
い
人
▼
保
育
園
な
ど
を
退
職
後
、

相
当
期
間
が
経
過
し
て
い
る
人
な
ど

職
種
：
保
育
士
、
保
育
教
諭
、
栄
養
士
、
調
理
師

な
ど入

場
無
料
、
申
し
込
み
不
要
、
履
歴
書
不
要

京
都
府
保
育
人
材
マ
ッ
チ
ン
グ
支
援
セ
ン
タ
ー

0
7
5・2
5
2・6
3
3
3

（
保
育
課
）

新
築
・
増
築
家
屋
の
評
価
調
査
を

実
施
し
ま
す

新
築・増
築
家
屋
に
訪
問
し
、家
屋
の
内
装
の
仕
上

げ
や
建
具
の
大
き
さ
な
ど
を
調
査
し
ま
す
。総
務
省

告
示
の
固
定
資
産
評
価
基
準
に
基
づ
き
評
価
額
を

算
出
し
ま
す
。令
和
8
年
度
か
ら
固
定
資
産
課
税

台
帳
に
登
録
し
、固
定
資
産
税
の
課
税
対
象
に
な
り

ま
す（
市
街
化
区
域
は
都
市
計
画
税
も
含
む
）。

評
価
期
間
：
令
和
8
年
2
月
下
旬
ま
で

市
内
で
令
和
7
年
1
月
2
日
か
ら
令
和
8
年

1
月
1
日
ま
で
に
完
成
ま
た
は
完
成
見
込
み
の
新

築
・
増
築
家
屋
（
未
登
記
家
屋
も
含
む
）
※
詳
細

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

市
役
所
1
階
税
務
課
（
11
番
窓
口
）

25
・
5
0
1
3

25
・
0
9
4
0（

税
務
課
）

薬
物
乱
用
は
「
ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ
イ
。」

6
月
26
日
は
国
際
麻
薬
乱
用
撲
滅
デ
ー

大
麻
を
含
む
違
法
な
薬

物
に
は
依
存
性
が
あ
る

た
め
、
薬
物
の
効
果
が

切
れ
る
と
ま
た
使
い
た

く
な
り
、
次
第
に
自
分
の
意
志
で
は
止
め
ら
れ
な

く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
薬
物
を
入
手
す
る
た
め
に

犯
罪
を
起
こ
し
て
し
ま
う
な
ど
自
分
だ
け
で
な
く

家
庭
の
崩
壊
や
社
会
生
活
の
破
壊
を
招
く
要
因
と

な
り
ま
す
。

薬
物
乱
用
に
対
す
る
正
し
い
知
識
を
持
ち
、
絶
対

に
手
を
出
さ
な
い
と
い
う
自
覚
が
大
切
で
す
。

京
都
府
南
丹
保
健
所
環
境
衛
生
課
衛
生
・
検

査
係0

7
7
1
・
62
・
4
7
5
4
（
健
康
増
進
課
）

老
人
医
療
費
助
成
制
度
の
ご
案
内

一
定
の
条
件
に
該
当
す
る
高
齢
者
を
対
象
に
、
医

療
費
の
自
己
負
担
額
を
申
請
に
よ
り
2
割
に
し
ま

す
。市

内
在
住
の
65
歳
以
上
70
歳
未
満
で
所
得
税

非
課
税
世
帯
に
属
す
る
人

※
令
和
6
年
分
に
お
け
る
所
得
税
額
の
特
別
控
除

（
定
額
減
税
）
に
よ
る
所
得
税
非
課
税
世
帯
の
人

は
除
き
ま
す
。

※
す
で
に
福
祉
医
療
費
受
給
者
証
を
お
持
ち
の
人

や
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
人

は
除
き
ま
す
。

※
本
人
が
社
会
保
険
の
被
扶
養
者
で
あ
る
場
合
、

本
人
と
被
保
険
者
（
扶
養
者
）
が
別
世
帯
で
あ
っ

て
も
、
被
保
険
者
も
所
得
判
定
の
対
象
に
含
め
ま

す
。

持
ち
物
：
マ
イ
ナ
保
険
証
ま
た
は
資
格
確
認
書
、

代
理
人
申
請
の
場
合
は
本
人
の
印
鑑
（
ゴ
ム
印
不

可
）

※
転
入
者
で
、
1
〜
7
月
に
受
給
申
請
す
る
場
合

は
令
和
6
年
度
（
令
和
5
年
分
）
の
証
明
、
8
〜

12
月
に
受
給
申
請
す
る
場
合
は
令
和
7
年
度
（
令

和
6
年
分
）
の
所
得
証
明
書
が
必
要
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

市
役
所
1
階
保
険
医
療
課
（
6
番
窓
口
）

25
・
5
0
2
6

25
・
5
0
2
1

（
保
険
医
療
課
） 市ホームページ

市ホームページ

市ホームページ

市ホームページ市ホームページ

情報公開制度および個人情報保護制度の運用状況について
　市政への理解と信頼を深めるため、平成 13 年 1月から情報公開制度・個人情報保護制度を運用しています。
　市役所 1 階市民情報コーナーでは、本市の予算書、決算書、各種統計資料などの行政資料や、公共工事の契約状況、官報、
京都府公報などの閲覧ができます。令和 6 年度利用者数は延べ 12,069 人でした。亀岡市は、さまざまな情報を広く公開するこ
とで、今後もより開かれた市政の推進を目指します。 （単位：件）

実施機関 請求件数 処理の状況
全部開示 部分開示 不開示 取下げ 文書不存在

情報公開
開示請求

市　　長 49 25 19 － － 5
教育委員会 8 － 4 － － 4

上下水道事業管理者 16 12 3 － － 1
病院事業管理者 2 1 1 － － －
選挙管理委員会 3 2 - － － 1

計 78 40 27 0 0 11
保有個人情報開示請求 市　　長 11 2 3 － － 6
任意的公開開示請求 市　　長 2 1 １ － － －
 市役所 6 階総務課　  25-5010 （総務課）

案
　
　
内

 亀岡市地域包括支援センターのご案内
亀岡市地域包括支援センターは、高齢者が住み慣れた地域でその人らしい生活を続けられるよ
うに、介護・福祉・保健・医療などのさまざまな面で支援を行うための総合相談窓口です。
困ったときは、お住まいの地域を担当する地域包括支援センターに、気軽に相談してください。

亀岡市地域包括支援センター　一覧 　　※センター名欄の（　　）内は、受託法人名

担当地域 センター名 所在地 電話番号

亀岡地区 亀岡地域包括支援センター（医療法人亀岡病院） 旅籠町29 29-5155

東別院町・西別院町・曽我部町 南部地域包括支援センター（医療法人睦会） 曽我部町西条下檀ノ上3-1
コーポ光 1階101・102 23-1600

吉川町・薭田野町
大井町・千代川町

中部地域包括支援センター
　　　　（社会福祉法人亀岡市社会福祉協議会）

余部町宝久保1-1
ガレリアかめおか内 29-0015

本梅町・畑野町宮前町・東本梅町 西部地域包括支援センター（社会福祉法人友愛会） 本梅町平松ナベ倉12 26-0056

馬路町・旭町・千歳町
河原林町・保津町 川東地域包括支援センター（社会福祉法人利生会） 河原林町河原尻上砂股100 25-0863

篠町 篠地域包括支援センター（社会福祉法人倣襄会） 篠町篠下中筋45-3 25-3841

東つつじケ丘・西つつじケ丘
南つつじケ丘 つつじケ丘地域包括支援センター（医療法人清仁会） 西つつじケ丘大山台1丁目16-3 22-9336

 市役所 1 階高齢福祉課　  25-5127 （高齢福祉課）

ೝऀྸߴをकΔ！ɹࣄલొ੍を͍ͬͯ·͔͢ʁ

見कりシールを付けた人が困っていたら

次に࿈བྷをお願いします

認知などにより、道にってؼれないおそれのある人の名前・住所・連絡先・写真などを事前に登録することで、実際に行方不明
になった時に、登録した情報をਝに関係機関にఏڙして早期発見に役立てるものです。

※衣服（やۗなど）や靴（かかと）、かばん、つえなどにషり付け可能なシールです。

まずは優しく声をかける
ೋ次ݩコードをスマートフォンな
どで読み取り、表示された連絡先
に連絡する。
シールに記載されている登録番号
や現在地などをえる。

⁞
 

 【亀岡ܯॺ】 B 24-0110
【亀岡市ߴ齢福祉՝】B 25-5127

亀岡市見कりシールをごଘじですかʁ 「亀岡市見कりシール」は、ೝ知事前
登録੍度をར用されている人に付す
るシールです。

靴用反ࣹシール0 0 0

औりみへの
ごཧղとご協力を

お願いします
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亀岡市ファミリー・サポート・センター
B 24-9192　F 29-3666

亀岡市子育て支援センターかめおかっこひろば
B 29-2710　F 29-3666

NPO法人亀岡子育てネットワークΏりかごひろば
B 080-3836-8990

NPO法人亀岡子育てネットワーク一時保育りとっΆ
B 20-1556

カレンダー記載の事業の詳細は、次の QR コードから確認
してください（ラインの৭に対応しています）。
基本的に要申し込みとなります。各問い合わせ先に申し込
んでください。

申し込み・問い合わせ申し込み・問い合わせ

子育て情報カレンダー子育て情報カレンダー 6/10~7/96/10~7/9 　　   時間 ／ 　　　場所 ／ 　　　対象 ／ 　　  費用

各アイコンのઆ໌

日 月 火 水 木 金 土
6/10 11 12 13 14

ひよこひろば
「看護師による五感についてのお
話、１歳のお祝い」

午前 10:00 ～ 11:00
 かめおかっこひろば
 7 カ月～ 12 カ月の子と保護者

ゆりかごひろば
「ストレッチ教室」

午前 10:20 ～ 10:50、
午前 11:00 ～ 11:30

 ゆりかごひろば
 未就園児と保護者

絵本のひろば「トイレ」
①午前 9:45 ～ 10:15、
午前 10:30 ～ 11:00

 かめまるランド
 どなたでも

※かめまるランドの申し込みが必要です

プレぴよひろば
「フェルトおもちゃ作り」

午前 10:00 ～ 11:00
かめおかっこひろば
産前産後の人とパートナー

15 16 17 18 19 20 21
ファミサポ利用体験会

①午前 9:30 ～ 11:30
②午前 10:00 ～正午
③午後 1:15 ～ 3:15
④午後 1:30 ～ 3:30
かめおかっこひろば

 新規おねがい会員と既会員
で利用したことがない人

かめおかっこ出前ひろば
「さかなつりごっこをして
あそぼう」

午前 10:00 ～ 11:00
 西つつじケ丘ふれあい
センター
未就園児と保護者

ひよこひろば
「ベビーマッサージ」

午前 10:00 ～ 11:00
かめおかっこひろば
妊娠中～ 6 カ月の子と保護者

COCO いく
「はじめてくらす（ベビーマッサージ講座）」

午前 10:00 ～ 11:30
 一時保育りとっぽ 2F
 生後１カ月半～はいはいするまでの子
と保護者
1,200 円

22 23 24 25 26 27 28
子育ての悩みごと

「話してみよう 聞いてみよ
う ひろば ～子育ての相談
場所 はじめの一歩に～」

午前 10:00 ～ 11:30
 かめおかっこひろば
 子育て中の人

ひよこひろば
「栄養士によるすくすく相談、ダン
ボールパネルであそぼう、1 歳の
お祝い」

午前 10:00 ～ 11:00　
 かめおかっこひろば
 7 カ月～ 12 カ月の子と保護者

29 30 7/1 2 3 4 5
子ども服の交換会

「ふ～くふーく」
午前 10:00 ～正午、
午後 1:00 ～ 3:00

 ふれあいプラザ世代
間交流室
 どなたでも

ファミサポ会員交流会
「簡単な絵本づくりと交流」

午前 10:00 ～ 11:30
 かめおかっこひろば
 ファミサポ会員、ファミサ
ポに関心がある人

ひよこひろば
「リトル♡ヨガ～心も体もほっこり
しましょ～」

午前 10:00 ～ 11:00
かめおかっこひろば
妊娠中～ 6 カ月の子と保護者

ゆりかごひろば
「助産師さんとお話しましょう」

午前 10:30 ～ 11:30
ゆりかごひろば
未就園児と保護者

6 7 8 9
カンガルーひろば

「たんぽぽちゃんと一緒
に七夕あそびをしましよ
う」

午前 10:00 ～ 11:00
かめおかっこひろば
1 歳以上の子と家族

ひよこひろば
「ボールであそぼう、１歳のお祝い」

 午前 10:00 ～ 11:00
 かめおかっこひろば
 7 カ月～ 12 カ月の子と保護者

子ども ( 乳幼児 ) 服リサイクル市
 午前 10:00 ～ 12:00、
午後 13:00 ～ 14:00
一時保育りとっぽ 2 階
どなたでも

保健センターのお知らせ

健診・相談 とき・対象者など

①パパママ教室
　≪予約制≫

6月21日(土)、7月8日(火)
午前 10:00 ～ 正午
妊娠 7 カ月以降の妊婦と

　　 その家族

②育児相談
　≪予約制≫

6月20日(金)、7月1日(火)

午前 9:30 ～ 11:15
乳幼児とその保護者

③母乳育児サロン
　≪予約制≫

6月25日(水)
午前 10:00 ～ 正午
妊娠 6 カ月以降の妊婦と

　　その家族
④乳幼児健康診査

※時間は個別案内
4 か月 /11 か月 /

　　 1 歳 6 か月 /3 歳健診
⑤ BCG 集団接種

※詳細は個別案内 生後 7 カ月の乳児

保健センター
愛称は「BCome ＋」！
あなたの子育てをサポートします。
問い合わせ
①②③④こども家庭課 母子健康係　B 24-5016
⑤健康増進課　B 25-5004

おたふくかͥ
ϫクチンछ

ৄしくは⾣

っていますߦԉをࢧ
Mछ日࣌で 1 歳

毎週木曜日、年末年始
（12/29～1/3）は休館
（木曜日が祝日の場合
は翌日が休館）

休 み

※亀岡市民は無料

ガレリアあそびの森 かめまるランド
天候に左右されることなく、子どもたちがのびの
びと遊ぶことができ、遊びを通じてこど
もたちの成長につながる遊び場です。
予約サイトからの予約が必要。

高校 3年生の学年まで！ ຊݟ

ຊݟ

をしますʂʂ
※詳しくは 9ページへ

すべての
　 亀岡っ子へ
8000ԁ分のクーポン݊

 � おถ（5ᶵ） 一人あたり
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6 月 15 日、22 日、29 日、7 月 6 日
受付時間　午前 9 時 50 分～11 時 30 分、午後1 時～ 4 時 30 分

亀岡市休日急病診療所　 23-5636（日曜日・祝休日のみ）

亀岡市休日急病診療所（内科・小児科）
開所日のおしらせ

亀岡市内の保育園や認定こども園で保育士・幼稚園教諭を募集しています！
※要保育士資格または幼稚園教諭免許　G保育課　B 25-5028

各種納期のお知らせ
６月 30 日（月）納期限
市税や各種料金の納付には、口座振替が大変便利です。
また、以下の納付方法もできます。

●コンビニで納付できるもの
市府民税（普通徴収）、固定資産税・都市計画税、軽自動車税（種別割）、
国民健康保険料・後期高齢者医療保険料、介護保険料、上下水道料金、
保育所保育料、公立保育所副食費

市府民税（普通徴収） 第1期分 税務課 B 25-5014
し尿くみとり手数料 5月分 資源循環推進課 B 24-9600
国民健康保険料 第1期分 保険医療課 B 25-5025
保育所（園）保育料
公立保育所副食費 6月分 保育課 B 25-5028

介護保険料 第１期分 高齢福祉課 B 25-5182
市営住宅使用料 6月分 建築住宅課 B 25-5048
くらしの資金貸付償還金 6月分 地域福祉課 B 25-5073
かめおか児童クラブ負担金 6月分 社会教育課 B 25-5199

高
齢
者
自
立
支
援
住
宅
改
修
費

補
助
金
の
交
付

（
高
齢
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
）

介
護
保
険
の
認
定
を
受
け
て
い
な
い
人
を
対

象
に
、
手
す
り
の
取
り
付
け
、
段
差
の
解
消
、
洋

式
な
ど
へ
の
便
器
の
取
り
替
え
な
ど
の
住
宅
改
修

の
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

次
の
全
て
に
該
当
す
る
人
①
65
歳
以
上
の
高

齢
者
で
要
介
護
認
定
の
結
果
が
非
該
当
と
な
っ
た

人
の
う
ち
、
日
常
生
活
の
動
作
が
困
難
で
、
在
宅

で
の
生
活
の
安
全
性
を
維
持
す
る
た
め
に
住
宅
改

修
が
必
要
と
認
め
ら
れ
る
人
②
世
帯
の
人
全
員
が

市
町
村
民
税
非
課
税
で
あ
る
こ
と
③
過
去
に
こ
の

助
成
金
の
交
付
を
受
け
て
い
な
い
人

補
助
対
象
工
事
費
の
3
分
の
2
以
内
の
額
で

16
万
円
を
限
度
と
し
ま
す
。

〒
6
2
1ｰ

8
5
0
1
（
住
所
不
要
）

亀
岡
市
高
齢
福
祉
課
高
齢
者
支
援
係

25
・
5
0
3
2

24
・
3
0
7
0

kaigo-hoken@
city.kam

eoka.lg.jp

（
高
齢
福
祉
課
）

工
事
入
札
結
果
の
公
表

【
６
教
第
４
号

育
親
学
園
新
校
舎
建
設
工
事（
Ⅰ
期
）】

落
札
業
者
：
株
式
会
社
三
煌
産
業

落
札
金
額
：
3
，5
5
0
，，8
0
0
，0
0
0
円（
税
込
）

完
成
工
期
：
令
和
8
年
3
月
31
日

施
工
場
所
：
亀
岡
市
本
梅
町
中
野
地
内

入
札
執
行
日
：
令
和
7
年
1
月
29
日

入
札
回
数
：
1
回

入
札
参
加
者
：
株
式
会
社
三
煌
産
業

市
役
所
3
階
契
約
検
査
課

25
・
5
0
4
1

（
契
約
検
査
課
）

亀
岡
市
国
民
健
康
保
険

歯
周
疾
患
検
診
の
お
し
ら
せ

令
和
8
年
3
月
31
日
（
火
）
ま
で

市
内
各
歯
科
医
院
（
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
）

亀
岡
市
国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
で
20
歳
以
上

の
人
▼
国
民
健
康
保
険
料
に
未
納
が
な
い
世
帯
の
人

問
診
、口
腔
内
検
査
、結
果
説
明・歯
科
指
導

5
0
0
円
（
治
療
す
る
場
合
は
別
途
治
療
費
）

1
0
0
人

  

令
和
8
年
3
月
17
日

（
火
）
ま
で
に
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
、
本
人
確
認
書
類
（
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
、
運
転
免
許
証
な
ど
）
を
持
参
し
、

市
役
所
1
階
保
険
医
療
課
（
7
番
窓
口
）
へ
。

申
込
者
へ
は
利
用
券
を
交
付
し
ま
す
。

25
・
5
0
2
5

（
保
険
医
療
課
）

同
行
援
護
従
業
者
（
視
覚
障
害
者
の
外
出
支

援
を
す
る
ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
）の「
フ
ォ
ロ
ー

ア
ッ
プ
＆
プ
レ
研
修
」（
主
催/

京
都
府
）

7
月
16
日
（
水
）

福
知
山
市
総
合
福
祉
会
館

7
月
26
日
（
土
）

京
都
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス

※
い
ず
れ
も
午
後
1
時
30
分
か
ら
午
後
4
時
30
分
ま
で

フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
研
修
…
す
で
に
同
行
援
護

の
資
格
を
持
っ
て
い
る
人
の
た
め
の
実
技
の
復
習

プ
レ
研
修
…
同
行
援
護
の
仕
事
に
関
心
が
あ
り
、
養

成
研
修
を
受
け
る
前
に
実
技
の
体
験
が
で
き
る
研
修

実
技
研
修
（
徒
歩
で
の
移
動
や
階
段
の
昇
り

降
り
な
ど
）
の
為
、
体
力
面
・
歩
行
に
問
題
が
な

い
人

各
会
場
30
人

1
，5
0
0
円

6
月
16
日（
月
）ま
で
に
二
次
元
コ
ー
ド
よ
り

公
益
社
団
法
人
京
都
府
視
覚
障
害
者
協
会

0
7
5・4
6
3・5
5
6
9
（
障
が
い
福
祉
課
）

区
民
交
流
ロ
ビ
ー
で

「
Ｐ
Ｏ
Ｐ
Ｕ
Ｐ
！
西
京
」
を
開
催
！

（
京
都
市
西
京
区
と
の
住
民
交
流
）

区
内
の
お
い
し
い
も
の
・
素
敵
な
も
の
が
大

集
合
す
る
、
魅
力
的
な
マ
ル
シ
ェ
を
開
催
！

6
月
23
日
（
月
）
〜
27
日
（
金
）

※
時
間
は
曜
日
に
よ
っ
て
変
更
有
り

西
京
区
役
所
東
庁
舎
1
階
区
民
交
流
ロ
ビ
ー

（
京
都
市
西
京
区
上
桂
森
下
町
25
ー
1
）

※
駐
車
場
あ
り

西
京
区
役
所
地
域
力
推
進
室
ま
ち
づ
く
り

担
当0

7
5・3
8
1・7
1
9
7（

市
民
力
推
進
課
）

プ
ラ
イ
ド
月
間
啓
発
事
業

「
レ
イ
ン
ボ
ー
フ
ェ
ス
in
か
め
お
か
」

6
月
15
日（
日
）午
前
10
時
〜
正
午

市
役
所
地
下
1
階

開
か
れ
た
ア
ト
リ
エ

ト
ー
ク
「
い
ろ
い
ろ
な
家
族
の
カ
タ
チ
」、
手

づ
く
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

大お
お
く
ぼ
久
保
暁あ
き
らさ
ん
ほ
か
3
名

6
月
2
日
（
月
）
〜
6
月
11
日
（
水
）

手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
・
託
児
に
つ
い
て
は

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

40
人

電
話
、
F
A
X
、
メ
ー
ル

人
権
啓
発
課

25
・
5
0
7
5

22
・
6
3
7
2

jinken-keihatsu@
city.kam

eoka.lg.jp

（
人
権
啓
発
課
）

マ
ル
シ
ェ
大
原
野
の
開
催

（
京
都
市
西
京
区
と
の
住
民
交
流
）

6
月
〜
7
月
の
毎
週
火
曜
日
午
前
9
時
〜
午

前
11
時
30
分
、第
1・3
土
曜
日
午
前
9
時
〜
正
午

Ｊ
Ａ
京
都
中
央
大
原
野
支
店
前
（
京
都
市
西

京
区
大
原
野
灰
方
町
1
7
9
）

※
駐
車
ス
ペ
ー
ス
約
15
台
分
あ
り

大
原
野
産
の
新
鮮
野
菜
、
加
工
品
等
の
販
売

大
原
野
農
産
物
等
直
売
所
運
営
協
議
会
事
務

局
（
J
A
京
都
中
央
大
原
野
支
店
内
）

0
7
5・3
3
1・0
2
1
1
（
平
日
午
前
9

時
〜
午
後
5
時
）

（
市
民
力
推
進
課
）

寝
具
洗
濯
乾
燥
消
毒
サ
ー
ビ
ス

（
高
齢
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
）

汚
れ
た
寝
具
の
洗
濯
な
ど
を
行
い
ま
す
。

次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

①
70
歳
以
上
の一人
暮
ら
し
、ま
た
は
70
歳
以
上
で

構
成
さ
れ
た
世
帯
の
人
、②
介
護
保
険
の
要
支
援・

要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
人
、ね
た
き
り
状
態
や

尿
失
禁
に
よ
り
、寝
具
の
衛
生
管
理
が
困
難
な
人

洗
濯・乾
燥・消
毒：7
7
0
円
、
乾
燥・消
毒：

1
7
6
円
、
利
用
回
数
：
月
1
回

〒
6
2
1ｰ

8
5
0
1
（
住
所
不
要
）

高
齢
福
祉
課
高
齢
者
支
援
係

25
・
5
0
3
2

24
・
3
0
7
0

kaigo-hoken@
city.kam

eoka.lg.jp

（
高
齢
福
祉
課
）

申し込みフォーム

西京区ホームページ市ホームページ

マルシェ大原野
ホームページ市ホームページ

市ホームページ

市ホームページ

案
　
　
内

6月の参加者募集カレンダー 6/10～7/9
総合福祉センター

ホームページ
J 総合福祉センター　B 24-0294　F 24-3071（できるだけ公共交通機関での来館にご協力をお願します）
　  開館時間：午前９時～午後９時、日曜日は午後５時まで（火曜日・ 祝休日は休館）※詳細は問い合わせてください。

※以下のカレンダーには募集する講座などの開催日または初回を記載しています。
※いずれも原則先着順で受け付けます。併せて受付時に託児、手話通訳、要約筆記の申し込みも受け付けます（実施日の１週間前まで）。
※各事業の詳細や申し込みについては、必ず事前に問い合わせていただくか、総合福祉センターホームページを確認してください。

亀岡市総合福祉センター

休館日

休館日

休館日
R ピンポンサークル
こすもす体験会
午後1時～5時
E 6月23日（月）午後５時まで

S きこえの広場
午後1時30分～3時

S 難聴者コミュニケー
ション広場
午後1時30分～3時 休館日

T 「女子会カフェ」
①午前10時～11時30分
　※①は当日参加可
②午前11時30分～正午
　※②は個別相談（要予約）

U スポーツボイス講座
無料体験会
〜みんなで一緒に声帯トレー
ニング〜
午前10時～11時30分
※申し込み条件あり
※当日、優先受付あり

休館日

令和７年度亀岡市総合福祉センター利用グループ登録の申請書類（年度途中分）を5月19日（月）から配布します。
申請受け付けは、6月11日（水）から行います。詳細は総合福祉センターへ問い合わせてください。
G 総合福祉センター〔午前9時～午後5時、火曜日・祝休日は休館〕　B 24-0294　F 24-3071

≪亀岡市総合福祉センターからのおしらせ≫

◆上記カレンダー以外で受け付けを開始する講座
1　7月10日（木） T ママ・パパのなかよしサロン（親子同室） 午前10時～11時30分　【今月のあそび：手形スタンプあそび（巾着）】

2　7月11日（金）〜 T 再就職に役立つパソコン基礎シリーズ②Excel基礎講座 午前10時～正午　全5回　C 2,000円 　別途テキスト代 : 1,320円

3　7月17日（木） S生け花講座 午後1時～2時30分　花材代 : 880円　E 7月10日（木）午後5時まで

4　7月25日（金） S手話体験講座 午後1時30分～3時　全3回
5　7月30日（水） U スポーツボイス講座
　　　　　　　　　　　〜みんなで一緒に声帯トレーニング〜

午前10時～11時30分　全16回 C 5,000円
※本講座 : 7月9日（水）午前９時から受け付け

日 月 火 水 木 金 土
6/10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 7/1 2 3 4 5

6 7 8 9

女 働く女性の家
K 6 月 11 日（水）午前９時から
M 市内在住・在勤の女性　
※ 一部例外あり

障 障害者福祉センター
K 6 月 11 日（水）午前９時から
M 障がいのある人やその介助者・

関係者など
※ 一部例外あり

老 中央老人福祉センター
K 6 月 16 日（月）午前９時から
M 市内在住の60歳以上（申込時）

の人
※ 一部例外あり

登 登録グループ主催事業
K 6 月 11 日（水）午前９時から
M どなたでも
※ 一部例外あり
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市役所職員をかたる還付金詐欺に注意！ 亀岡市消費生活センター ふるさとバス・コミュニティバスをご利用ください

案
　
　
内

敬老乗車券（バス・タクシーの共通券）を販売します
■使用できる交通機関・使用方法
▶バス（亀岡市コミュニティバス、亀岡市ふるさとバスの全区間・京阪京都交通バスの市内全区間）

市内の区間に限り、利用１回につき１枚の乗車券で運賃額を問わず乗車できます。
区間を超えて乗車する場合、別途その区間の普通運賃が必要です。

▶タクシー（京都タクシー・ヒラノタクシー）
市内での乗降時に１枚 250 円の運賃として利用できます。１回につき乗車券利用者１人当たり２枚（500 円）
が上限です。運賃から乗車券の金額を差し引いた差額の支払いが必要になります。

■販売場所・時期
〇市役所１階高齢福祉課（23 番窓口）
　7 月 22 日（火）から販売　午前８時 30 分～午後５時 15 分（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）
〇人権福祉センター・東部文化センター・保津文化センター・犬甘野児童館
　７月１日（火）から７月１８日（金）まで　午前 8 時 30 分～午後５時 15 分（日・月曜日、祝日を除く）
〇各自治会出張販売

午前 10 時～午前 11 時 30 分 午後 1 時 30 分～午後 3 時
7 月１日 ( 火 ) 西別院生涯学習センター 旭コミュニティセンター
7 月２日 ( 水 ) 畑野町公民館 東つつじケ丘ふれあいセンター
7 月３日 ( 木 ) 東本梅町ふれあいセンター 西つつじケ丘ふれあいセンター
7 月４日 ( 金 ) 千歳町自治会館 南つつじケ丘コミュニティセンター
7 月７日 ( 月 ) 宮前町自治会館 古世総合センター
7 月８日 ( 火 ) 穴川団地集会所 大井町自治会事務所
7 月９日 ( 水 ) 篠公民館 畑野町公民館

7 月 10 日 ( 木 ) 東つつじケ丘ふれあいセンター 馬路生涯学習センター
7 月 11 日 ( 金 ) 西つつじケ丘ふれあいセンター 曽我部町公民館
7 月 14 日 ( 月 ) ほんめ町ふれあいセンター 千代川町自治会館
7 月 15 日 ( 火 ) 保津町公民館 篠公民館
7 月 16 日 ( 水 ) 南つつじケ丘コミュニティセンター 古世総合センター
７月 17 日 ( 木 ) 河原林生涯学習センター ―
７月 18 日 ( 金 ) 保津川団地第一集会所 余部町公民館
M 70 歳以上の市民（昭和 31 年 4 月 1 日以前に生まれた人）、または 70 歳未満で運転免許証を自主返納した市民
C 1 冊 2,500 円（18 枚綴り。年度内に１人２冊まで）
　 ※使用期限：令和 9 年３月 31 日（水）まで（期限切れとなった乗車券の交換や返金はできません）。
L 2,000 冊（なくなり次第販売を終了）

▶購入時に本人確認を行いますので、本人確認書類（免許証・マイナンバーカードなど）を持参してください。
▶ 70 歳未満で運転免許証を自主返納した人は、その証明書（運転免許の取消通知書、運転経歴証明書など）が必要です。

G 市役所 1 階高齢福祉課　B 25-5032 （高齢福祉課）

令和７年度亀岡市身体・知的・精神障害者相談員のご紹介
障がい者やその関係者が身近なところで、いつでも気軽に相談できるように相談員が配置されています。亀岡市障害者相談員協議会として、亀
岡市総合福祉センター２階　団体事務室において月１回定例相談会、亀岡市役所地下１階開かれたアトリエにおいて、年２回交流会を行ってい
ますのでご利用ください。詳しくは、亀岡市障害者相談支援センターお結びか各相談員までお問い合わせください。

障がい福祉課　  25-5189　  25-5511 （障がい福祉課） 

亀岡市身体障害者相談員
氏   名 障がい部位 住所地 電話／FAX番号

岡
おかむら

村徳
の り こ

子 肢体 西つつじケ丘 23-9157
(FAX兼用)

木
き ざ き

﨑博
ひろひこ

彦 肢体 大井町 24-3168

木
き む ら

村達
たつひろ

浩 内部(腎臓) 篠町 23-0247(FAX)

高
た か ぎ

木信
のぶよし

義 聴覚 篠町 22-7102
（FAXのみ）

髙
た か ぎ

木麻
ま き

希 視覚 大井町 090-6237-4282

玉
た ま だ

田初
は つ こ

子 肢体 東つつじケ丘 25-2582

藤
ふじわら

原夏
な つ え

江 聴覚 北河原町 22-9781
（FAXのみ）

松
まつおか

岡茂
し げ お

夫
内部

（オストミー） 西町 090-7097-1707

三
み う ら

浦邦
くにとし

俊 肢体 東別院町 090-1148-7206
27-2235（FAX兼用）

森
もりもと

本克
か つ こ

子 肢体 篠町 25-4349

亀岡市知的障害者相談員
氏   名 住所地 電話番号

稲
いながき

垣好
よ し え

江 東つつじケ丘 23-8714

冨
ふ じ は ら

士原美
み ゆ き

由紀 篠町 22-1194

細
ほ そ み

見真
ま き み

紀美 大井町 23-0594

山
やまうち

内節
せ つ こ

子 千代川町 23-0287

亀岡市精神障害者相談員
氏   名 住所地 電話番号

糟
か す や

谷佳
よ し こ

子 横町 障がい福祉課
（TEL）25-5189
（FAX）25-5511谷

たにぐち
口裕

ひ ろ み
美 大井町

▲冊子のイメージ

案
　
　
内

お困りごとはありませんか？
◆人権擁護委員〜まちの相談パートナー〜
人権擁護委員は、差別やトラブルなどさまざまな人権に関わる相談を受けています。地域の皆さんに
人権について関心を持ってもらえるように啓発活動を行ったり、人権が侵害されたときに法務局と協
力して調査や処理に当たったり、当事者同士の関係を調整したりして円滑な解決を図ります。

【特設人権相談】人権擁護委員が相談に応じます。
毎月第 2･ 第 4 月曜日 ( 祝休日の場合は翌日 ) 午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分　※事前予約不要
市役所　 市役所 5 階人権啓発課　  25-5018（電話相談も可）

亀岡市では、次の皆さんが人権擁護委員として活動されています（敬称略、五十音順）。
・江

え ぐ ち
口 昌

まさみち
道（薭田野町） ・大

お お い
井 龍

りゅうき
樹（三宅町） ・桂

かつら
喜
き く こ

久子（保津町） ・川
か わ た

田 和
わ か こ

歌子（西つつじケ丘） 

・杵
きねかわ

川 感
あふる

 （篠町） ・清
し み ず

水 浩
こ う じ

次（千歳町） ・塚
つかもと

本 綏
た か こ

佳子（西つつじケ丘） ・中
なかがわ

川 寬
ひろし

 （東本梅町）

・藤
ふじむら

村 かをる（余部町） ・山
やまうち

内 照
てるゆき

幸（篠町）

◆困ったときは行政相談委員へ相談を！
行政相談委員は、行政相談委員法に基づき、総務大臣からの委嘱を受けたボランティアです。
国の行政機関などが行う仕事の苦情や相談について、「市民の身近な相談相手」として
どこに相談したらよいか分からない困り事や悩み事を聴き、適切な相談先や解決方法を助言します。

【行政相談】
原則毎月第 3 木曜日 午後 1 時 30 分～ 4 時　※事前予約不要
市役所 1 階市民相談室
 ※６月は、19 日（木）に市役所１階市民ホール　午前 10 時～午後３時
市役所 1 階市民課　  25-5005

　 京都行政監視行政相談センター　  075-802-1100

亀岡市では、２人の行政相談委員
が活躍されています。

・西
に し だ

田 稔
みのる

　・吉
よ し だ

田 恵
めぐみ

ひとりで悩まずに
相談してください。

人権イメージキャラクター
人 KEN まもる君

人権イメージキャラクター
人 KEN あゆみちゃん

京都市・亀岡市・長岡京市・向日市共催事業　京都まぁぶるスペース＆個別相談会
ＬＧＢＴＱ＋の人やその周囲の人たちが、気軽に集まってお話しながら、人と
つながり、交流ができるコミュニティスペースです。
自分の性別への違和感や恋愛対象の性別などについて、「まわりに話す人がい
ない」「性的少数者であることを悩んでいる人とどのように付き合っていくか」
など誰でも気軽に参加できます。
※悩み事などを相談できる「個別相談会」をあわせて開催します。
※各回、メインテーマ以外に、フリートークができるグループも設けます。

 京都まぁぶるスペース 20 人　　個別相談会 2 人（先着順）
※申し込みや詳細は、右の QR コードから各自治体のホームページを確認してください。
京都まぁぶるスペース開催スケジュール（６月〜９月開催分）　※ 10 月以降開催分は随時掲載します。

亀：亀岡市　長：長岡京市　京：京都市

と　き と こ ろ メインテーマ・ファシリテーター 主催・問い合わせ

京
６月 29 日（日）
午後２時～４時

個別相談会
午後３時～５時

京都市男女共同参画センター
（ウィングス京都）
まぁぶるスペース：２階・セミナー室
個別相談会：２階・第6会議室

ライフストーリー（当事者の体験談）につ
いて
つながりカフェ（Tsunagary オフィス合
同会社）阪

さ か べ
部 すみと さん

京都市男女共同参画センター
ウィングス京都
D jigyo@wings-kyoto.jp
B 075-212-8013
G 京都市共生社会推進室
B 075-222-3096
F 075-366-0139

亀 7 月 19 日（土）
午後２時～４時

亀岡市総合福祉センター
まぁぶるスペース：３階　講習室
個別相談会：３階・相談室

友達作りについて話そう
特定非営利活動法人カラフルブランケッツ
理事長　井

いのうえ
上 ひとみ さん

亀岡市人権啓発課
B 0771-25-5075
F 0771-22-6372

京
８月 23 日（土）
午後２時～４時

個別相談会
午後３時～５時

京都市男女共同参画センター
（ウィングス京都）
まぁぶるスペース：２階・セミナー室
個別相談会：２階・第6会議室

パートナーシップ宣誓制度について
プライドプロジェクト
代表　本

ほ ん だ
多 まさ さん

京都市男女共同参画センター
ウィングス京都
D jigyo@wings-kyoto.jp
B 075-212-8013
G 京都市共生社会推進室
B 075-222-3096
F 075-366-0139

長
９月 27 日（土）
午後２時～４時

個別相談会
午後３時～５時

長岡京市中央生涯学習センター
（バンビオ１番館内）
まぁぶるスペース：６階・創作室1
個別相談：6階創作室２

みんなのライフストーリーをシェアしよう
暁 project
代表　大

お お く ぼ
久保 暁

あきら
 さん

長岡京市共生社会推進課
B 075-955-3180
F 075-951-5410

敬老乗車券

亀岡市コミϡχςΟόス
亀岡市ふるさとόス
交௨όスژࡕژ

タクγーژ

令和9年3月31日まで
〈有効期限〉

18枚綴り
亀 岡 市 高 齢 福 祉 課
（☎0771-25-5032）
京阪京都交通株式会社
京都タクシー株式会社

No.0000

亀岡市・京阪京都交通

令和9年（2027年）3月31日まで有効

亀岡市⇔亀岡市

亀岡市敬老乗車券（バス券）　　　　   No.0000

亀岡市・京
都タクシー令和9年（20

27年）3月31
日まで有効250ԁ （݊１ճ̎ຕまで）亀岡市敬老

乗車券（タク
シー券）
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健
康
講
座

健
康
講
座

健
康
講
座

や
さ

し
い

健
康
講
座

健
康
講
座

健
康
講
座

健
康
講
座

健
康
講
座

や
さ

し
い
や
さ

し
い

第

回

第

回

亀岡市立病院
病院長

田
た な か
中 宏

ひ ろ き
樹

乳
が
ん
の
話

女
性
の
が
ん
の
中
で一
番
多
い
の
が
乳
が

ん
で
す
。
日
本
女
性
の
9
人
に
1
人
が
乳

が
ん
を
経
験
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ

し
て
乳
が
ん
に
な
っ
た
方
の
約
22
％
ほ
ど
の

人
は
乳
が
ん
が
原
因
で
亡
く
な
ら
れ
ま
す
。

乳
が
ん
の
特
徴
は
比
較
的
若
年
に
多
い
こ

と
で
、
40
歳
代
後
半
に
罹り
か
ん患
率
の
ピ
ー
ク
が

あ
り
、
そ
の
た
め
40
歳
か
ら
65
歳
ま
で
の
女

性
が
ん
死
亡
率
の
1
位
は
乳
が
ん
で
す
（
そ

れ
以
後
は
大
腸
が
ん
が
1
位
）。
た
だ
し
、

検
診
で
よ
く
見
つ
か
る
2
㎝
ま
で
の
大
き
さ
な

ら
ば
10
年
生
存
率
は
96
％
に
な
り
ま
す
。
検

診
で
す
べ
て
の
が
ん
も
発
見
で
き
る
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
乳
が
ん
の
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
ー
検
診
や
大
腸
が
ん
の
便
潜
血
反
応
検

査
は
、
比
較
的
簡
単
な
検
査
で
効
果
も
実
証

さ
れ
て
お
り
、
女
性
に
は
ぜ
ひ
お
勧
め
し
た

い
検
診
で
す
。

欧
米
で
は
乳
が
ん
検
診
受
診
率
は
70
％
を

超
え
て
い
ま
す
が
、
日
本
で
は
約
25
％
ほ
ど

で
す
。
亀
岡
市
は
さ
ら
に
そ
れ
よ
り
や
や
低

い
で
す
が
、
当
院
で
は
、
ど
こ
の
自
治
体
に

も
負
け
な
い
よ
う
に
精
度
管
理
に
力
を
入
れ

て
高
い
水
準
の
検
診
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今

年
も
亀
岡
市
乳
が
ん
検
診
が
6
月
か
ら
始
ま

り
ま
す
。
申
し
込
み
方
法
が
わ
か
ら
な
い
人

は
当
院
や
市
役
所
健
康
増
進
課
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

市
民
の
皆
さ
ん
の
健
康
に
関
し
て
、
今
回
は

亀
岡
市
立
病
院
の
管
理
者
兼
病
院
長
が
、
専
門

分
野
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。
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亀岡市では、条例によりプラ製レジ袋は提供できません。
お買い物の際はエコバッグを忘れずに！！

案
　
　
内

～現在、2,486人のエコウォーカーが活躍しています!!～
ポイ捨てごみのない、清潔で快適なまちづくりを進めていきましょう。

令和 7 年 7 月のし尿くみとり日程   資源循環推進課  サーキュラー推進係　B 24-9600

●臨時くみとり（臨時料金1,050円が必要）などの申し込みは、（公財）環境かめおか　B 23-1213へ　※くみとり日は予定であり、作業状況により前後することがあります

従量料金は、1リットル当たり15円です。【計算方法】くみとり量(リットル)×15円＝従量料金となります。

●臨時くみとり（臨時料金1,050円が必要）などの申し込みは、南丹清掃株式会社 B 22-4488へ　※くみとり日は予定であり、作業状況により前後することがあります

くみとり日 1日（火）～7日（月） 8日（火）～14日（月） 15日（火）～22日（火） 23日（水）～31日（木）
篠町 王子（唐櫃越を除く）、篠、馬堀 森 山本、見晴、柏原、野条、広田、浄法寺 王子（唐櫃越）

つつじケ丘 ――――――― 東つつじケ丘都台 東つつじケ丘曙台、西つつじケ丘 ―――――――
宮前町 神前 ――――――― 猪倉（湯ノ花平を除く） 猪倉（湯ノ花平）、宮川

東本梅町 ――――――― ――――――― ――――――― 東本梅町
本梅町 ――――――― 東加舎（塩脇） 西加舎、井手、平松、中野 東加舎（塩脇を除く）

畑野町
千ケ畑（高橋2・３・５、鎌ケ谷
西山）
広野（城山、金山、閉亀1～3）

千ケ畑（高橋２・３・５、クルビ谷）
広野（平井）
土ケ畑（布子谷１～２）

広野（平井、権現、白砂、箱木原）
土ケ畑（牛道、大タワ）

広野（閉亀４、烏帽子、箱木原）
左記以外の土ケ畑、千ケ畑

東別院町 ――――――― 鎌倉（見立）、雁松 ――――――― 鎌倉、神原、小泉、東掛、南掛
栢原、大野

西別院町 ――――――― ――――――― 笑路、柚原、万願寺 犬甘野、万願寺（大堂）、寺田
寺ケ谷、大槻並、神地

くみとり日 1日（火）～2日（水） 3日（木）～10日（木） 11日（金）～18日（金） 22日（火）～28日（月）

亀岡地区 ―――――――
荒塚、下矢田、内丸、追分、上矢
田、三宅、中矢田、南郷、古世、北
古世、紺屋、旅籠、西、横、突抜、
安町大池、下矢田町安行山

余部町風ノ口・蚊又・五反田
常盤、宇津根、安町小屋場 ―――――――

曽我部町 ――――――― ――――――― 寺、中、春日部、口山、犬飼
法貴

学ケ丘、夫婦ケ池団地、南条 
西条、重利、穴太

上記以外の地域 薭田野町 馬路町、旭町、千代川町 河原林町、吉川町、大井町 千歳町、保津町

お
願
い

★くみとり日の 5 日前までにくみとり旗をバキューム車から見
えるところに掲示してください。掲示がない場合は依頼がない
ものとしてくみとらないことがあります。

★くみとり量は作業時にしか確かめることはできません。大雨な
どにより雨水が混入したと思われる場合は、確認のため立ち会
いをお願いします。

★作業場所の状況（雑草・障害物・蜂などの害虫）によって作業
できないことがありますので、作業場所付近の環境整備・安全
確保をお願いします。

★転居、名義変更、処理方法の変更（下水接続など）などがあっ
た場合、届け出が必要ですので、担当部署（B 24-9600）ま
で連絡してください。

がん検診（個別検診）が始まります！
自身の健康管理のために、がん検診を受けましょう。M 亀岡市に住民登録がある人　E 令和 7 年 12 月 30 日（火）まで
※詳しくは、亀岡市ホームページをご覧ください。※実施期間の詳細は、各実施医療機関にお問い合わせください。

対象者 自己負担金

乳がん検診 40歳以上の女性
令和８年３月31日時点の年齢が奇数の人

40 歳代：1,700 円、50 歳以上：1,500 円、70 歳以上：無料
無料クーポン対象者
＊昭和 59 年 4 月 2 日～昭和 60 年 4 月 1 日生まれ

子宮頸がん検診 20歳以上の女性

1,500 円（70 歳以上：無料）
無料クーポン対象者
＊平成 16 年 4 月 2 日～平成 17 年 4 月 1 日生まれ
＊平成 12 年 4 月 2 日～平成 13 年 4 月 1 日生まれ（要申請）
＊平成 8 年 4 月 2 日～平成 9 年 4 月 1 日生まれ（要申請）

前立腺がん検診 55歳以上の男性 1,500 円（70 歳以上：無料）
G 健康増進課　B 25-5004 （健康増進課）

２つのがん対策推進事業について
がん患者のアピアランスケア助成事業
がんによる乳房切除や、抗がん剤による脱毛などの外
見変化への苦痛軽減を目的に、人工乳房、傷保護下着、
ウィッグ、帽子などの購入費用の半額（限度額５万円）
を助成します。申請期限は令和 8 年 3 月 31 日です。
M 次のすべてに該当する人（1 区分あたり生涯 1 回）

① 対象補正具購入および申請時点で亀岡市に住民登録がある人
（年齢制限なし）

② がんと診断され、その治療を受けたまたは現に受けている人
③ 対象補正具を令和７年４月１日以降に購入した人
④ 過去に本市または他からの同様の助成を受けていない人

若年がん患者の在宅療養支援事業
若年末期がん患者の在宅生活への経済的負担の軽減などを目的に、訪
問介護、訪問入浴、福祉用具の貸与・購入にかかる療養費用の半額（限
度額あり）を助成します。申請期限は令和 8 年 3 月 31 日です。

M 次のすべてに該当する人
① 申請時点で亀岡市に住民登録のある 18 ～

39 歳の末期がんと診断された人
② 在宅療養生活への支援や介護が必要な人
③ 他の制度で同様の助成や給付を受けるこ

とができない人

K 詳しくは、亀岡市ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。
G 市役所１階 健康増進課（17 番窓口）　B 25-5004 （健康増進課）

市ホームページ
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病気の早期発見！発症予防！特定健診を受けましょう
亀岡市国民健康保険・後期高齢者医療制度では、６月２日から特定健康診査を実施しています。
生活習慣病などを予防するために、毎年健診を受けましょう。

亀岡市国民健康保険被保険者の人 後期高齢者医療被保険者の人

対　象 亀岡市国民健康保険の加入者で、４０～７４歳
※受診時に国保資格のない人は受診できません。

後期高齢者医療制度の加入者
（75 歳以上（一定障がいのある 65 歳以上））

健診料
（自己負担額）

【令和８年3月31日時点の年齢】
・70歳未満の人
　基本検査項目　1,000円（眼底検査追加　200円）
・70歳以上および節目年齢（40・45・50歳）の人は無料

無　料

受診時の
持ち物

・マイナ保険証、資格確認書または国民健康保険被保険者証
・受診券（国保加入者は５月下旬に送付。
　４月～5月の加入者は６月に送付。

6月以降加入者は発行申請が必要）

マイナ保険証、資格確認書または後期高齢
者医療被保険者証
※受診券は不要（送付しません）

検査項目　　　　基本検査項目（問診、身体測定、血圧測定、腹囲測定、血液検査、尿検査、診察）
　　　　　　　　※心電図検査および眼底検査は、基準に該当し必要な人のみ。
健診実施期限　　10 月 20 日（月）
受診方法　　　　以下の個別健診実施医療機関で受診してください。
　　　　　　　　予約欄、要・△の医療機関は、受診日時を問い合わせの上受診してください。
個別健診実施医療機関

※亀岡市立病院では実施していません。

G 市役所１階保険医療課（国民健康保険・７番窓口）　  B 25-5025
（後期高齢者医療・６番窓口）  B 25-5026　F 25-5021（共通） （保険医療課）

医療機関 電話番号 予約
石﨑医院 25-6045

上原医院 22-0347 要

鎌田整形外科医院 22-5068 要

亀岡病院 22-0341 △

かわの内科クリニック 25-3010 要

コサカ小児科・糖尿病内科医院 29-2662 要

田村産婦人科医院（国保のみ） 24-3151

内科クリニック西垣医院 22-7573 要

ぬくい泌尿器科医院 29-4401 要

ひがしはら内科眼科クリニック 55-9860

平岡医院 22-0260

ふくしま内科醫院 25-9116 要

ムツミ医院 23-1231 要

医療機関 電話番号 予約
山川医院 25-0777 △

吉岡整形外科医院 25-4121 要

ヨネハラ消化器科内科医院 25-5285 要

小牧産婦人科医院 22-1054

佐藤医院 21-2525

柿花診療所 25-1700 要

宮前診療所 26-2002

しらべ内科整形外科医院 23-8943 要

いわもと内科外科医院 21-1050 要

さとう医院 25-8851 △

森戸整形外科医院 23-6029 要

もんじ循環器科内科診療所 22-8890 要

中川医院 22-0680 要

医療機関 電話番号 予約
しらかわ医院 23-9011 要

植木タカメディカルクリニック 29-6888 要

加藤医院 24-5903 要

亀岡シミズ病院 23-0013 要

栗山内科クリニック 29-6633 要

瀬尾医院 22-0802 要

ひがき小児科医院 22-5399 要

ふくい内科クリニック 29-1291 要

飯野小児科内科医院 25-0015 △

さとう整形外科医院 25-2701 要

十倉佳史胃腸内科クリニック 23-5001 要

奥井医院 072-734-2219 要

市ホームページ
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救急車？病院？急な病気やけがで迷ったら「＃７１１９」（24 時間 365 日）
小児の急な病気やけがは「＃８０００」（午後７時～翌朝８時　土曜は午後３時～翌朝８時）

事　業　名 と　き と　こ　ろ 内　容 問い合わせ先

グラウンド・ゴルフを
楽しむ会

6月12日（木）
午前9時30分開始 月読橋球技場

C 参加料200円、クラブ・ボール
セット貸出100円

L 当日参加可

亀岡市スポーツ協会
B 24-8385
A https://kameoka-sports.jp/

第5回地域集会“「安全
安心のまちづくり」をめ
ざして”「トクリュウと
はなに?」「地域ぐるみ
で防犯を考えよう!」

6月14日（土）
午後1時30分～4時 吉川公民館

講演と寸劇「トクリュウとはなに?」
亀岡警察署員の講義
ワークショップ
N 50人

三者合同研修会
担当:長

な が お
尾

B 22-0693

市花つつじ栽培講習会
6月14日(土)
午後1時～4時
※雨天15日(日)に延期

市役所玄関、篠
町・西つつじケ丘
の各自治会事務所

市の花「つつじ」栽培のコツを学ぶ
※開催時間内の都合の良い時間帯に、
最寄りの講習会場まで

(公財)亀岡市都市緑花協会
B 23-2289
F 24-9195

社交ダンス初心者講習会
6月14日～8月30日ま
での毎週土曜日午後7
時30分～9時

総合福祉センター
ほか

社交ダンスをとおして健康づくりと仲
間の輪を広めることを目的に開催する
社交ダンス初心者講習会(ワルツ、ブ
ルース、ジルバなど)
N 男女各10人　C 3,000円（全12回
分、ボランティア保険代など）

社交ダンスサークル「もみの木会」
瀬
せ と

戸 B 090-3280-1854
藤
ふじわら

原 B 070-5269-8558
A https://mominoki.

tok2.cloud/

各種団体の事業 掲載している行事・案内などは開催の延期・中止をすることがあります。

M＝対象　N＝定員、募集人数　E＝締め切り・募集期間　C＝料金など　L＝その他　K＝申し込み　B＝電話　F＝FAX　D＝Eメール
A=ホームページ ※次の場合は記載していません。 M＝どなたでも　N＝特になし　C＝無料　K＝不要  

記号の説明

通勤・通学・通院・買い物などには公共交通機関をご利用ください。

事　業　名 と　き と　こ　ろ 内　容 問い合わせ先

亀岡わかくさねっと
（まなびのつどい）

6月15日（日）
午前10時30分～正午

安町ホーム和の家
（安町）

生きづらさを感じている人などに向け
たフランクな学びの会
N 10人（要予約）　C 500円

亀岡わかくさねっと　
松
ま つ お

尾 B 090-3848-8676
A https://kame-genki.

org/wakakusa

2025年度
初・中級者テニス教室

6月18日・7月2日
(各水)
午後1時～3時

亀岡運動公園
テニスコート

M 初心者～中級者
N 10名　E 開催前日
C 1,000円(当日)　L ラケット貸出あ
り・シューズ各自持参・年間の予定はHP
へ　K 佐

さ と う
藤へTEL・FAX

亀岡市テニス協会　普及部
城
き ど

戸 B 24-6991
佐
さ と う

藤 BF 22-8738
A http://www.kameoka-

city-tennis2010.info/

ソフトテニスを
楽しもう会

6月21日(土)
午後5時～7時
※雨天中止

亀岡運動公園
テニスコート

M 市内在住・在学・在勤の高校生以上
（初心者～上級者）　C 500円（一
般）、300円（高校生・連盟員）　
L 当日現地　L ラケット貸出あり、動
きやすい靴と服装で参加

亀岡市ソフトテニス連盟
野
の な か

中 広
ひ ろ こ

子
B 090-9989-0980

生涯スポーツデー 6月21日(土)
午後1時30分～5時

亀岡運動公園
大体育館

卓球、バドミントン、バスケットボー
ル、幼児用遊具など、様々なスポー
ツ・運動を行う。
C 幼児・障がい児・者 無料、小・中
学生100円、高校生・60歳以上200
円、一般300円

亀岡市スポーツ協会
B 24-8385
A https://kameoka-

sports.jp/

シニアのための
「スマホサロン」

6月22日（日）
午後1時30分～3時

安町ホーム和の家
（安町）

サロンのような雰囲気の、気軽にスマ
ホの使い方を学べる講座
N 10人（要予約）　C 500円

亀岡わかくさねっと　松
ま つ お

尾
B 090-3848-8676
A https://kame-genki.

org/wakakusa/ 

Lady’s Challenge Ship 
In KAMEOKA

(2025春季
女性テニス大会

ダブルス戦)

6月29日(日)
午前8時50分受付
午前9時30分開始
※雨天中止

亀岡運動公園
テニスコート

M 協会員・経験者　C 会員1人1,500
円、非会員1人1,800円　E 6月22日
(日)　K 氏名・所属クラブ・連絡先を
佐
さ と う

藤までTEL・FAXで　L 女子ダブル
ス(オープン)　一般の部（高校生以上）
シニアの部（60歳以上）

亀岡市テニス協会普及部
佐
さ と う

藤BF 22-8738
城
き ど

戸B  24-6991
A http://blog.goo.ne.jp/

sagano50/

簿記教室
7月2日、9日、16日、23
日の各水曜日（計4回）
午後6時～午後9時

園部納税協会
2階会議室

簿記の基礎知識と複式簿記での一連の
流れを習得対初めて簿記を学ぶ人
N 20人（先着順）　C 園部納税協
会会員は無料、以外の人は2,200円
K 6月25日（水）までにTEL・FAXで
L 筆記用具、電卓、飲み物持参

（公社）園部納税協会
B 0771-62-0039
F 0771-63-0584

～保津川で夏の川遊び～
7月27日（日）
午前8時～11時まで
※雨天時または増水時
中止

保津橋から
約500m上流右岸
付近

魚取り・投網体験・川流れ・アユの塩焼き
も楽しみます。　N 40人（多数の場合
は抽選）　C 大人2,000円、中学生以
下500円、幼児無料　E 7月11日（金）
K 住所、参加者氏名、電話番号、年齢をメールで
L 小学生以下は保護者同伴が必要で
す。自然の川での活動のため全身濡れて
もよい服装と履物（サンダル不可）で参加

NPO法人プロジェクト保津川
D info@hozugawa.org
〒621-0804
亀岡市追分町谷筋37-21
B 20-2569

令和7年度市民平和祭
バドミントン大会

7月21日（月・祝）
午前9時～

亀岡運動公園
体育館

男・女の階級別（A～E級）ダブルス・シ
ングルス　M 市内在住・在勤・在学者、
当年度協会員　C 一般1,500円（1種
別）、協会員1,000円（1種別）　
E 6月21日(土)　K 住所・氏名・年
齢・性別・階級・連絡先を高

たかはし
橋まで郵送・

FAXで

中央スポーツ店
B 23-8839
高
たかはし

橋　〒621-0041
亀岡市千代川町小川2-17-12
F 25-6604

第74回平和祭市民
軟式野球大会

7月27日、8月3日、
10日、17日、31日の
各日曜日
午前8時から

亀岡運動公園野球
場、医王谷野球場
ほか

学童の部、少年の部、一般の部
C 1チーム10,000円、未登録チーム
12,000円　E 6月30日（月）
K チーム名・代表者名・連絡先を連盟
事務局に郵送・TEL・FAXで

亀岡市軟式野球連盟事務局
衣
きぬがさ

笠 良
よ し お

雄
〒621-0014 亀岡市吉川町
穴川背戸田29

（亀岡市都市緑花協会2F）
B 24-6363　F 24-6441
A http://www.kamenan.

jpn.org/

亀岡ジュニア
ソフトテニスクラブ

部員募集

毎週水曜:午後7時～9時
毎週土曜:午前9時～午
後1時

（夏季は午後5時～9時）

亀岡運動公園
テニスコート

M 小学2～5年生　C 体験500円
K 山内までメール
L 貸出ラケットあり

亀岡市ソフトテニス連盟
亀岡ジュニアソフトテニスクラブ
担当　山

やまうち
内 照

てるゆき
幸

B 090-8216-9823
D yama09082169823@

yahoo.co.jp

運動公園各種事業
延期や中止の場合は、運動公園ホームページに掲載し、申込者に連絡します。

事　業　名 と　き ところ・対　象など 定　員 その他

トレーニングルーム
無料体験

６月22日（日）
午前10時～正午
午後3時～5時
午後6時～8時

J 運動公園体育館トレーニングルーム
Mトレーニングルーム「承認証」を持っていない人（16歳以上）
持ち物：運動のできる服装・館内シューズ・汗拭きタ

オル・飲み物

各時間帯
10 人

（先着順）

事前申し込み必要
開始時間10分前には運
動公園体育館事務室の
窓口に来てください。

※初回講習会受講希望の人は運動公園体育館事務所まで問い合わせてください。
事　業　名 利用可能日時 対象・内容 定　員 費　用

トレーニングルーム
月会費制会員

①月会費制利用会員
②シニア利用会員

営業日の午前９時
～午後９時３０分

【休館日：火曜日】

M ① 64 歳以下の人　② 65 歳以上の人
O 16 歳以上（承認証を持っている人）が月会費制になると休

館日を除く１カ月間に何度でも利用できます（毎月更新制）
※運動公園体育館事務室窓口で手続きをお願いします。

各 100 人
（先着順）

① 3,000 円
② 2,500 円

≪スポーツ教室≫
事　業　名 と　き ところ・対　象・持ち物 定　員 参加料

子ども
バスケットボール

教室

７月３日・１０日・１７日・３１日（各木曜日）
①はじめてクラス
　午後5時４５分～６時３５分
②初級クラス
　午後６時３５分～７時５０分
③中級クラス
　午後7時50分～9時20分

J 運動公園体育館小体育室
M ① 4 歳～小学校２年生
　 ②小学校３年生～ 6 年生
　 ③小学校５年生～中学生
持ち物：運動のできる服装・館内シューズ・汗拭き

タオル・飲み物・バスケットボール（あれば）

各クラス
20 人

（先着順）

各クラス　5,500円
※月により開講回数が

変わります。
※ 入 会 時 に T シ ャ ツ

代 3,300 円 ま た は
4,500 円が必要です。

トランポリン
教室

①７月７日・１４日・２８日（各月曜日）
　午後４時５0分～５時５0分

②７月３日・1０日・1７日・３１日（各木曜日）
　午後4時50分～5時50分

J 運動公園体育館大体育室
M ①②ともに年長～小学校３年生
　　※はじめての人歓迎
持ち物：運動のできる服装・靴下・

汗拭きタオル・飲み物

①②ともに
定員７名

（先着順）

①　4,125円
②　５，５００円
※月により開講回数が変わ

ります

子ども
テニス教室

７月２日・９日・16日・
　  23日・30日（各水曜日）

　午後６時～７時
　※雨天中止

J 運動公園テニスコート
M 10歳以下もしくは
　  テニスを始めたばかりの子ども
　※未経験者大歓迎
持ち物：運動のできる服装・飲み物、

テニスシューズ・ラケット
※ラケットは無料で貸し出します

各クラス
20名

(先着順)

１受講につき１，０００円

※回数券１０，０００円
（4カ月有効）

支払い　初回参加日当日に運動公園体育館事務室の窓口でお支払いください。
L 開始の 10 分前には運動公園体育館事務室の窓口に来てください。
K G 6月11日（水）から来館または電話にて事業名・参加者の氏名・年齢・電話番号を運動公園体育館事務室（指定管理者亀岡市パークコモンズ）
B 25-0372（午前8時30分〜午後6時45分まで、火曜日休館） （都市整備課）
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広告募集中
広報かめおかの誌面上で事業をPRしませんか？
随時、商工業者の皆さんの広告掲載を募集して
います。
■広告の大きさと掲載料
　1口（縦4.5cm×横6cm）当たり1万5,000円
■問い合わせ
　詳しくは、市役所5階広報プロモーション課
　 　25-5003へ

ご利用ください「おくやみ窓口」  予約 B 56-8582
～死亡届に伴う市役所関係の手続きがまとめてできます～

命を守るヘルメット！
道路交通法改正により、全ての自転車利用者のヘルメット着用が努力義務となりました！

亀岡市消費生活センターからのお知らせ

【トラブル事例①】
夜、自宅の鍵を紛失したことに気がつき、ネットで見つけた
鍵交換業者に連絡すると「通常５千円～3万円。最高で5万
円」と言われた。作業前に料金を確認したが返事がないま
ま作業され、作業後約10万円の高額な請求を受けた。

【消費者へのアドバイス】
●鍵の紛失に気づいたら、まずは慌てず、家族や周りの人に相談しま

しょう。
●時間帯や現場の状況により、ネットの広告に表示された料金で依頼

できるとは限りません。焦らず、作業してもらう前に納得できるまで
説明を求め、作業内容と料金は必ず書面で確認しましょう。

●料金や作業内容に納得できない場合は、後日納得した金額で支払
う意思があることを示しつつ、その場での支払いは断りましょう。

●緊急時に備え、所有する鍵の種類やメーカーなどを確認し、信頼の
おける事業者の情報を調べておくと安心です。賃貸住宅の場合は、
大家や管理会社に対応方法を確認しておきましょう。

●広告などの表示額と実際の請求額が大きく異なる場合など、事業
者とトラブルになった場合は、早い目にお住まいの自治体の消費生
活センターなどにご相談ください。

G 消費者ホットライン　全国共通３桁ダイヤル　１
い

８
や

８
や

　（お住まいの地域の消費生活センターにつながります）
　 【亀岡市消費生活センター】市役所１階市民課内（５番窓口）　B 25-5005　F 25-5021 （消費生活センター）

≪鍵の出張作業を頼んだら想定外の料金に！≫
消費者庁 イヤヤン

【トラブル事例②】
自宅の鍵を紛失し、ネットで探した事業者に開錠を依頼し
た。サイトには開錠費用が「3千円～8千円」と記載されて
いた。作業前に費用の説明があったかもしれないが、高齢
で上手く聞き取れず、早く開けてほしい焦りもあって返事
をしてしまったかもしれない。請求額は、約6万円で高額
だ。

事業名・とき ところ 対象・内容など 申し込み・問い合わせ
キラリ☆ココカラ介護予防塾
① ６月18日（水）
　　午後2時～3時30分
② ６月23日（月）
　　午前10時～11時30分

①ガレリアかめおか

②市役所１階
　市民ホール

O 運動を中心とした介護予防の入門講座
M 65 歳以上　N 20 人
持ち物 : 筆記用具 飲み物
　　　  タオル（首に掛けられる長さ）

開催日の1週間
前までに、電話で
申し込み

健康増進課
 25-5004

健康相談
６月３日（火）午前9時30分～11時30分
保健師・管理栄養士・歯科衛生士・
健康運動指導士に、自身や家族の
健康について相談できます♪

市役所１階
市民ホール

O 健康に関する相談、血管年齢測定、体組
成測定、血圧測定、禁煙相談、歯の相談、
姿勢チェックなど

市役所1階
健康増進課

 25-5004

体重が５０㎏以上で、男性は１７～６９歳、女
性は１８～６９歳の健康な人（６５歳以上の献
血については、６０～６４歳の間に献血経験
のある人）に限ります（400ml献血限定）。

お
し
ら
せ

献
血
の

Jサンガスタジアム by KYOCERA
I 6月28日（土）　午後２時～６時
Jアル・プラザ亀岡（篠町）
I６月２２日（日）　午前9時30分～11時45分／午後1時～3時30分
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亀岡市公式
SNSなどのリンク集
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■市民相談　午前９時～正午、午後１時～４時３０分（閉庁日を除く毎日）
　／市役所１階　市民課　市民相談係  25ʖ5005　　25ʖ5021
■消費生活相談　午前９時～正午、午後１時～４時３０分（閉庁日を除く毎日）
　／市役所１階　消費生活センター  25ʖ5005　　25ʖ5021
■女性の相談室・一ൠ相談（電話・来所）　午前10時～午後４時（閉庁日を除く毎日）
　／市役所５階　人権啓発課　  ２５ʖ７１７１　　22ʖ6372
民年金相談　午前９時～正午、午後１時～4時（閉庁日を除く毎日）ࠃ■
　／市役所１階市民課　国民年金係  25ʖ5020　　25ʖ5021
■生活相談（生活困ځなど）　月曜日～金曜日（土・日曜日、祝休日、年末年始を除く）
　午前９時～正午、午後１時～５時／亀岡市生活相談支援センター

 ５６ʖ８０３９
■福祉なんでも相談窓口・亀岡市ひきこもり相談支援窓口
　月曜日～金曜日（土・日曜日、祝休日、年末年始を除く）午前９時～午後５時
　／市役所１階地域福祉課　地域福祉係  25ʖ5029

■亀岡市ひきこもりサポート事業相談窓口
　月曜日～金曜日（土・日曜日、祝休日、年末年始を除く）　午前１０時～午後4時
　／学びの森（南つつじケ丘）
 　　  ２０ʖ6562
■（福）亀岡市社協福祉総合相談
　月曜日～金曜日（土・日曜日、祝休日、年末年始を除く）　午前９時～午後４時３０分
　／ガレリアかめおかふれあいプラザ内　（福）亀岡市社会福祉協議会（余部町）
 　　  ２3ʖ5１10　　 tiikifukusi@fukukame-net.or.jp
■家庭ࣇಐ相談
　月曜日～金曜日（閉庁日を除く）　午前９時～正午、午後１～４時
　／亀岡市保健センター（#Come�）内　こども家庭課　こども支援係

　　  ２５ʖ5１３８
●外ࠃ人ॅ民の生活相談（ଟޠݴ相談）
　ガレリアかめおか閉館日（第４木曜日、年末年始）を除く毎日　午前１０時～午後４時
　／ガレリアかめおか３階　かめおか多文化共生センター
 　　  56ʖ8160　　 56ʖ8165　　 kameokatabunka@gmail.com

広報かめおかは、ユニバーサルデザインフォントを使用しています。 ※“QRコード”は（ג）デンソーウェーブの登録商ඪです。

無料相談カレンダー 6月10日〜7月9日 掲載している行事・案内などは開催の延期・中止をすることがあります。

6/12（木） ●女性の相談室　法律相談
≪先着3人・予約制≫

①午後 1:30 ～②午後 2:10 ～③午後 2:50 ～（1 人 30 分）/ 総合福祉センター 3 階相談室
KG 市役所 5 階人権啓発課　B 25-7171　F 22-6372

18（水） ●法律相談
　≪先着 9 人・前日までに予約を≫

午後 1:30 ～ 4:40（1 人 20 分）／市役所 1 階市民相談室　KG 市役所 1 階市民課市民相談係
B 25-5005　F 25-5021

19（木） ●交通事故巡回相談
　≪前日までに予約を≫

午前 9:00 ～ 11:30 ／午後 1:00 ～４:30 ／南丹広域振興局（亀岡総合庁舎）３階第 5 会議室
G 南丹広域振興局総合案内相談コーナー　B 22-0108　F 24-4683

●女性の相談室　フェミニストカウンセリング
≪先着 3 人・予約制≫

①午前 10:30 ～②午前 11:30 ～③午後 0:30 ～（1 人 50 分）／総合福祉センター 3 階相談室
KG 市役所 5 階人権啓発課　B 25-7171　F 22-6372

●行政相談（なんでも相談） 午前 10:00 ～正午、午後 1:00 ～３:00 ／市役所 1 階市民ホール
KG 市役所 1 階市民課市民相談係 B 25-5005　F 25-5021

●障害者相談員による定例相談会 午後 1:00 ～３:00 ／総合福祉センター２階団体事務室
G 市役所 1 階障がい福祉課　B 25-5189　F 25-5511

●税務相談
≪相談日１週間前の午前中までに予約を≫ 午後 1:30 ～ 4:30 ／亀岡商工会議所　KG （公社）園部納税協会　B 0771-62-0039

●カウンセリング＠ホーム
　（若者の相談室）≪先着 2 人：予約制≫

午後 7:00 ～ 9:00（1 人 50 分）／総合福祉センター 3 階相談室
KG 総合福祉センター内勤労青少年ホーム　B 24-0294　F 24-3071
※託児、手話通訳、要約筆記も受け付けます。

20（金） ●京都府ナースセンター出張相談窓口 午後 1:30 ～ 4:00 ／ハローワークプラザかめおか（安町） KG 京都府ナースセンター
B 075-222-0316　F 075-222-0528

21（土） ●不動産相談
≪予約不要≫

午後 1:30 ～ 3:30 ／市役所 1 階市民ホール　G 市役所２階都市計画課
B 25-5047　F 23-5000

●建築相談
≪予約不要≫

午後 1:30 ～ 3:30 ／市役所 1 階市民ホール　G 市役所２階建築住宅課
B 25-5089　F 25-5000

●空き家相談会
　≪予約不要≫

午後 1:30 ～ 3:30 ／市役所 1 階市民ホール　G 市役所２階建築住宅課
B 56-8520　F 25-5000

23（月） ●特設人権相談
　第 2・4 月曜日実施（祝日の場合は翌日）

午後 1:30 ～ 4:30 ／市役所 2 階 200 会議室　KG 市役所 5 階人権啓発課
B 25-5018　F 22-6372

24（火） ●ひとり親家庭自立支援センター巡回相談
≪ 10 日前までに予約を≫

午前 10:00 ～午後 4:00 ／ハローワークプラザかめおか（安町）
KG 京都府ひとり親家庭自立支援センター　B 075-662-3773

25（水） ●法律相談
　≪先着 9 人・前日までに予約を≫

午後 1:30 ～ 4:40（1 人 20 分）／市役所 1 階市民相談室　KG 市役所 1 階市民課市民相談係
B 25-5005　F 25-5021

26（木） ●女性の相談室　法律相談
≪先着3人・予約制≫

①午後 6:00 ～②午後 6:40 ～③午後 7:20 ～（1 人 30 分）/ 総合福祉センター 3 階相談室
KG 市役所 5 階人権啓発課　B 25-7171　F 22-6372

●税務相談
≪相談日１週間前の午前中までに予約を≫ 午後 1:30 ～ 4:30 ／園部納税協会　KG （公社）園部納税協会　B 0771-62-0039

7/2（水） ●法律相談
　≪先着 9 人・前日までに予約を≫

午後 1:30 ～ 4:40（1 人 20 分）／市役所 1 階市民相談室　KG 市役所 1 階市民課市民相談係
B 25-5005　F 25-5021

3（木） ●カウンセリング＠ホーム
（若者の相談室）≪先着 2 人：予約制≫

午後 7:00 ～ 9:00（1 人 50 分）／総合福祉センター 3 階相談室
KG 総合福祉センター内勤労青少年ホーム　B 24-0294　F 24-3071
※託児、手話通訳、要約筆記も受け付けます。

●税務相談
≪相談日１週間前の午前中までに予約を≫ 午後 1:30 ～ 4:30 ／亀岡商工会議所　KG （公社）園部納税協会　B 0771-62-0039

4（金） ●司法書士相談　≪予約優先≫
　（登記・相続・成年後見など）

午後 6:00 ～ 9:00 ／ガレリアかめおか 2 階研修室　KG 京都司法書士会事務局
B 075-255-2566　A https://siho-syosi.jp/

9（水） ●法律相談
　≪先着 9 人・前日までに予約を≫

午後 1:30 ～ 4:40（1 人 20 分）／市役所 1 階市民相談室　KG 市役所 1 階市民課市民相談係
B 25-5005　F 25-5021

7 月 10 日（木）以降の開催で予約が必要な相談

10（木） ●税務相談
≪相談日１週間前の午前中までに予約を≫ 午後 1:30 ～ 4:30 ／園部納税協会　KG （公社）園部納税協会　B 0771-62-0039

17（木） ●税務相談
≪相談日１週間前の午前中までに予約を≫ 午後 1:30 ～ 4:30 ／亀岡商工会議所　KG （公社）園部納税協会　B 0771-62-0039

18（金） ●相続相談
≪先着5人、7月1日午前9時から予約受付≫

午後 1:30 ～ 4:20（1 人 30 分）／市役所 1 階市民相談室　KG 市役所 1 階市民課市民相談係
B 25-5005　F 25-5021




