
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「男の料理教室」の参加者を募集しています 

 ◆男の料理教室は、下記の QR コード又はメールで申し込んでください。 

   また、メールの場合は、必ず、希望日、氏名、住所、生年月日、電話番号、普段料理を

しているか記入してください。 

 ◆開催日は、①令和６年１１月３０日（土）と②令和７年１月２６日（日）の２日あり、時間

は、いずれも、午前１０時から午後２時までです。 

 ◆参加費はいずれも１，０００円です。 

 ◆①と②は同時に申し込んでいただいても結構ですが、それぞれ都合の良い１日だけ

の申込でも構いません。 

◆申込締め切りは①は１１月１４日（木）まで、②は１月１６日（木）です。いずれも、定員

を超えた場合は抽選により参加者を決定します。 

◆抽選結果は文書でお知らせいたします。 

◆多くの方のご参加をお待ちしています。 

 

                               

 

  Mail ： minamitutuji@gmail.com 

 

南つつじヶ丘悠遊倶楽部は地域の活性化を目指して活動しています 
南つつじヶ丘悠遊倶楽部は南つつじヶ丘地域の活性化を図るとともに、高齢者の生きがい作りと

居場所作りを通じて高齢者が健康で楽しく過ごすための事業の企画、運営等を行い、地域コミュニ

ティーの推進を図ることを目的に活動している団体です。 

この事業は亀岡市支えあいまちづくり協働支援金交付事業です 

これまで「男の料理教室」に参加された方の感想をご紹介します 

◎男の料理教室に参加して大変良かった。次回も是非参加したい。 

◎料理の手順や段取りが参考になった。 

◎交流会では地域の同年代の人と知り合えて良かった。 

◎実施回数をもっと増やして欲しい。 

◎男の料理教室の企画は非常に良かった。 

◎今後とも、南つつじヶ丘の住みよい街作り、人作りにご尽力ください。 

など、多くの皆さんから励ましと激励の声をいただいています。 

 

 

申込はQRコード 

又はメールで 


