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祝50号記念!!

結婚にまつわるいろいろな事

夫婦別姓
経済的な問題
晩婚化
同性婚
婚外子
女性の社会進出
子育て支援
卵子凍結
養子縁組
里親制度
婚姻数減少
単身世帯増加
出生数減少
人口減少
離婚率
早婚願望
高学歴化
娯楽の多様化
恋愛と結婚は別
家事分担割合
未婚男女人数不均衡
(男女差 300万人超 )
etc.

特
集
、結

婚
仕事、結婚、エトセトラ。
既成概念や固定観念に
とらわれず生きる、

仕事、結婚、エトセトラ。
既成概念や固定観念に
とらわれず生きる、

そんな強さを身につけたい・・

※編集委員（市民の方）と
　協働で制作しています。

「私、ケッコンしなくてもいいですか？」
「はい、それはあなたの自由です。」

結
婚
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　ＳＮＳや出会い系アプリなどが普及して
いるが、人々のライフスタイルが多様化し
たことにより、出会う機会が減ったという
見方もあります。
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婚姻件数 婚姻率

近年の婚姻数と婚姻率 (人口千人比 )は
どうなっているでしょうか？

では、年齢によって未婚率の違いはあるのでしょうか？

考えられる婚姻数減少理由

(https://www.mhlw.go.jp/toukei/saikin/hw/jinkou/geppo/nengai23/
 index.html) を加工して作成

出典：「令和 5年 (2023 年 ) 人口動態統計月報年計 (概数 ) の概況」(厚生労働省 )
(https://www.mhlw.go.jp/stf/wp/hakusyo/kousei/19/backdata/01-01-01-08.html)
出典：令和 2年版 厚生労働白書「図表 1-1-8 年齢階級別未婚率の推移」(厚生労働省 )

(https://www.mhlw.go.jp/stf/wp/hakusyo/kousei/22/backdata/01-01-01-09.html)
を加工して作成

令和 5年版 厚生労働白書「図表 1-1-9 年齢階級別未婚割合の推移 (2020 年のデータ )」( 厚生労働省 )

人口の減少とは関係なく、未婚の割合が増えて
います。婚姻数や婚姻率 ( 人口千人比 ) は年々
減少しています。

　男性も女性も 20 代半ばから 30 代までどの年代も未婚率
が上昇しています。
　男性、女性とも特に 35～ 39 歳の未婚率が、１９８０年か
ら２０２０年の間で急激に上昇しています。これは進学率の
上昇で、社会人になる時期が遅くなっている側面も影響し
ているかもしれません。

　国内外の様々な情報が個人で入手できるようになり、【結婚＝幸せ】とは限らない
という考え方が認知されるようになったり、【一人＝幸せ】や【子供を持たない＝幸せ】
など価値観の多様性が認められるようになりました！
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出会いの変化

　経済的格差が生まれることにより、将来
への不安、家族を養うことへの不安感が拭
えません。

経済的な問題

結婚に関する価値観の変化

出会う機会が
全くなくて

自由を
失いたくない

家族を扶養する
責任が重い

金銭的に
余裕がなくなるのが

イヤ

今の日本の
法律では

私たち夫婦に
なれない

仕事一筋で
チャンスを逃したかも



そうかも
しれませんが…
そうかもそうかもそうかも
しれませんが…しれませんが…しれませんが…

みんなで参画する社会
もう始まってますよ

～ここちよい男女共同参画社会、多様性社会にする方法を考える～

vol.6

※参画：政策、事業などの計画に加わること

　少子化が問題視され始めて久しい昨今、戦後初めて政府
は公式に「希望出生率：1.8」と出生率目標を示し（2015）、
「異次元の少子化対策」と称した子育て世帯への支援強化を
推進しています。
　今回はこの数値目標について考えてみたいと思います。
人口政策は時代により変化してきましたが、日本の少子化
社会という現状においては、若者が「子どもを産み育てたい」
と思える社会、そしてより良い未来をつくることを目指し、
数値目標が掲げられたのだと思います。
　とはいえ、私たちは産む産まない等を誰にも強制されず、
自身で決定する権利を持っています。

子化は問題？注目の概念 の巻少 リプロダクティブ・ヘルス/ライツリプロダクティブ・ヘルス/ライツ

　社会的に発展した世界では多産少死を経て少産少死型社
会になり、やがて人口は減少していくと予想されています。

　そして多様性社会とは多様な性、多様な生き方が尊重さ
れる社会です。産む産まないに関わらず、誰もが充実した
日々を送ることができる支援や対策を、私たちはこの社会
の中で一つ一つこまやかに考えていく必要にせまられてい
ると思います。 一人の女性が子どもを

二人産んでくれると
少子化をゆるやかに
できるかと思いますが。

私には私の考えや
事情があり、産む
産まないについては
私自身が決めること
だと思って
います。

　「性と生殖に関する健康と権利」と訳され、1994 年にカイロで
開催された国際人口開発会議において提唱された概念です。
　今日、女性の人権の重要な一つとして認識されています。

　妊娠したい人、妊娠したくない人、産む・産まないに興
味も関心もない人、アセクシャルな人（無性愛、非性愛の人）
を問わず、心身ともに満たされ健康にいられること。

　産むか産まないか、いつ・何人子どもを持つかを自分で
決める権利。妊娠、出産、中絶について十分な情報を得られ、
「生殖」に関するすべてのことを自分で決められる権利です。

リプロダクティブ・ヘルス
リプロダクティブ・ライツ

リプロダクティブ・ヘルス

リプロダクティブ・ライツ

まだまだだけど、少しずつ動き出した社会

ＳＤＧｓの時代、様々な生き方、それぞれの幸福感、選択の自由が受け入れられやすい世の中に変化しつつあります。
結婚「する」「しない」などについては、周りを気にせず自分が「幸せ」と感じることを選択ができたら良いですね。

育児休暇制度においては
日本が 1位 !?

育児休暇制度においては
日本が 1位 !?

里親制度・養子縁組里親制度・養子縁組 ＬＧＢＴＱカップルへの配慮ＬＧＢＴＱカップルへの配慮

「里親」や「養子縁組」と聞くと、
まだあまり一般的ではありません
が、単身者や同性カップルでも里親
になることができます。里親には国
からの経済的なサポートもありま
す。海外の里親委託率はオーストラ
リアが93%、アメリカが77%であ
るのに対し、日本が18%とまだ低
く、アメリカでは年間12万組の養
子縁組が取り交わされています。す
でに里親や養子縁組という選択肢は
当たり前となっていて、その子ども
が特別視されることはありません。

　1989年デンマークで世界で初め
て同性カップルに異性カップルが結
婚している場合に認められるものと
ほとんど同じ権利が認められる「登
録パートナーシップ法」が作られま
した。それから約10年後の2001
年、オランダで法律上の性別が同じ
者同士の結婚が実現しました。　　
　2024年3月現在、37の国・地域
で同性婚が可能になっています。ア
ジアでは、2019年5月台湾で同性
婚ができるようなりました。
　亀岡市では2021年3月1日からパ
ートナーシップ宣誓制度を運用開始
しています。

　昨年度の男性の育児休業取得率は
およそ17％と過去最高になりまし
たが、政府が2025年までの目標と
する50％まではまだ程遠い取得率
です。ユニセフの専門研究センター
の報告書「先進国の子育て支援の現
状」では、各国の保育政策や育児休
業政策を評価し、順位付けしていま
す。その総合評価では、ルクセンブ
ルク、アイスランド、スウェーデン
などが上位国ですが、育児休業制度
においては日本が１位だそうです。
完全賃金の週数に再計算した父親の
育児休業の期間が最も長いことが評
価された結果だとのこと。せっかく
整った制度があるのですか
ら、もっと活用する方向へ
進むべきですね。

もう始まってますよ

～

money, luck or love?



＊記事に関するお問い合わせやご意見がありましたら次までお願いします。

〒621－8501 亀岡市生涯学習部人権啓発課男女共同参画推進係　TEL0771-25-5075　FAX0771-22-6372

電子メール jinken-keihatsu@city.kameoka.lg.jp

再生紙を使用しています 植物油インキを
使用しています。

ゆう・あいネット 編集スタッフ : 伊藤恭子　松井由香里　森下明美

　ゆうあいネット５０号！！１号から毎号関わってこられた方々のことを思うと頭が下がります。ゆうあい
ネットで取り上げているトピックは、センシティブな話題が多い分野です。興味のある無いもはっきりと分か
れがちですが、価値観が凄い速さで変化している昨今、ちょっと手を止めて読んでもらえるようなものを作っ
ていきたいと思っています。

　幼いころは、大人になれば誰もがただ結婚するものだと思っていた気がします。親元を離れ、いろいろな人
と出会い、いろいろな生き方があることを知り、結婚は人生の中の数ある選択肢のひとつにすぎないのだと気
付いたことを思い出しました。

　『結婚』については色々な形があっていいと思うけれど、簡単にはいかない今の世の中。何が幸せなのかそ
れも様々であっても良い世の中になればいいですね。

ゆう・あいネットは、ユニバーサルデザインフォントを使用しています。

随時見学受け付け中
大葉台教室 指導者 岩崎かよみ ℡ 090－5068－0451

亀岡大井教室 指導者 宮田　友美 ℡ 080－3806－1737
亀岡北町教室 指導者 樋口　幹子 ℡ 090－1159－8743

大塚鍼灸接骨院

注）鍼灸ご予約のみ最終受付時間が変わります

鍼灸治療のみ
ご予約優先制

9：00～11：30まで
17：00～19：30まで

お電話（0771）23－7804
亀岡市内丸町4－16

鍼灸治療（はり・お灸・箱灸・小児鍼）
接骨治療（捻挫・打撲・骨折・脱臼）整体実費治療
受付時間
9:00～12:00
17:00～20:00

月 火 水 木 金 土

休 休 休

日・祝

ゆう・あいフォーラム２０２４
　男女共同参画社会の実現に向け、性別・
世代などを問わず人として多様な生き方を
認め合う社会を目指して「ゆう・あいフォー
ラム 2024」を開催します。

　性別にとらわれることなく、一人ひとり
が尊重され、力を発揮できる社会の実現の
ため、市と市民、事業者の皆さんが一体と
なって取り組んでいきましょう！
　ぜひ、御一読ください！

編集後記

詳細はHP又は教室までお問い合わせください。お電話お待ちしております。

日　時：11月 17日（日）午前10時～午後3時
会　場：ガレリアかめおか

開催要項

※ヒューマンフェスタ 2024と同時開催

亀岡市男女共同参画条例

　亀岡市では、どのような性的指向や性自
認、性表現であるかに関わらず、すべての
人の人権が尊重され、その個性や能力を十
分に発揮できるまち、誰もが安心して暮ら
せるまちを目指して、亀岡市パートナーシ
ップ宣誓制度を実施しています。

　これは、一方または双方が LGBTQ＋で
あるお二人が、お互いを人生のパートナー
として協力し合う関係であることを宣誓
し、亀岡市が宣誓書を受領したことを「パ
ートナーシップ宣誓書受領証」を交付する
ことで公的に証明する制度です。

　要綱により実施する亀岡市独自の制度の
ため、法律に基づく権利・義務は発生しま
せんが、市において宣誓者に適用可能な施
策を充実させるなど、実質的な効果を伴う
よう整備を進めます。

パートナーシップ宣誓制度


