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「やりたい学び なりたい学び」 

 

暖かな空気が居座り、例年よりも遅れていた木々の紅葉がここに来て、亀岡の山々を美しく彩ってい

ます。12 月となり、まもなく雪の便りも聞かれそうです。 

さて先週末 11 月 25 日（土）、本年度大井小学校音楽発表会が開催されました。本年度は全校一斉にて

対面での開催としました。インフルエンザの流行も続いており、保護者の方々には、学年ごとの入れ替

え制とし、引き続きご迷惑をお掛けしました。ご理解とご協力に感謝します。 

仲間との美しいハーモニーを紡ぎ出す音楽発表会は、運動会での競技や競争、図工等の作品制作とい

った個人の取組とは異なり、個々の演奏の高まりとその調和といった協働性の要素が求められるパフォ

ーマンスです。緊張の中にも自分達の努力や練習の集大成として高められた演奏をたくさんの人に聞い

てほしい、そして驚きや感動を一緒に味わってほしい、そんな思いが音楽発表会でステージに上がった

子ども達からたくさん感じられました。これは強制されたものではなく、子ども達の内側から自然に湧

き起こる素敵な思いです。いろんな所でお伝えしている本校が目指す「やりたい学び なりたい学び」

の一場面です。 

締切に追われたり、やらねばならないと追い込まれたりした場面で、人間は「ノルアドレナリン」と

いう物質が脳内を活性化させ、強い実行力を発揮すると言われています。しかし、一方で「ノルアドレ

ナリン性のモチベーション」は、パニックや不安定さを起こしたり、細かな雑音が気になったりして力

を発揮できないこともあるようです。そんな時、それを補う「ドーパミン」という物質が同時に湧き上

がると大きな力を発揮します。「ドーパミン」は憧れの姿や対象に「自分もあんなふうになりたい。」「あ

んなことをしてみたい。できるようになりたい。」といった場面で脳内に湧き上がるのです。 

今回の音楽発表会は、４年振りに１〜６年生が体育館に一堂に会して開催できました。上級生の姿に

下級生は、時には拍手をし、時にはため息を漏らし、驚きと感動の様子を表していました。特に６年生

の発表が終わった瞬間の一瞬の静寂の間は、まさに最高学年が下級生の憧れの姿として輝いた瞬間でし

た。 

学校では、さまざまな場面で異年齢の子ども達が互いに入り混じり学びを深めます。そんな中で上級

生や友達のかっこいい、素敵な姿がみられることもしばしばです。特に全校行事は、まさにそうした場

面です。互いを互いが見つめ合い刺激を受け合う姿は、本校が目指す「つながり むすぶ」姿です。 

もう 1つ大切なことがあります。音楽発表会は、ライブですから、集中が高まりうまくいくこともあ

れば、緊張のため失敗したり、満足できなかったりすることもあります。それに対して周囲がダメ出し

の評価をすることは簡単です。しかし、こうした経験をネガティブに捉えるのではなく、振り返り調整

し次に活かすことこそ学びです。「失敗しても大丈夫」と捉え、「失敗を次に活かす」ためには、前向き

な周囲の反応や姿こそが大きな力となります。まさに「成長的マインドセット」を生み出す環境です。 

こうしたことから学校教育や家庭での子育てに求められている大切なことが見えてきます。子ども達

が安心して挑戦し、学びに向かい合えること、学習や生活を子ども発の学びに高めていくこと。いずれ

も子どもが「学びの中心」にいることです。 

今年の音楽発表会も、今日の互いの姿が明日からの自分達を高め合う大切な機会となったことと思い

ます。ぜひ、そんな視点で今年の音楽発表会や日頃の学びをご家庭でも見つめ直していただければ嬉し

いです。そして、「押しつけやダメ出しの学び」から「やりたい学び なりたい学び」へと高めたいと思

います。これからもご理解とご協力をどうぞよろしくお願いします。 

亀岡市立大井小学校 校長 原田 勝之 

https://www.el.city.kameoka.kyoto.jp/ohi/


 

１１月２５日（土）に音楽発表会が行われました。 

スローガン「あい おおい つながりむすぶ 音楽発表会」 
 

当日は、お家の方に、よい発表を見てもらおうと、思いを込めて発表することができま

した。お忙しい中、たくさんの保護者の方に参観していただきありがとうございました。

兄弟姉妹があるご家庭は運動会に続き、何度も入れ替えをお願いすることになりましたが、

ご協力ありがとうございました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生   6,450 円（給食費、教材費）      ２年生 4,750 円（給食費） 

３年生１組 6,750 円              ２組   6,630 円（給食費、教材費）  

４年生   7,750 円（給食費、教材費、積立）５年生 7,250 円（給食費、積立） 

６年生   8,400 円（給食費、教材費、積立）     ※１２月１１日（月）口座振替日 

スクールカウンセラー来校日のお知らせ 
 １２月の相談日は、８日（金）１３時～１７時です。希望をされる方は、事前に担任、養

護教諭への予約の連絡をお願いします。 

 また、１２月４日（月）～８日（金）の期間を「子育て相談ウィーク」として開催します。

カウンセラーに限らずご希望があれば、担任や養護教諭、管理職と「子育て」について相談

できます。ご相談があれば、ご連絡ください。 



 

  

１１月９日（金）に来年度の新入生の就学時健康診断を行いました。約７０名の幼児の

皆さんが、保護者の方々と一緒に大井小学校にやってきました。今年度は「子育てをちょ

っと楽しく」を演題に本校スクールカウンセラーの足立典子先生にご講演いただきました。

講演内容の概要は 

・子どもたちとポジティブな関係を作ること 

・子どもたちの頑張り、存在をそのまま認めてやる 

・成果をほめるのではなく、頑張ったことや考えたこと、感じたことを肯定的に受け止

め、行動などを具体的にほめる。にっこりしたり、頭をなでてあげたり、ハグしたり、

肩を抱いたりする。 

・子どもたちに話しかける時に意識するＣＣＱ 

Ｃ：Calm  あなた自身が穏やかに 

Ｃ：Close   子どもにもう少し近づいて 

Ｑ：Quiet  声のトーンを抑えて静かに 

 ・子どもたちは、おうちの方に認められたり、ほめ

られたりすることで、自分を認めることができ、

肯定感が高まる。それは、子どもたちのエネルギ

ーとなる。そして、毎日を楽しく頑張ったり、挑

戦したり、時にはしんどいこともふんばる力となる。 

 講演の最後を「おうちの方も、毎日本当に頑張っておられます。上手くいかないことも、 

もちろん、日々起こると思います。でも、お子さんとともに、自分のこともぜひ、ほめま 

しょう。」と言う言葉で締めくくられました。 

 

 
１１月１１日（土）に亀岡市小学生駅伝大会が開催されました。亀岡運動公園陸上競技

場で行われ、参加した５・６年生は力一杯走りきりました。 
１１月１８日（土）には、京都丹波ふれあいキッズ駅伝が丹波自然運動公園で開催され

ました。６年生が参加し、たすきをつなぎました。 

一生懸命がんばる姿が輝いていました。 

   

 

                                                                           



 

 

※ここにあげる項目は、現在予定されているものです。内容や時間帯の変更や中止をする

場合があります。あらかじめご理解ください。 
第３回廃品回収（今年度最終）         

 

 

 
 

 
１２月 １日（金）  狂言体験（６年） 味噌づくり体験（３年）        

   ４日（月）  クラブ   ＡＬＴ        
５日（火）  歯磨き指導（４年） フレンドリー班遊び 
６日（水）  短縮５校時 
７日（木）  フッ素洗口【２学期最終】 

１０日（日）  第３回廃品回収 
１１日（月）  学校徴収金振替日 
１２日（火）  短縮５校時 地域児童会⑤ 
１３日（水）  短縮５校時 個人懇談会① 
１４日（木）  短縮５校時 個人懇談会② 
１５日（金）  短縮４校時 個人懇談会③ 
１８日（月）  短縮４校時 個人懇談会④  
１９日（火）  短縮４校時 個人懇談会⑤ 
２０日（水）  短縮４校時 給食終了 

   ２１日（木）  短縮４校時 大掃除④ 

   ２２日（金）  短縮３校時 ２学期終業式 

２３日（土）～ 冬季休業 

２８日（木）～１月４日（木）学校閉鎖 
   
１月 ９日（火）  短縮４校時 ３学期始業式 

 １０日（水）  短縮４校時 書初め展①  
１１日（木）  短縮４校時 給食開始 書初め展②  
１２日（金）  通常校時開始 亀岡市学力テスト（②国語 ③算数） 
１５日（月）  児童委員会 
１９日（金）  避難訓練 
２３日（火）  カネカ出前授業（５年） 
２４日（水）  短縮５校時授業 集会① 
２９日（月）  クラブ（３年生はクラブ見学のため６校時まであります。） 
   

 １２月１０日（日）に廃品回収が行われます。各地域委員さんにご苦

労いただいて、準備をしていただいています。朝の寒い時間帯ですが、

ご協力いただきますようお願いいたします。 

お願い 
 毎朝、地域の方や保護者の方に子どもたちの登校を見守っていただいています。あり

がとうございます。最近、児童の登校時間の頃、濃霧のため視界が悪くなっています。

車からも同様に見にくくなっています。学校では、車道にはみ出たりせず登校するよう

に指導をしています。各ご家庭でも子ども達への声掛けをお願いします。また、可能で

したら、おうちの前などで子ども達を見守っていただけたら嬉しく思います。 


