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子ども達の成長に必要な大切なこと 

梅雨時特有のすっきりしない天候が続き、３年ぶりに通常指導としたプールにもなかなか入ることのできな

い学年もあり、子ども達は時折、恨めしそうに曇り空を見上げたりしています。沖縄地方は、すでに梅雨明け

を迎え、近畿にもその便りが届くことが待ち遠しい時期です。7 月、1学期も終盤となりました。 

さて先日来、学校の行事や取組の中で深く考えさせられる場面がありました。 

その 1つが野外学習です。5年生児童には、初めての宿泊的行事。力を合わせ一生懸命準備して 1 泊 2 日の

行程を豊かに過ごしてきました。野外学習では、仲間と息を合わせて櫂を漕ぎカッターを進めたり、キャンプ

ファイヤーの炎を囲み、友達と共にリズムを合わせて歌い踊り仲間との信頼・絆を深めたりと心と体が触れ合

いつながる時間を過ごしました。 

もう 1 つ。1 年生保護者の方を対象に給食試食会を実施しました。保護者の方にも実際に配膳から試食まで

行っていただき、併せて 1年生の給食時間の様子を実際に参観いただきました。保護者の方からは、久しぶり

の給食を美味しく楽しく食しながら、子ども達がもりもり食べている様子に喜びの声をいただきました。一方

で、黙食はしていないものの、皆が前を向いて給食を食べる姿に、かつて班机にして向かい合いワイワイおし

ゃべりしながら食べていた楽しい給食の姿を求める声もいただきました。 

この 2つの場面で、先般拝聴した京都大学明和政子教授のお話を思い出しました。脳の発達の仕組みから子

ども達の心や行動の関わりを理解するお話でした。 

学童期の子どもは遊びや行動の中での身体接触やふれあいを通して、また学習や行事の中で歌や踊り、心と

体を共鳴させて互いに共感する体験を通して、外界から受ける刺激と体の内側から湧き起こる感情（脳とホル

モンの働き）を統合的に取り入れ発達していく最も感受性の高い時期にあり、明和教授は、この時期にコロナ

禍による様々な制限のために失われた経験やその影響について危惧されていました。また、コロナ禍の重苦し

い空気の中で過ごした心的負担、そして 5類移行に伴う環境や社会の早すぎる変化に伴う精神的な不安等の影

響にもご指摘がありました。大人であっても先の見えない不安に押しつぶされそうな日々の中、発達の途上に

ある子ども達への教育はどうあるべきか、脳科学領域の最新知見と深い洞察から様々な示唆をいただきました。

紙幅の都合上、詳細は触れられませんが、大切なことは、利便性や無駄のない社会の追求、行き過ぎたリスク

対応が子ども達の成長にとって良いものとは限らないということ、特に発達期の子ども達には、一見時間がか

かり遠回りであっても、体をくっつけあったり、顔を見ての言葉の語りかけや心のふれあいを伴う体験や教育

（子育て）がこれまで以上に必要なのではないかということです。 

1 人１台端末も導入され新しい教育が進むことは、時代の要請として避けて通れません。しかし、そんな中

にあっても大切にされねばならないことは、人が人らしくある教育です。本校が目指す「つながり むすぶ教

育」こそ大切にされねばならないと改めて強く感じました。本校が目指そうとしている学校と地域と家庭とが

一体となって進むべき方向に答えがあると思います。今後ともどうぞよろしくお願いします。 

亀岡市立大井小学校 校長 原田 勝之 
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６月２２日（木）に給食試食会を実施しました。１年生の保護者の方２１名に参加していただきました。

食缶や食器などを家庭科室まで運び、配膳をし、食べ終わったら食器等を配膳室へ返却する等の子ど

も達が実際に行う給食当番の活動を体験していただきました。そして試食、１年生の配膳等の様子を見

ていただきました。家庭では見ることのできない子ども達の一面を見ていただくことができました。以下

参加者の感想を何点か紹介します。 

 

・子どもの話だけでは分からなかった給食の量やお皿のサイズ、配り方を見ることができて良か

ったです。学年によりパンのサイズも違うと聞きました。また、１つのお皿への野菜の量など

を見ても、家ではできないことを考えてくださっているのが感じられました。携わっていただ

いている方や先生方いつもありがとうございます。 

 

・ありがとうございました。普段より、味付けや温かさがどの程度なのか気になっていたので試

食を通して知ることができました。思っていたよりおいしく温かい給食で安心しました。実際

に参観してクラスメイトの配膳の様子や食する姿に給食も一つの大切な経験の機会だと感じ

ました。 

 

・子ども達が実際に食べている給食を試食できてよかったです。家ではどうしてもメニューが決

まってきたり使う野菜なども限られてしまうので、もっと子どものために色々なメニューを考

えなければならないなと思いました。家では、なかなか食事が進まないのですが、学校ではお

かわりをして食べている姿を見られ、子どもの成長を感じられてよかったです。また、学校で

配られるメニューも参考にしていきたいと思います。ありがとうございました。 

  

人権参観ありがとうございました 
 ６月１６日（金）の人権参観ありがとうございました。友達の良いところを見付けたり、自

分のことについて考えたりしました。人間は一人一人が違う存在であり、その違いを認め合う

ことを大切にしています。１１月にも、人権旬間がありますが、日頃から「みんなが幸せに生

きること」について全校みんなで考えていきたいです。 

 

人権の本のコーナー 
市立図書館より毎週木曜日に来ていただいて 

いる内藤さんが、人権旬間の取り組みに合わせ 

て、図書室前に人権の本のコーナーを作ってくだ 

さいました。 



 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水泳学習スタート 

 ６月１日（木）に６年生が全校のみんなが気持ちよくプールに入れるように隅々

まで一生懸命掃除してくれました。そして、水泳の学習が始まりました。 

今年度は、体育の学習として、水泳学習を実施し、1 学期末には評価を行いま

す。 

スクールカウンセラー来校日のお知らせ  

７月の相談日は、７日（金）１３時～１７時です。希望される方は、事前に

担任、養護教諭（小林）へ予約の連絡をお願いします。 

７月３日（月）～７日（金）の期間を「子育て相談ウィーク」として開催し

ます。カウンセラーに限らずご希望があれば、担任や養護教諭、管理職と「子

育て」について相談ができます。ご相談等があれば、ご連絡ください。 

野外学習（５年） 
６月２２日（木）２３日（金）に野外学習に行きました。雨の中での活動もありました

が、予定していた活動内容を概ね終えることができました。 

  

 

 



学校徴収金振替のお知らせ   
１年生 ７，４４６円（給食費、教材費）    ２年生 ６，４４６円（給食費、教材費） 

３年生 ６，４４６円（給食費、教材費）    ４年生 ７，４４６円（給食費、教材費、積立金） 

５年生 ８，９４６円（給食費、教材費、積立金）６年生 ７，９４６円（給食費、教材費、積立金）

※７月１０日（月）口座振替日 

 

 

◆ここにあげる項目は、現在予定されているものであります。今後の状況により、内容や時間帯の変更や中止

をする場合があります。あらかじめ、ご理解ください。 

  

  ７月 ３日 月 クラブ 

７月 ５日 水 集会 

７月１０日 月 学校関係諸費振替日 

７月１１日 火 短縮５校時授業・個人懇談会 

７月１２日 水 短縮５校時授業・個人懇談会 

７月１３日 木 短縮４校時授業・個人懇談会 

７月１４日 金 短縮４校時授業・個人懇談会・給食終了  

７月１７日 月 海の日 

７月１８日 火 短縮４校時授業・個人懇談会 

７月１９日 水 短縮４校時・大掃除・地域児童会 

７月２０日 木 短縮３校時・１学期終業式 

７月３０日 日 ＰＴＡ第２回廃品回収 

  ７／２４～７／２８ PTAプール実施 

 

 

８月 １日（火）  地域学校（千代川小学校） 

８月 ８日（火） 

～ 

８月１６日（水）  学校の活動を停止する日 

８月２７日（日）  校内美化作業 

８月２９日（火）  短縮４校時 ２学期始業式            

８月３０日（水）  短縮４校時授業 ２計測 

８月３１日（木）  短縮４校時授業 ２計測 作品展 

９月 １日（金）  通常校時開始 給食開始 作品展 

９月 ７日（木）  薬物乱用防止教室（6年） 

９月１１日（月）  児童委員会 

９月１６日（土）  オープンスクール（土曜日参観） 

９月１９日（火）  代休日  


