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令和４年度亀岡市いきいき長寿プラン推進協議会 会議録（概要版） 

（第２回会議） 

 

１．日時 

 令和５年３月 24日（金） １３：３０～１４：４５ 

 

２．場所 

 亀岡市役所 別館３階 会議室 

 

３．会議次第 

  １ 開会 

  ２ 協議事項 

    （１）高齢者等実態把握調査の結果について 

    （２）第９期計画策定に向けた国の動向について 

    （３）その他   

３ 閉会 

 

４．配布資料 

資料１ 亀岡市高齢者等実態把握調査の結果について 

資料２ 前回調査との比較・分析について 

資料３ 第９期計画策定に向けた国の動向について 

 

５．出席者（敬称略） 

松田 美智子、河野 秀彦、荻野 茂、髙橋 依子、中西 明美、大西 利幸、細川 景子、前

渕 功、由良 隆夫、谷奥 正憲、川勝 律子、 

 

６．主な協議内容 

（事務局） 【開会】 

【開会挨拶】 

（事務局） 

・ 欠席者のお知らせ 

 

協議事項（１）高齢者等実態把握調査の結果について 

（事務局資料説明）資料１、２ 

【質疑応答等】 

（委員） 

・今回の調査は令和４年の 11 月であり、新型コロナウイルス感染症の影響で高齢者が外出でき

なかった時期であるため、コロナが落ち着いた令和５年 11 月に再調査したほうが正確な判断が
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できるのではないか。また、フレイルの認知度がやはり低く、介護が必要となる原因の３番目、

75 歳以上の高齢者では２番目の原因となるため、フレイルの周知を推進していただきたい。 

（会長） 

・ご意見として賜る。 

（委員） 

・市街地、中山間部、山間部の区割りはどのような定義で行っているか。 

（事務局） 

・亀岡市は市域が広いため、９号線沿いの市街地、東別院町や西別院町のような山間部、それ以

外の中山間部といった地域特性によって地域を分けて調査分析している。 

 

協議事項（２）第９期計画策定に向けた国の動向について 

（事務局資料説明）資料３ 

【質疑応答等】 

（なし） 

 

協議事項（３）その他 

（事務局） 

・次回令和５年度第1回いきいき長寿プラン推進協議会は令和５年７月から8月に予定している。 

（会長） 

・ 他には何か質問等はあるか。ないようなので、本日の議事はすべて終了となる。 

 

【閉会】 

（事務局） 

・閉会挨拶 

 


