
＜問い合わせ・申し込み＞ 

  かめおか市民活動推進センター 

   電話.・FAX  0771-29-2703 

   メールアドレス office@ksksc.org 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜趣旨＞ 
ボランティアを始めたいと思うきっかけは人それぞれ違います。 

「何かしたい」と考えたときがボランティア活動の始まりです。そしてボランティア活動を

元気に続けていくためには、様々な工夫が必要です。 

 ボランティア一人ひとりの自主性や主体性に基づく活動への“やる気と楽しさ”であり、

元気に活動を継続している方々は、これをうまく活動に結び付けています。 

 色々なボランティアのあり方、取り組み方を学び、ともに考え、継続できるボランティア活

動について意見交換を行い、手ごたえのある持続可能なボランティア活動を目指します。 

日時 2023 年２月 26 日（日）13:30～15:45 

 場所 ガレリアかめおか（２階大広間） 

 内容 

(1) オープニング（ミュージックラバーズ） 

   (2) 活動発表 

    ・災害ボランティア活動 （亀岡市社会福祉協議会） 

    ・声のボランティア活動 (音訳の会) 

    ・街のボランティア活動  

                （かめおかまちの元気づくりプロジェクト） 

    ・若い世代のボランティア活動 

            （亀岡高等学校学びサポート事業) 

   (3) グループ意見交流・発表 

主催：かめおか市民活動推進センター ・ 亀岡市 


