
　

  しつけの３原則

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　行　事　予　定

「集成」学校だより

亀岡市立千代川小学校 令和４年 ５月号

満開の花を咲かせた桜の木々は薄緑の若葉に変わり、吹く風も爽やかな季節となってきました。学校も新しい

年度がスタートして一ヶ月が過ぎました。新１年生は少しずつ学校生活に慣れ、元気に過ごしています。他の学

年でも新しい学年や学級での活動に勢いが出てきました。高学年では、委員会活動が始まり、意欲的に活動す

る姿が至る所で見られ、頼もしく感じます。

さて、時々、教室の机に平気で座る子どもの姿を見かけます。学校の机は勉強をするためのものでもあります

が、給食を食べる食卓（テーブル）でもあります。大切なことなので常に声をかけるようにしています。しつけとい

うものは、子どもが将来立派な社会人として生きるために必要な基本となるものであり、幸せに生きる社会人と

なるための生活行動基準ではないでしょうか。柔道や剣道でいえば「型」、スポーツでいえば「基本」にあたる

ものです。これらをしっかりマスターしない限り、試合に勝つことはできないでしょう。しつけなき社会人は、｢型・

基本｣を学ばずして試合をするのと同じで、どのように頑張ってみても、結果はみえています。たまたま運よく成功

したとしても、一時的なものに過ぎないと思います。それどころか他人に迷惑をかけても平気な人間になってしま

います。

では、家庭でのしつけには、どんなことが必要なのでしょうか？

教育哲学者であり、一般企業のトップ、作家や医者など幅広い分野の人々に影響を与えている森 信三（もり

しんぞう）さんは次のように紹介しています。

「しつけの３原則」

１ あいさつは、自分から先にする。

２ 名前を呼ばれたら、「ハイ」と返事をする。

３ はきものをそろえる、椅子は入れる。

これら３つのしつけが身につくと、子どもの「我」がとれるそうです。「我」がとれるということは、素直な気持ちに

なるということであり、心の受入れ態勢が整うということです。こういう子どもは何でも吸収し、伸びていくことが

できます。しつけのきちんとできている子は、将来、必ず伸びます。

まず、あいさつは人間関係の潤滑油のようなものです。普段よくあいさつをする人でも、腹がたっている時や気

が合わない人には、なかなか気安くあいさつをすることができないものです。つまり、相手に対して素直でないと、

なかなかあいさつはできないものです。あいさつができるのは、相手を尊重する心があるからです。「笑う門に

は福来たる」といいますが、あいさつする門にも福がきます。また、あいさつには、「おはよう」や「こんにちは」「い

ただきます」「お願いします」など色々とあります。なかでも「ありがとう」は感謝を伝える言葉として大切です。

次に、「ハイ」と返事の出来る子は、「イイエ」もきっぱり言えるようになります。つまり、「ハイ」｢イイエ｣と返事が

出来るのは、自分の主体性をもち、相手の話をきちんと聞ける姿勢ができているということです。こういう子も将

来、必ず伸びます。

最後に、今まではきものを乱していた子が、はきものをきちんとそろえるようになると、生活そのものが変わりま

す。だらだら生活していた子が、けじめのあるてきぱきとした行動をとるようになります。勉強しなかった子が勉強

をするようになり、親に口答えをしていた子が素直に耳を傾けるようになります。やる気のなかった子もやる気を

出すようになるといいます。

森 信三さんによれば、この３つが人間の生き方の基本であり、この３つが身につけば、あとのいろいろなしつけ
は自ずとできるようになるということです。

本校でも、『凡事徹底』を合い言葉に、当たり前のことを当たり前にできるようにと日々の学校生活の中で取り

組んでおり、子どもたち自身も意識してくれています。人間の行動の源になるものが、｢心｣です。｢心｣を育ててい

くというのは、難しいですが大切なことです。焦らずいろいろな方法を試しながら、コツコツ続けていくことが大事

だと思います。

校 長 久保 典明



日

2 （ 月 ）

6 （ 金 ）

10 （ 火 ）

12 （ 木 ）

13 （ 金 ）

16 （ 月 ）

17 （ 火 ）

18 （ 水 ）

19 （ 木 ）

20 （ 金 ）

23 （ 月 ）新体力テスト予備日 耳鼻科検診(1年､4年)

24 （ 火 ）新体力テスト予備日 フッ化物洗口(1年～6年) 内科検診(1-3,2-3,3-1,4-3)

25 （ 水 ）短縮4校時(下校13:00) 検尿

26 （ 木 ）児童委員会⑦(5，6年生)

27 （ 金 ）短縮4校時(下校13:00) 避難訓練② 第3回PTA役委員会

28 （ 土 ）授業参観①②　クリーンアップ千代川大作戦③

30 （ 月 ）代休日

31 （ 火 ）プール掃除⑤⑥(6年)　フッ化物洗口
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2 （ 木 ）

7 （ 火 ）

8 （ 水 ）

9 （ 木 ）

10 （ 金 ）

13 （ 月 ）

15 （ 水 ）

16 （ 木 ）クラブ⑦(5，6年)

23 （ 木 ）

24 （ 金 ）野外学習(5年)【24・25日】

27 （ 月 ）５年生代休

28 （ 火 ）５年生４校時授業(13：15下校)

30 （ 木 ）児童委員会⑦地域懇談会１

行事等

歯科検診(2年､4－3)第4回PTA役委員会

フッ化物洗口　SC来校

プール開き

全校集会①

2～6年6校時授業

歯科検診(1年､4－1､4－2)クラブ⑦(5，6年)

体重測定(高)内科検診(2－1､5年)

体重測定(中)

陸上交歓記録会(6年)体重測定(低)クラブ⑦(5，6年)

修学旅行６年(1日目)

新体力テスト②③(２､５年)

家庭訪問４　短縮４校時(下校13：00)

内科検診(1-1，1-2，3-2，4-1，4-2)

フッ化物洗口(２年～６年)

全校集会①

（曜日）

（曜日）

新体力テスト②③(１､６年)

行　　事　　等

家庭訪問予備日　 短縮４校時(下校13：00)

歯科検診(3-1，6年)

心臓検診１年(9:00～)

ALT来校

ALT来校

ALT来校

ALT来校

６年生４校時授業（下校13：15） 耳鼻科検診(2年､5年)

耳鼻科検診(3年､6年)

修学旅行６年(2日目)

新体力テスト②③(３､４年)

歯科検診(3-2､3-3､5年)

５年野外学習説明会⑥

の行事予定

主な行事予定

参観日について

28日は今年度初の参観日です。

今回の参観日は、土曜日に設

定し、天気が良かったら２年

間実施できていなかったク

リーンアップ千代川大作戦も

合わせて行います。
詳細については、後日別紙

でご案内します。

フッ化物洗口の実施について
今年度は5月17日(1年生は24日)

からフッ化物洗口を開始します。
毎週火曜日に設定しています。洗
口で使うコップを忘れないように
持たせてください。
使っていたコップが割れてし

まった場合は、プラスチック製の
コップを準備してください。

水筒を持たせてください！
気温が高くなり、暑くなってきました。
こまめな水分補給をして、

熱中症予防をしていきたい
と思います。毎日、お茶を
多めに持たせていただきま
すよう、よろしくお願いし
ます。

6月からクラブが始まります。

まず1学期は、5，6年生がクラブを開始
し、その後2学期から4年生が活動に合流す
る予定です。
今年度からは木曜日の7時間目に活動を行

います。
クラブや委員会の活動がある週は、(4年

生)５，６年生は７校時授業（15：35下
校）で、ない週は6校時授業（14：50下
校）になります。

先日は、令和４年度第１回ＰＴＡ総会にご協力いただきありが

とうございました。１学期の事業・行事については下記のように

決まりました。ご理解、ご協力をよろしくお願いします。

５月 給食試食会【中止】クリーンアップ大作戦【実施】

６月 廃品回収【中止】救急法講習会【中止】

地域懇談会【実施の方向で調整中】

7月 プール開放【中止】

令和４年度 ＰＴＡ事業について

記録会の日はお弁当が

必要です。また、予備日は

22日です。
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