
遊びは学び 自然は友だち 

 保育は、たくさんの遊びの中で、何度も考えては試して、ま

た挑戦しての繰り返し。試行錯誤を繰り返し、作った自慢の釣

り竿でサワガニを釣り上げた時の喜びはひとしおです。釣れな

かった子も、「あしたは、ぜったいにつるぞ！」と意気込んでい

ました。そして、再挑戦！「やった！つれた！」お迎えの保護

者に、釣ったサワガニを見せて、その時のことを楽しそうに話

していました。 
「雨ふり散歩」 

 雨降りだってお散歩できる♪それに雨上がりの 

お散歩は発見がいっぱい。 

マイマイの歩いた跡やカエルなど色々な生き物との

出会いがあります。 

 

「神社っておもしろい」 

色々な形、大きさ。様々な木や石、色とりど

りの実や草など発見がいっぱい♪ 

子どもの好奇心や探求心は、果てしなく広

がっていきます。 

「友だちと一緒って 

楽しい♪」 

一緒に見比べたり、並べた

り、何かに見立てたり…。思

いを伝え合い、共有したり違

いを感じたりしながら、一緒に

いる楽しさを感じています。 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

別院保育所 

なんだろう？ 

できた！ 

おもしろい 



川遊びでは川の中の様子を発見！ 

小魚捕りに夢中です。 

子どもたちは探検大好き♪ 

別院は探検の宝庫です。 

道なき道もみんなで行けばこわくない。 

 「ここ、持ってみ♪」教え合い助け合いながら… 

川の流れに身をまかせ…。浮いて流れる楽しさ♪ 

自然がいっぱい！ワクワクもいっぱい！地域の方も温かく見守ってくださってます。 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

気持ちいい！ 友だちと一緒に！ 

声が聞こえる 



 ご近所の方が、いつも貸してくださる畑で育 

てたサツマイモ。たくさんできました♪ 

 「やきいもしたいなぁ。」「する？」 

自分たちでレンガを並べ、落ち葉や枝を集 

めて、焼き芋の準備をしました。食べたお芋の

とてもおいしかったこと。おなかいっぱい食べま

した。 

 雪って不思議。ころころ転がすと大きく 

なっていく。滑り台から転がすとどうなるか

な。大きい子が雪玉を作り、滑り台で転

がす様子を見て、小さい子もまねっこ♪ 

落ち葉のクッション。ふかふかで気持ちいい。 

あたり一面銀世界。心うきうきさせながら 

外に出た子どもたちは、雪の中をかけまわり 

大喜びでした。 

春・夏・秋・冬それぞれに自然の楽しみをいっぱい見つけました♪ 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

おもしろい！ 

草のにおい・葉っぱの音 

心地よさ 

もっとやりたい！ 


