
夏休みを迎えるにあたって 

 
 いよいよ子どもたちが楽しみにしている夏休みです。学校では安全で有意義な夏
休みになるように夏休みの生活についての留意点を下記のようにまとめました。学
年に応じて事前の指導を行いましたが、ご家庭でのご指導もよろしくお願いします。 
 また、子どもたちには「夏休みの生活」が渡されています。併せてご覧いただき、子どもたちと充分
に話し合い、学習面や生活面でめあてをもたせ、充実した日々を送らせてください。 
 子どもたちの安全や非行防止には大人の目が必要です。ご近所や地域の方へ、声をかけていただき、
協力のお願いもしてください。 
 
１ 夏休みだからこそできる学習や生活の計画を立てさせる！ 
    （できれば一緒にいろいろな体験や経験を） 
 ・自然に親しんだり、行事等に参加したりして、多くの人と交流させる。 

（社会のルールやマナーを学ばせる機会でもあります。） 
 ・本を読んだり、絵を描いたり、物を作ったり、調べたり、観察したりさせる。 
 ・お手伝いできることを決め、継続して行わせる。（家族の一員としての自覚を育てる。） 
 
２ 基本的生活習慣を身につけ、生活のリズムを作る！ 
 ・早寝、早起き、食事、歯みがき、排便、入浴等の生活習慣を身につけ、遊びの時間、   

テレビ等を見る時間、学習する時間等を決めて生活のリズムを作らせる。 
 
３ 健康・安全に気をつけさせる。交通事故・水難事故の防止！ 
 ・むし歯等、健康診断で治療が必要な人は、休み中に治療しておく。 
 ・暴飲暴食・食中毒・寝冷え・熱中症に注意し、身の回りの清潔と健康保持に努めさせる。 
 ・交通ルールを守らせ、事故につながるような行為はみんなで声をかけて注意する。 
 ・池や川等、遊泳禁止区域での水遊びは絶対にさせない。 
 ・子どもだけで校区外へは出さない。                              
 
＊不審者の出没や交通事故が懸念されます。１人で行動させないことや、夜間の   
外出は保護者同伴であることなど、子どもの安全確保に十分配慮する。 

 また、クマ、サル等にも十分注意させて下さい。 
 
＊8月１０日（火）から１６日（月）まで、学校の活動を停止する日とさせて頂き  
ます。ご理解とご協力くださいますようお願いいたします。 

 
＊休み中、事件や事故、生活等で変わったことがあれば、学校へも連絡していただきますようお願い  
いたします。休日や夜間で学校に繋がらないときは市役所 （２２－３１３１）に電話していただき  
教育委員会学校教育課に連絡してください。 

 
４ その他 
 ・子どもにスマホ・ケータイを持たせるなら、ルールを決め、マナーについて話し合いましょう。 
 ・夏休みの期間は、気持ちが開放的になることから危険な遊びや不健全な遊びが入り込むことが多   

くなります。子どもたちの言動や持ち物、お金の使い方等、細かな変化にも気を配りましょう。 
 ・親子の対話やふれ合いを深め、有意義な夏休みにしましょう。 

 

★☆★ 夏季休業中と２学期当初の行事 ★☆★ 

個人懇談会 
７月２１日（水）、２６日（月）は、先日ご案内しましたとおり、個人懇談会を

実施します。 
子どもたちの学校での様子をお伝えしますので、お知らせした時間に学校までお

越しください。 

学校美化作業 

 8月22日（日） 8時30分～10時10分  児童はいつも通り登校  
                     下校 10時20分  下校バス10時25分    

  
第２学期始業式   

８月３０日（月） 短縮Ｂ３ 

  地域児童会後、下校します。 

一斉下校 １１時０５分 バス下校１１:１０分            

  

夏休み作品展  
９月１日（水）～９月３日（金） 

     ９時～１８時 
理科室で展示します。ぜひ見に来
てください。 
 

  ７月分給食費のお知らせ 

 全学年 ２，９６４円 です。 
 ８月１１日（水）に引き落としとなりますので、口座の確認をお願いします。 



 
 


