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新型コロナウィルス感染 症 の 急激な増加を受け、 京 都府におい
しんがた かんせんしよう きゆうげき ぞう か う きよう と ふ

て緊急事態宣言が発令されました。引き続き、感染症予防のため、
きんきゆう じ たいせんげん はつれい ひ つづ かんせんしよう よ ぼう

毎日の検温や手洗い、うがい、マスクの 着 用、不要不 急 の外 出 自 粛 など自分で
まいにち けんおん て あら ちやくよう ふ よう ふ きゆう がいしゆつ じ しゆく じ ぶん

できる予防法を考えて行動してください。
よ ぼうほう かんが こうどう

健康診断の目的は主に３つ。｢発育発達・健康状態のチェック｣と｢病気・異常の
はついくはつたつ けんこうじようたい びようき い じよう

早期発見｣そして、｢自分の体について学ぶ｣です。みなさんは今、心や体が大きく
そう き はつけん

変化する時期にいます。いろいろ戸惑うこともあるでしょう。自分の体の変化を受
と まど う

け止め、自分の体を大切に思う気持ちを育てる絶好のチャンスが健康診断と考え
と ぜつこう けんこうしんだん

てみてください。

～今年度お世話になる学校医・学校歯科医・学校薬剤師の先生方～

内 科 ： 十倉 佳史 先生

歯 科 ： 中川 博友 先生

薬剤師 ： 新開 匠 先生

健康診断がはじまっています！
健康診断は、自分の体や健康状態を知る

チャンスです。事前のお知らせをよく読ん

で積極的にきちんと受けましょう。

＊連休中もしっかり感染予防に努めましょう＊
れんきゆう か ん せん よ ぼう つと


