
◆もっと知ってほしい！
加齢に伴う皮膚の変化とスキンケア

看護部　皮膚排泄ケア認定看護師

山内　有香里

◆あなたの血管、硬くなっていませんか？

臨床検査科　臨床検査技師

吉良　智明

※お問い合わせ
〒621-8585　亀岡市篠町篠野田1-1
亀岡市立病院　ＴＥＬ（0771）-25-7313（代表）

担当：地域連携室

平成28年度 第3回 

亀岡市立病院 

皮膚・血管、知って得する加齢変化 
～看護、検査の視点から～ 

加齢で肌がかさかさ・・・どうしたらいいかしら？ 
血管が硬くなると、どうなるの？ 

亀岡市立病院の看護師、臨床検査技師が加齢変化と予防についてお話します。 

健康に関心のある方は、どなたでもお越しください。（申込み不要） 

【日時】 

【場所】 

平成29年3月7日（火）    

13：30～14：30 

大井生涯学習センター         

ＪＲ並河駅前 メディアス２階 
 
TEL 0771-23-4705 

【講演】 

※駐車場がありませんので、公共の交通機関をご利用下さい。 

（JR並河駅から徒歩1分） 


