
 

 

日時：平成 30 年 7 月 21 日（土） 10：00 ～ 11：30 

                             （9：３０より受け付け開始） 

会場：南つつじヶ丘コミュニティーセンター 
※駐車場には限りがあります。出来るだけ公共交通機関をご利用ください。 

敷地内は禁煙です。ご協力をお願いします。 

 

第 12 回 亀岡市立病院 健康講座 

お問い合わせ先：亀岡市立病院  

〒621-8585 亀岡市篠町篠野田 1-1 

TEL. 0771-25-7313（代表） 

担当：患者支援センター 

「調べてみよう骨密度」（※当日の測定はございません） 

診療放射線技師 八木 教之 

「骨粗鬆症のお薬」     

薬剤師 仁丹 裕子  

「骨を強くする運動はあるのか？」     

理学療法士 織田 史雄 

収容人数：60 名程度 

参加費：無料（申し込み不要） 
 

【講演】 
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