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大河ドラマ「麒麟がくる」明智光秀公ゆかりのまち亀岡を盛り上げよう！

認知症の人やその家族が気軽に
立ち寄り、おしゃべりしたり、時に
お茶を楽しみながら、語りあったり
する場です。また、専門職に相談
することもできます。
≪相談と交流≫
と　き　3月28日（木）
　午後2時～ 4時
≪ミニ講話と交流会≫
と　き　4月3日（水）
　午後2時～ 4時
内　容　「認知症などにより道に

迷って帰れなくなる原因、対応
方法について」

講　師　竹
たけ

本
もと

知
とも

子
こ

さん（小規模多
機能居宅介護・グループホーム
あゆみの家）、鹿

か

島
しま

佑
ゆ う

実
じ

さん（特
別養護老人ホーム亀岡園）

＜共通＞
ところ　C

カ フ ェ

afé　L
リ エ ル

ier（かめおかゆ
う薬局敷地内、余部町）

対　象　認知症が心配な人やその家族
参加料　無料（喫茶費用は実費） 
問 市役所1階　高齢福祉課

　　TEL25-5117
※予約することもできます。
 （高齢福祉課）

と　き　4月6日（土）
　午前8時～ 11時（雨天中止）
集合場所　亀岡市交流会館駐車場
　（宮前町）

≪2019亀岡さくらまつり≫
さくらが一斉に開花するこの時

期を亀岡さくらウィークと位置づけ、
さくらまつりイベントを開催します。
と　き　3月31日（日）
　午前10時～午後3時
ところ　さくら公園／七谷川野外

と　き　4月7日（日）
　午前の部：午前10時30分～
　11時30分
　午後の部：午後2時～ 3時
ところ　曽我部町重利の山
内　容　間伐材を利用してチェー

ンソーで作品を創ります。
実　演　渋

しぶ

谷
や

菜
な

津
つ

子
こ

さん（日吉町
森林組合、チェーンソーデモンス
トレーター）に動物をモチーフに
した作品を創ってもらいます。

定　員　各回25人程度
参加費　無料
その他　ピザ焼き体験（1人800円、

先着30人）も行います。
申し込み 問 3月25日（月）から電

話で次へ
　SKY重利夢工房
　TEL090-3677-1229
 （市民力推進課）

かめおか認知症カフェ「みのり」

2019亀岡さくらまつり

花見歴史ウォーク

チェーンソーアートのパフォーマンス

活動センター、南郷公園／南郷
公園シャチホコ広場

内　容　各会場ともステージイベン
トや飲食物販ブースなどでお花
見を盛り上げます。
問 亀岡さくらまつり実行委員会

（事務局：市役所2階都市整
備課）TEL25-5071

≪2019年亀岡のさくら写真コン
テスト≫
募集期間　3月20日（水）～ 4月19

日（金）
応募資格　どなたでも（応募無料）
作品規定　市内の「桜スポット」を

撮影した写真でおおむね1年以
内に撮影されたもの。１人3点
以内。

表　彰　 特 選1点（ 副 賞3万 円 ）、
入選4点（副賞1万円）、佳作3点

（副賞5千円）
審査会　4月下旬
表彰式　5月上旬
展示会　5月下旬
その他　作品規定・応募方法・審

査方法などの詳細については
「亀岡さくらまつり」のチラシ、
または市ホームページをご覧く
ださい。
問 亀岡さくらまつり実行委員会

（コンテスト担当：市役所3階
商工観光課）TEL25-5034

 （都市整備課・商工観光課）

対　象　市民（20歳以上）
内　容　花見と歴史話をしながら

八木城跡までノルディックウォ―
クをします。

定　員　10人（先着順）
参加料　1人につき500円（無料貸

し出しポールあり）
服　装　山歩き用靴・服装
申し込み 問 3月25日（月）からFAX

または電子メールに①住所②氏
名③電話番号を記入の上、次へ

　NPO法人チョロギ村神前里巡り
　PJL　TEL・FAX26-2654
　電子メール
　m.shigeyuki.21@gmail.com
 （市民力推進課）

ところ　総合福祉センター（できるだけ公共交通機関でお越しいただきますよう、ご協力をお願いします）
≪登録グループ主催事業≫

事　業　名 と　き・場　所 など 内　容・講　師・対　象 など 定 員 受講料など

社交ダンスサークル
「もみの木会」体験会

4月6日・13日・20日・27日の各土曜日
（全4回）
午後7時30分～9時
※1回のみの参加も可能
場　所：1階コミュニティホール

アンチエイジングや健康づくりに役立つ社交ダンス
の未経験者・初心者の人を対象とした体験会です。
ワルツ、ブルース、ジルバなど

講　師：山
やま

口
ぐち

助
すけ

治
はる

さん
対　象：どなたでも

男女
各10人

（先着順）
無料

申し込み　4月5日（金）午後5時まで受け付けます。来館または電話・FAXで①事業名②氏名（ふりがな）③電話番号を総合福祉センターへ
　[午前9時～午後9時、火曜日・祝日は休館、日曜日は午後5時まで]　TEL24-0294、FAX24-3071
 （地域福祉課）

総 合 福 祉 セ ン タ ー 各 種 事 業


