
令和６年度

ふれあいスポーツデー
主催 亀岡市・亀岡市スポーツ推進委員協議会

☆時 間 午後７時～９時

（受付 午後6時45分～）

☆場 所 亀岡運動公園体育館
大体育館

☆参加料 ・60歳以上 100円

・一般 200円

・中学生以下 100円

・幼児 無料

☆持ち物 体育館シューズ、飲み物

※シューズがないと参加できません

亀岡に在住、在勤、在学の
幼児から高齢者まで

家族での参加はもちろん、
お一人での参加もＯＫ！

健康美のために
体を動かしたい！

日程 種目

５月１８日（土） モルック

６月２２日（土） ドッヂビー

７月２７日（土） モルック

８月１７日（土） 室内ペタンク

９月２８日（土） モルック

１０月１９日（土） ボッチャ

１１月９日（土） モルック

１２月２１日（土） キンボール

１月２５日（土） モルック

２月１５日（土） ミニテニス

３月８日（土） ドッヂビー

ソフトバレー

バドミントン

卓 球
バスケットボール

バランスボール
トランポリン

など
スポーツ

体験コーナー

※開催場所やスポーツ体験コーナー（７時３０分～８時３０分）
の内容は変更になる場合があります。

あのスポーツやってみたい！スポーツで
リフレッシュしたい！

スポーツ体験コーナー

生涯スポーツ課 ０７７１－２５－５０５５ （平日 午前９時～午後５時）

開催状況などは、ＳＮＳをご確認いただくか、次までお問合せください。

家族で楽しみたい！

＜協議会は、市内各地域から選ばれたスポーツに関する深い関心と指導力を持った委員で構成しています＞

当日午後５時の時点で暴風・大雨・洪水・大雪などの警報がでている場合は、開催を中止します。

←市ＨＰ
推進委員
Facebook→

受付

室内ペタンク・
モルック など

プチ交流会あり

プチ交流会あり

プチ交流会あり


