
　３月１日（日）から全国一斉に
「緑の募金」が始まります。
「緑の募金でふせごう地球温暖
化」をキャッチフレーズに、「緑
ゆたかな潤いと安らぎのある街
づくり」を実現するため、皆さ
んの温かい支援をお願いします。
　　（公財）亀岡市都市緑花協会
　　TEL23－2289、FAX24－9195

（農林振興課）

　３月末まで、市役所庁舎の外
構工事を行っています。工事期
間中は、庁舎敷地内の駐車スペ
ースが少なくなりご迷惑をおか
けします。市役所にお越しの際
は、コミュニティバスなどの公
共交通機関をご利用ください。
　　市役所６階総務課
　　TEL25－5010

（総務課）

とき・内容
○３月
  2日(月)：定例会開会
10日(火)：代表質問
11日(水)：代表・個人質問
12日(木)：個人質問
13日(金)：個人質問など
16日(月）：補正予算採決
25日(水）：定例会閉会
※開会日と代表・個人質問日は

午前10時開会予定です。16
日と25日の開会時間は未定
です。
※代表・個人質問の日程は通告
により３日間で終了する場合
があります。その場合は13
日の本会議日程はなくなりま
す。その他、日程は予告なく
変更する場合があります。
傍　聴　本会議をご覧いただけ  
　ます。本会議当日、市役所８
　階市議会本会議場へお越しく
　ださい。
※インターネット中継でも本会
　議の模様を配信しています。
　　市役所７階議会事務局
　　TEL25－5051、FAX25－6965

（議会事務局）
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問

市役所庁舎外構工事を行っ
ています

　市が所有する備品を、入札に
より売却します。入札への参加
を希望する人は、申し込んでく
ださい。
売却する物件　机付属・折りた
　たみ式椅子100脚
入札日時　３月19日（木）
　入札：午前10時
入札場所　市役所４階入札室
申し込み　　２月23日（月）～
３月６日（金）午前８時30分
から午後５時までに、入札参
加申込書など必要書類を持参
の上、亀岡市交流会館へ
TEL26－5001、FAX26－5002

※実施要領、申込書などは、亀
岡市交流会館もしくは市民協
働課でお渡ししています。

（市民協働課）

問

問

問

問

3月10日

納期のお知らせ

平成27年３月２日（月）納期限

・後期高齢者医療保険料（普通徴収）
２月分（保険医療課 TEL25－5026）

・国民健康保険料　第９期分
（保険医療課 TEL 25－5025）

・介護保険料（普通徴収）第９期分
（高齢福祉課 TEL 25－5182）

・保育所（園）保育料　２月分
（子育て支援課TEL 25－5028）

・し尿くみとり手数料　１月分
（環境クリーン推進課TEL 24－9600）

・市営住宅使用料　２月分
（建築住宅課 TEL 25－5048）

・下水道事業受益者負担金　第４期
（下水道課 TEL 25－6764）

亀岡市交流会館備品の売却

「緑の募金」に協力を

亀岡市議会３月定例会本会議日程

　市税や各種料金の納付には、口座振
替が大変便利です。また、市・府民税、
固定資産税・都市計画税、軽自動車税、
国民健康保険料、上下水道料金はコン
ビニ納付ができます。



～地元農産品を有効活用した、
健康長寿のための新たな亀岡の
特産品開発～
と　き　２月27日(金)
　午後１時30分～４時（試食・
　講演とも）
ところ　ガレリアかめおか２階
　大広間
対　象　どなたでも
内　容　「チョロギって何、認
　知症に効くの？」をテーマに、
　高齢化が進む中、“チョロギ　
　（薬草）”による脳血管性認知
　症予防効果の講演とチョロギ
　を用いた新商品（試食有り）の
　紹介を行います。
講　師　徳山尚吾さん（神戸学
　院大学薬学部教授）
参加料　無料（先着150人）
その他　電話で申し込んでください。
申し込み　　亀岡商工会議所
　TEL22－0053

（ものづくり産業課）

と　き　２月26日（木）
　午後１時30分～３時
ところ　ふれあいプラザ世代間
　交流室（余部町）

かめおか食産業振興プロジェ
クト『試作品発表会・講演会』

ボランティア講座～ゴミ屋敷に
ついて話し合いましょう～

京都弁護士会中部一斉無料
法律相談会

 No.762（２） 平成27年（2015年）2月15日号（2月16日発行）

明智光秀公をNHK大河ドラマに！～時は今花も花なれ夢大河～

　日本の緩和ケアの第一人者で
ある柏木哲夫先生を講師として
お迎えし、緩和ケア講演会を開
催します。生きることについて、
また大切なご家族や身近な人の
いのちについて一緒に考えてみ
ましょう。
と　き　３月14日（土）
　午後２時～４時
ところ　ガレリアかめおか２階
　大広間
対　象　どなたでも
内　容　講演「生命といのちを
　支える」
講　師　柏木哲夫さん（学校法
　人金城学院学院長、淀川キリ
　スト教病院理事長）　　 
定　員　200人（先着順）
参加料　無料
主　催　公立南丹病院（京都府
　がん診療連携病院）
共　催　京都府南丹保健所
後　援　亀岡市医師会、船井医師
　会、京都府ロ丹波歯科医師会、
　亀岡市薬剤師会、船井薬剤師会、
　京都府看護協会口丹地区
申し込み　　３月６日（金）まで
　に電話またはFAXで、公立
　南丹病院総務課
　TEL0771－42－2510（代）、
　FAX 0771－42－2096

（健康増進課）

と　き　３月14日（土）午後１
　時～２時、午後４時～５時
ところ　ガレリアかめおか２階
　研修室２
対　象　がん患者とその家族
内　容　がんに関する個別相談
　（予約制）
対応者　保健師または看護師
相談料　無料
申し込み　　３月６日（金）まで
　に京都府がん総合相談支援セ
　ンター TEL0120－078－394　

（健康増進課）

内　容　（福）亀岡市社会福祉協
議会では、ボランティアへの
支援として、片づけボランテ
ィアグループの立ち上げ支援
を行っています。地域の中に
ゴミ屋敷はありませんか。ボ
ランティア活動に興味のある
人、片づけ活動に協力いただ
ける人、皆で一緒に考えてみ
ませんか。

定　員　30人（先着順）
参加料　無料
申し込み　　２月25日（水）まで
　に電話またはFAXで亀岡市
　社会福祉協議会
　TEL23－6711、FAX24－0350

（地域福祉課）

と　き　３月７日（土）
　午後１時～４時
ところ　亀岡市総合福祉センター
対　象　市内在住の人
内　容　あらゆる法律問題
定　員　６人（先着順）
相談時間　１人30分以内
主　催　京都弁護士会
申し込み　　２月18日（水）から
　３月６日（金）までに、電話で
　市役所１階市民課
　TEL25－5005

（市民課）

問

がん個別相談会

緩和ケア講演会

かしわぎ  て つ お

問

問

問

とくやま  しょうご

第6回亀岡市就職個別相談会
　就職に対して不安や悩みをかかえている皆さんを応援するため、就職
に向けた個別相談会を開催します。「就職活動の方法が分からない」「長
い期間働いていないけど、再就職を考えている」「再就職を考えているが、
希望職種が見つからない」「面接が苦手で人前で上手く話せない」など、
就職に関するあらゆる不安や悩みについて、京都ジョブパークの専門カ
ウンセラーが就職に向けてアドバイスをします。
と　き　　３月３日（火）午前10時～午後５時（１人あたり約50分）
ところ　　ガレリアかめおか２階研修室
内　容　　就職活動に関するあらゆる相談や悩みに対して、１対１でアド
　　　　　バイスします。
対　象　　どなたでも　　定　員　６人　　参加料　無料　
持ち物　　筆記用具　※服装は自由です。
申し込み　２月27日（金）までに電話または窓口にて申し込んでください。
　　　　　※定員に達し次第、受け付けは終了させていただきます。
申請先　　市役所３階ものづくり産業課　TEL25－5033

（ものづくり産業課）

問



　抱っこの上手な仕方を知る
と、赤ちゃんが自然と笑顔にな
りママやパパの子育てもぐーん
と楽になりますよ。
と　き　３月５日（木）
　午前10時～正午
ところ　ふらっとＨＯＵＳＥ　
　（追分町）
対　象　妊娠中の人、子育て中の人
内　容　赤ちゃんのやわらか抱
　っこ体験、交流タイム
講　師　迫きよみさん（ＮＰＯ
　法人子育てを楽しむ会）
定　員　10組（要申し込み・先
　着順）
参加料　1,000円
その他　自分が持っている抱っ
こひもなどの相談がしたい場
合はご持参ください。

申し込み　　ＮＰＯ法人亀岡子
　育てネットワーク
　TEL20－1556

（子育て支援課）

　てください。
　　市役所１階環境政策課
　　TEL25－5023、FAX24－3809

(環境政策課)

　亀岡市議会では、議会力の向
上を図るための議員団研修を公
開して開催します。
と　き　２月26日（木）
　午後１時30分～３時30分
ところ　市役所８階全員協議会室
対　象　どなたでも
内　容　政務活動費と議員の兼
　職・兼業禁止について
講　師　田口一博さん（新潟県
　立大学国際地域学部准教授）
定　員　12人（先着順、要申し
　込み）
参加費　無料
申し込み　　２月20日（金）から
　電話で議会事務局
　TEL 25－5051

（議会事務局）

　住宅用太陽光発電システム設
置事業補助金については、導入
目標の４メガワット（4,000キ
ロワット）に到達した時点で終
了しますので、お早めの申請を
お願いします。
○１月23日現在
　残り件数　約99件
※４メガワットに到達した補助
　金申請の受け付けをもって終
　了します。
※直近の件数については市ホー
ムページでご確認ください。

補助金額　太陽光発電システム
　の最大出力値（小数点２桁未
　満は四捨五入）に１万円を乗
　じた額とし、４万円を限度と
　します（千円未満の端数は切
　り捨て）。
その他　補助金の交付要件の詳
　細については、市ホームペー
　ジ、または次まで問い合わせ

問 問

問
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住宅用太陽光発電システム設
置事業補助金の終了について

イ ン フ ル エ ン ザ の 感 染 を 予 防 し ま し ょ う
～うがい、手洗いを行う　睡眠、栄養をとる　室内は適度な温度と湿度を保つ～

議員団研修を公開します

赤ちゃんやわらか抱き方講座

た ぐ ち  か ず ひ ろ

ハ　　ウ　　ス

さこ

税金の申告はお早めに
－市独自の確定申告、市・府民税申告相談会－

　確定申告、市・府民税の申告期限は、３月
16日（月）までです。亀岡市では、還付申告を
する人、公的年金受給者などを対象に市独自の
申告相談会を開催します。
と　き　３月２日(月) ～ 16日(月)
　　［土曜・日曜日を除く］
　午前９時～ 11時30分、午後１時～３時30分
ところ　市役所１階市民ホール
内　容　市・府民税の申告相談・受け付け、
　簡易な所得税の確定申告の相談
持ち物　源泉徴収票、社会保険料（国民年金保険
料・国民健康保険料・介護保険料など）の支払
額がわかるもの（国民年金は控除証明書が必
要）、生命保険料・地震保険料などの控除証明
書、医療費の領収書などの添付書類、所得計算
に必要な書類、印鑑（認印）、所得税の還付を受
ける場合は還付先金融機関の口座番号が分か
るもの、税務署からのお知らせはがきなど
※医療費の明細書、収支内訳書などが必要な人
　は事前に作成してください。また、昨年の確
　定申告書や収支内訳書の控え、そのほかに資

　料などがある場合は、持参してください。
その他
○所得税の確定申告が必要な人で、営業等所得、
不動産所得、山林所得、譲渡所得がある人は、
園部税務署（TEL0771－62－0340）をご利用くだ
さい。
○ガレリアかめおかの確定申告相談所[２月17
　日（火）～ 24日（火）まで開催。土曜・日曜日
　を除く]でも、申告相談（譲渡所得・山林所得
　を除く）を行っています。ガレリアかめおか
　の確定申告相談会について、詳しくは、「キラ
　リ☆亀岡おしらせ２月１日号（№761）」をご
　覧ください。
○時間帯により大変混雑しますので、お待ちい
　ただく場合があります。
○書き方など不明な点は、会場でお尋ねください。
○来庁者駐車場が大変混雑しますので、来場の
際は、できるだけ公共の交通機関をご利用
ください。

　　市役所１階税務課市民税係（９・10番窓口） 
　　TEL25－5011、25－5012

（税務課）



























問
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ふ る さ と バ ス、コ ミ ュ ニ テ ィ バ ス を ご 利 用 く だ さ い

総 合 福 祉 セン タ ー 各 種 事 業
ところ　総合福祉センター
≪働く女性の家≫　対　象：勤労者、または勤労者家庭の女性

事　業　名 と　き 内　容　・　講　師 定 員 受講料など

３月12日(木)
午前10時
　　～ 11時30分
３階託児室

３月15日（日）
午前10時～正午
２階教養娯楽室

３月８日(日）
午前10時～午後１時

子育て中の不安や疑問、日頃感じていることなど、ざ
っくばらんにみんなでワイワイ話せる場として、スタ
ッフが子どもの見守りを行います。【親子同室保育】
進行役：なかよしルーム保育士

講師はいませんが、教え合いながらワイワイ着物の
着付けと帯結びの練習をします。
【初心者には、着物一式無料レンタルあり】
希望者は午後から城下町をぶらり歩きます。

５組
(先着順)

10人
（先着順）

対象：
生後６カ月から
就園前の乳幼児
とその保護者
無料

目指せ着物美人講座
（着物でぶらり歩き） 無料

なかよしルーム
「ママの
おしゃべりサロン」

３月16日（月）
午前10時～ 11時
３階講習室

・グループワークで色からの連想ゲーム
・ペアでぬり絵をして、相手のことを色から感じ取
　ります。
（働く女性の家パワーアップ講座登録講師：小泉里子さん）

10人
(先着順)

500円
（色育カラーダイ
  アリー付き）

色育でコミュニケー
ションを学ぶ講座

事　業　名 と　き 内　容　・　講　師
≪勤労青少年ホーム≫　対　象：15歳から35歳までの人

定 員 受講料

３月５日（木）
①午後７時～７時50分
②午後８時～８時50分
３階相談室

仕事や職場などでの人間関係、自分の性格、友達のこ
と、恋愛、結婚、将来のことなどの悩みについて専門
のカウンセラーが相談に応じ、問題解決に向け一緒
に考えます。
相談員：臨床心理士・産業カウンセラー

透析の基本、たんぱく質・塩分・カリウムの摂取方法を学び、よ
り良い透析生活を送りませんか。楽しく作って食べましょう。
講師：中澤誠さん　今井基貴さん（公立南丹病院　管理栄養士）
共催：亀岡腎友の会

35歳までの人、
またはその家族

各1人
無料

材料代
300円

相談事業
「カウンセリング
　　　　＠ホーム」

３月12日（木）
午後７時～８時30分

職場やご近所など自分の近くにいる人のことで悩ん
でいませんか。「空気が読めない」では片付けられな
い、より良い関係づくりのために学びます。
講師：臨床心理士、精神保健福祉士　山下容子さん

35歳までの人、
またはその家族

各1人
無料

社会生活に活かす
心理学
「大人の発達障害に
ついて話しませんか」

あっと

＜共通＞
申し込み　随時。来館または電話、FAXで受け付けます。①希望の事業名、②郵便番号・住所、③氏名（ふりがな）、④電話番号、
　⑤年齢、⑥勤務先名（または職種）を働く女性の家・勤労青少年ホームへ[総合福祉センター内（午前９時～午後９時）、火
　曜日・祝日は休館、日曜日は午後５時まで] TEL 24－0294、FAX 24－3071
その他　先着順で受け付けます。▶託児室（生後６カ月から就学前までの乳幼児：無料）、手話通訳、要約筆記の希望者は申
　し込み時に受け付けます。▶定員に空きのある場合は、対象外の人も受講できますので相談してください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（地域福祉課）

申し込み　３月６日（金）までに、来館また電話・FAXで、障害者福祉センターへ[総合福祉センター内（午前９時～午後
　９時）、火曜日・祝日は休館、日曜日は午後５時まで]TEL24－0294、FAX24－3071

(障害福祉課)

事　業　名 と　き

≪障害者福祉センター≫　対　象：透析食について学びたい人

内 　 　 　 容 受講料

透析食事講習会

こいずみさとこ

３月16日（月）
午前11時～正午
３階講習室

・カラータイプカードを使ったグループワーク
・自分を知ってタイプの違う相手との上手なお付き
　合いの方法を探ります。
（働く女性の家パワーアップ講座登録講師：井波明子さん）

６人
(先着順)

500円
（お茶菓子代）

色彩心理で自分や
相手のタイプを知る
講座 いなみ　あきこ

やました ようこ

定 員

20人なかざわまこと いまい　 もとき
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　TEL090－3671－5977
　(月曜～木曜日、午前10時～
　午後4時)
　事務局電子メール
mori.noen.kurasi@gmail.com

（子育て支援課）

　そば打ち体験と交流会で心身
ともにリフレッシュ。手作りお
そばを美味しくいただきながら、
楽しい時間を過ごしましょう。
と　き　３月16日（月）
　午前10時30分～午後3時
ところ　犬甘野風土館季楽（西
　別院町）
対　象　亀岡市民で、認知症の
　人や高齢者を介護している人
内　容　そば打ち体験と交流会
定　員　20人（先着順）
締　切　３月10日（火）
参加料　１人750円
その他　参加決定者には３月11
　日（木）以降に詳しい内容を連
　絡します。
申し込み　　市役所１階高齢福
　祉課（24番窓口）に来所もしく
　は電話 TEL25－5127で申し込
　んで下さい。

（高齢福祉課）

　空気が乾燥するこの時季は、
特に火災が発生しやすくなって
いますので、次のことに注意し、
出火防止に努めてください。
●家の周りに燃えやすいものを
　置かない。
●寝たばこやたばこの投げ捨て
　をしない。
●天ぷらを揚げるときは、その
　場を離れない。
●風の強いときは、たき火をし
　ない。
●子どもには、ライターやマッ
　チで遊ばせない。
●電気器具は正しく使い、タコ
　足配線はしない。
●ストーブには、燃えやすい物
を近づけない。
住宅用火災警報器は設置され
ていますか。維持管理もお願
いします。

　　亀岡消防署予防課予防係
　　TEL22－9583

（自治防災課）

と　き　３月７日（土）
　午後１時30分～３時30分　
　（午後１時10分から受け付け）
ところ　冒険遊び場　そとベン
　チャー（亀岡市篠町篠上北裏
　33隅田農園内）
※雨天時の会場　篠八幡会館
対　象　生後６カ月から就学前
　の子どもを子育て中の保護者
内　容　ゲストからテーマに沿
ったお話を聞き、参加者同志
も交流する中で、自分と向き
合う時間を持ちます。

ゲスト　白銀麻喜子さん（ハピ
　ネス心理学カウンセラー）
テーマ　うまくいってる？うま
　くいってない？親子関係を見
　つめなおす
定　員　12人（要申し込み）
参加費　無料
持ち物　子ども用着替え、お茶
※汚れてもよい服装で来てくだ
　さい（大人も子どもも）
その他　保育はありませんが、
　森のようちえんそとっこによ
　る見守りがあります。
申し込み　　ＮＰＯ法人森と農
　園のあるくらし事務局

交通のルールとマナーを守り、交通事故を防止しましょう

たき火を囲んで話しましょう！
子どもは冒険遊び場で
“のびのび”外遊び！

平成27年春季火災予防運動を
実施します！
―３月１日から７日まで―

＊参加人数により１人２曲程度歌えます。ナツメロ、童謡、アニメ
ソング、あの頃のヒットソングなど、楽しいひと時を過ごしまし
ょう。　持ち物：飲み物など
＊音楽に合わせて体を動かします。
＊講師はいません。当日参加はできません。
＊最低開催人数５人以上・初めての方優先

申し込み　随時。２月25日(水)までに、午前９時から来館または電話で受け付けます。ただし締切日を過ぎても定員に空き
　がある場合は、先着順で受け付けます。中央老人福祉センター【総合福祉センター内（午前９時～午後５時）火曜日・祝日
　は休館、日曜日は午後５時まで】 TEL24－0294

（高齢福祉課）

講座名 と　き 内　容　・　講　師
≪中央老人福祉センター≫　対　象：市内在住の60歳以上の人(申し込み時)

定 員 受講料

カラオケサロン

３月２日(月)
午後１時30分
～４時
（要予約）

20人
(先着順)

１人
100円

みんなで楽しく歌いましょう。
講師：中村町子さん

申し込み　２月25日（水）〔定員になり次第締め切り〕より、午前９時から来館または電話・ＦＡＸで ①事業名②氏名（ふり
　がな）③電話番号を総合福祉センターへ[午前９時～午後９時、火曜日・祝日は休館、日曜日は午後５時まで] 
　TEL24－0294、FAX24－3071

（高齢福祉課）

事 業 名 と　き 内　容　・　講　師
≪登録グループ主催事業≫　対　象：60歳以上の市民

定 員 受講料
コーラスサークル「あさぎり」
体験教室
（中央老人福祉センター）

３月11日(水)
午後１時30分
～３時

20人
(先着順) 無料なかむら  まちこ

しろがね ま　き　こ

介護者リフレッシュ事業

問

問

問
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「かめまるナンバープレート」で明智光秀公のまち亀岡の観光PRを！

　け付け開始します。
参加料　100円（保険料・資料代）
その他　各自で昼食を持参して
　ください（山頂で昼食をとり
　ます）。▶必ず、山登りに適し
　た服装・靴でご参加ください
　▶当日のけがなどについては、
　応急措置を除き一切の責任を
　負いません。
　　文化資料館（月曜日休館）　

TEL22－0599・25－5067
FAX25－6128

（文化資料館）

と　き  ①３月８日（日）午前９
　時～ 11時
　②３月26日（木）午後７時～９時
ところ　亀岡運動公園体育館ト
　レーニングルーム
対　象　16歳以上の人
内　容　専門のトレーナーがア
　ドバイスと指導を行います。
定　員　各回20人（先着順）
参加料　320円
その他　講習会実施中は、受講
　者以外は使用できません。
申し込み　　２月25日（水）から
　受講日の前日までに、写真（縦
　3.0㎝×横2.5㎝）と参加料を

と　き　２月28日（土）より　　
（説明会：同日午前10時～11時）
ところ　文化資料館１階ロビー
　（古世町）
内　容　昨年秋の企画展で紹介
した福知正温寄贈図書を、福
知文庫として整理し、目録作
成をおこないました。説明会
では、蔵書構成の特色を紹介
し、目録の見方や利用方法を
説明します。

参加料　無料
その他　資料公開後は、いつで
も閲覧できます（期限なし）。
貸し出しはしていません。

申し込み　当日受け付け
　　文化資料館（月曜日休館）　

TEL22－0599・25－5067
FAX25－6128

（文化資料館）

　丹波の山城に登り、現場で歴
史を体感しましょう。
＜第１回：神尾山城＞
と　き　３月７日（土）午前９時
　～午後１時
行き先　神尾山城跡（宮前町）
行　程　バスで宮前町まで移動
し、ふもとから金輪寺・神尾
山城（標高443メートル）へ登
ります（登山は１時間程度）。

＜第2回：周山城＞
と　き　３月21日（祝）午前９
　時～午後４時
行き先　周山城跡（京都市右京区）
行　程　バスで京都市右京区京
　北周山町まで移動し、周山城
　（標高480メートル）へ登りま
　す（登山は１時間程度。急坂
　です）。
＜共通＞
集　合　文化資料館（古世町）
定　員　両日とも33人（先着順）
※2月21日（土）午前９時から受

　持参の上、直接、運動公園体
　育館（午前８時30分～午後６
　時45分、火曜日休館）
　TEL25－0372 ［指定管理者
　（株）三煌産業］
※再講習の人は、発行済の承認
　証を講習会当日に持参してく
　ださい。

（都市整備課）

　地域の身近な子育てサポータ
ーとして活躍している民生委員
児童委員や主任児童委員と一緒
に親子で楽しい時間を過ごしま
しょう。
と　き　３月20日（金）
　午前10時～ 11時30分（９時
　40分から受け付け）
ところ　市役所１階市民ホール
内　容　ふれあいあそび、絵本
　づくりなど
持ち物　お茶などお子さんに必
　要なもの
定　員　親 子40組（参 加 無 料、
　要申し込み、先着順）
申し込み　　３月10日（火）まで
　に市役所１階地域福祉課へ
TEL 25－5029

（地域福祉課）

文化資料館　第30回資料公
開「福知文庫」と説明会

運動公園体育館トレーニング
ルーム使用講習会

丹波山城フィールドワーク
開催のお知らせ

やまじろ

かんのおざんじょう

きんりんじ

しゅうざんじょう

親子ふれあいひろば

問

問

問

問

「元気アップ講座」のご案内「元気アップ講座」のご案内

時　間　各回とも午前10時～11時30分
ところ　あんしん長寿センター（ガレリアかめおかエイジレスセンター内）
対　象　65歳以上の人で要支援・要介護の認定を受けていない人
募集人員　各回30人（申し込み多数の場合は抽選）
参加料　無料　　参加方法　要予約
申し込み　　各開催日の５日前までに電話または直接あんしん長寿セ
　ンター TEL29－2133
その他　当選者のみに各開催日前日までに電話連絡します

（高齢福祉課）

　あんしん長寿センターでは、高齢者のいきいきとした生活を応援す
る講座を開催します。各回とも１回で完結する内容です。お気軽にお
申し込みください。

問

・「体操教室」
　室内でできる楽しい体操です

・「手品教室」
　簡単なマジックを楽しく学びます

ＮＰＯ法人元気アップ
ＡＧＥプロジェクト

熊埜御堂ミサ子さん

3月2日
（月）

と　き 内　　　容 講　　師

3月16日
（月）

くま の み ど う
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車 に 乗 る と き は、全 席 シ ー ト ベ ル ト を 着 用 し ま し ょ う

新しい介護セミナー in
亀岡講演会開催のお知らせ

シルバー囲碁セミナー

かめおかっこひろばつどい事業

と　き　２月27日（金）
　午前10時～11時
ところ　畑野健康ふれあいセンター
対　象　未就園児と保護者
内　容　子ども同士、親同士の
　交流
　　子育て支援センター
　　TEL29－2710、FAX29－3666

（子育て支援課）

と　き　3月15日（日）
第１部　午前10時～午後０時
　15分（午前９時30分から受
　け付け開始）
第2部　午後１時30分～４時
ところ　ガレリアかめおか２階
　大広間
対　象　介護に興味のある人
内　容　第１部　講師　大塚洋
　さん（介護アドバイザー）
　演題「介護技術の基本」
第２部　講師　三好春樹さん　
　（生活とリハビリ研究所代表）
　演題「認知症ケアの基本」
主　催　共生ケアかめっこの会
定　員　120人（先着順）
参加料　3,000円（障害保険料、
　会場費）
※１部のみ、または２部のみ参
　加の場合は2,000円
持ち物　タオル、飲み物、動き
　やすい服装でお越しください。
募集期間　２月16日（月）　
　～３月９日（月）
申し込み　　共生ケアかめっこ
　の会事務局　丸山
　TEL ／ FAX23－1274

（高齢福祉課）

と　き　３月６日（金）
　午前９時30分～午後４時30分
ところ　老人福祉センター（安
　町）２階・３階
対　象　市内在住・在勤の人で、
　おおむね65歳以上の囲碁愛

と　き　３月２日（月）
　午前10時～午後１時
ところ　ガレリアかめおか料理
　実習室
内　容　京料理の革命児といわ
れた「まる多」の丸田明彦さん
に師事し、現在は京都御所で
皇室方にお料理を振る舞うこ
ともあるゲストによる料理教室。

ゲスト　西田浩二さん（京懐石・
　門店主）
定　員　20人（要予約）
参加料　3,000円
申し込み　　２月25日（水）まで
　にメールもしくは電話で次へ
　亀岡みらいパース
　豊田 TEL090－3619－5818
　向井 TEL090－8190－8733
電子メール　
kamemira8@gmail.com
ホームページ
http://miraipers.blog.fc2.com

（市民協働課）

ところ　ふれあいプラザ内ふれ
　あいルーム
≪絵本のひろば≫
と　き　３月６日（金）
　午前10時30分～正午
内　容　絵本遊び・絵本相談
テーマ　ぽかぽかねんね
協　力　北川チハルさん（絵本
　作家）
≪きりんのひろば≫
と　き　３月17日(火)
　午前10時～11時（午前９時45
　分から受け付け）
対　象　１歳以上の子どもと保
　護者
内　容　新聞紙で遊ぼう
協　力　榎麗子さん
定　員　20組（要申し込み）
申し込み　３月３日（火）から来
　館にて
≪かめおかっこ出前ひろば≫

　好家
内　容　講師による指導碁（五
　面打ち）「次の一手」解説（正解
　者には粗品を進呈します）
講　師　洪爽義さん、脇恵子さん、
　柏井大さん、糸井庚代子さん、今
　村康子さん、湯川恭子さん
定　員　60人（申し込み多数の
　場合は抽選）
参加費　無料（指導碁受講希望
　者は1,000円）
申し込み　当日午前９時30分
　から受け付け
　　亀岡市高齢者囲碁クラブ
　　代表 足立勝
　　TEL080－5326－7395
※随時会員を募集しています。
　　　　　　　　（高齢福祉課）

と　き　３月15日（日）
 　午前10時30分～午後３時
ところ　公益財団法人関西盲導
　犬協会　盲導犬総合訓練セン
　ター (曽我部町)
※亀岡駅からシャトルバスを運
　行します
※自家用車の場合は、駐車証を
　発行します（先着40人）
対　象　どなたでも（先着50人）
内　容　盲導犬のお話と訓練実
演、盲導犬ユーザー山﨑清秀
さんのお話、館内見学、クイ
ールのパピーウォーカー仁井
勇さんのお話、映画「クイー
ル」上映　

参加料　無料　
その他　昼食は購入していただ
く店がありませんので、あら
かじめ各自でご用意のうえご
来場ください。

申し込み　　電話または電子メ
　ールで関西盲導犬協会へ
　TEL24－0323、FAX25－1054　
　電子メール
　info@kansai-guidedog.jp

 (障害福祉課)

亀岡の魅力を話し合おう＜第6
回＞「亀スゴっ！」地産の食材
を生かした京料理の神髄

平成26年度亀岡市地域交流事
業クイールの想い出とともに～
映画「クイール」上映会とお話

た まるた あきひこ

に し だ こ う じ

と よ だ

む か い

きたがわ

えのき れ い こ

問

問

問

おおつかひろし

みよし    はるき

まるやま

ほん そっぎ わき  けいこ

かしわいだい いとい か  よ  こ

むら やすこ ゆかわきょうこ

あだち まさる

いま

問

問

やまざき

に い

いさむ

せいしゅう
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第２回　将棋教室で若返る
「脳力アップ教室」

亀岡市国民健康保険非常勤
嘱託職員を募集

非常勤嘱託職員（家庭児童
相談室相談員）の募集

平成27年度亀岡市保育所
保育料徴収嘱託員を募集

自治体職員をかたる還付金詐欺に注意！　亀岡市消費生活センター

応募資格　パソコンでの文書作
　成や表計算処理ができ、一般
　的な事務経験がある人
募集人数　１人
勤務場所　市役所１階保険医療課
任用期間　４月１日～平成28年
　３月31日
勤務時間　月曜～金曜日（午前
　８時30分～午後５時15分）
　の間で週29時間勤務
報　酬　月額122,400円（予定）
採　用　書類選考の上、面接試
　験により採用します。
面接日　３月中旬予定
申し込み　　市販の履歴書に写
真を貼り、３月６日（金）まで
に市役所１階保険医療課
　TEL25－5025、FAX25－5021
　　　　　　　　（保険医療課）

応募資格　パソコン操作ができ、
　次のいずれかに該当する人
①学校教育法に基づく大学また
は、旧大学令に基づく大学に
おいて、児童福祉、社会福祉、
児童学、心理学、教育学、社
会学を専修する学科または、
これらに相当する課程を修め
て卒業した人②児童福祉事業
に２年以上従事した人③上記
に準ずる人で、家庭児童相談
室相談員として必要な学識経
験を有する人
業務内容　児童の生活習慣や児童
　虐待問題等に関する相談・指導
採用予定人数　下記①②各１人
勤務場所　市役所１階子育て支援課
任用期間　４月１日～平成28年
　３月31日
勤務時間　①午前９時から午後

応募資格　市内在住で、パソコ
ン作業ができ、普通自動車運
転免許を有する人

業務内容　国民健康保険料、介
護保険料、後期高齢者医療保
険料の徴収事務

募集人数　１人
勤務内容　週２回以上、午前８
時30分～午後５時15分の間
に市役所１階保険医療課に出
勤し、徴収金の精算、収納の確
認など徴収業務に必要な事務
を行い、他の時間は担当区域
の訪問徴収業務に従事する。

任用期間　４月１日～平成28
　年３月31日
報　酬　徴収実績により基本報
　酬および能率報酬を支給
選考方法　面接により選考（３月
　中旬予定）
申し込み　　市販の履歴書に写
真を貼り、３月６日（金）（閉
庁日を除き、午前８時30分
～午後５時15分）までに市役
所１階保険医療課

　TEL25－5025、FAX25－5021
（保険医療課）

業務内容　国民健康保険におけ
　る診療報酬明細書（レセプト）資
　格点検事務および不当利得金等
　の徴収、高額療養費の支給勧奨
　にかかる保険給付等事務など

　５時15分、月曜～金曜日のうち週
　４日②午前９時から午後５時15
　分、月曜～金曜日のうち週３日
報　酬　①月額140,300円（予定）
　②月額105,200円（予定）
選　考　履歴書および面接審査
　による総合審査
※面接日は別途おしらせします。
申し込み　　３月６日（金）〔土・
日曜日は除く〕までの間に、
履歴書（ＪＩＳ企画の履歴書
に記入し写真を添付）を、市
役所１階子育て支援課（17番
窓口）へ提出してください。
TEL 25－5027、FAX 24－3070

（子育て支援課）

募集職種　徴収員
募集人数　１人
勤務時間　午前８時から午後９
　時までの間で任意に設定
　（ただし、週20時間未満）
報　酬　基本給（60,000円）+能力給
申し込み　　市役所１階子育て
　支援課保育係（16番窓口）
　TEL25－5028、FAX24－3070

（子育て支援課）

募集人数　１人（看護師など）
任用期間　４月１日～平成28年
　３月31日
勤務時間 　週４日(午前９時～
　午後５時15分）
報　酬　月額140,300円（予定）
申し込み　　応募の詳細は、市役 
　所１階高齢福祉課 TEL25－5081

（高齢福祉課）

問
　クラブ室
対　象　60歳以上の人
定　員　８人（電話先着順）
参加料　350円
その他　１位・2位・３位には
　賞品、全員には参加賞があり

と　き　３月８日（日）
　午後１時～５時
ところ　ガレリアかめおか１階

　ます。
申し込み　　３月６日（金）まで
　に将棋クラブ：田井TEL090－
　6674－5851　（受け付け時間：
　午前11時～午後５時）

（社会教育課）

た　い
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保険料徴収嘱託員を募集
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問
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問
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亀岡市高齢福祉課非常勤嘱託
職員（介護認定事務員）を募集
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ごみの減量化リサイクルに向け、地域の資源回収にご協力をお願いします。

募集職種　市公用車の運転業務や
　車両の点検、その他指示する作業
応募資格　大型自動車免許を持ち
　バスなどの運転経験がある人
募集人数　１人
任用期間　４月１日～平成28年
　３月31日
勤務時間　週36時間15分以内
月100時間を超える場合は、
150時間の範囲内の変則労働
とします。所定外労働時間、
土・日曜日を含む勤務あり。
報　酬　基本月額：100,000円
　（月100時間）、ただし100時
　間を超える勤務については、
　１時間1,250円
選考日　３月19日（木）[予定]
　面接・運転実技試験などによ
　り採用を決定します。
申し込み　３月４日（水）までに、
市販の履歴書に写真を貼り、
運転記録証明書（過去5年間
の違反の有無の記録）を添付
の上、郵送<当日消印有効>
または持参で〒621－8501(住
所不要)亀岡市会計課
※運転記録証明書発行のための
申請書は各警察署にあります。
（発行まで日数がかかります。
早めの手続きをしてください）
　　市役所1階会計課
　　TEL25－5050、FAX25－0940

（会計課）

募集職種　女性の相談室相談員
　（婦人相談員）
業務内容　①女性の悩みに対す
る問題解決、女性の自立をサ
ポートする総合相談（電話相
談・面談相談）②亀岡市女性
の相談室にかかる一般事務
応募資格　①熱意と責任を持っ
て業務に取り組める人②パソ
コンでの文書作成や表計算の

募集職種　保育士、給食調理員
応募資格　保育士、調理師免許
　を持つ人
勤務時間　１日７時間15分、週
　５日勤務（職種により異なります）
勤務場所　市立８保育所のいず
　れか（採用時に決定します）
報　酬　保育士：月額162,900円
　　　　調理員：月額162,900円
※勤務条件などで異なります。
その他　市立保育所で欠員が生
じた時に、登録者名簿の中か
ら選考します。

申し込み　　市役所１階子育て
　支援課保育係（16番窓口）
　TEL25－5028、FAX24－3070

（子育て支援課）

応募資格　パソコンでの文書作
成や表計算などの入力作業が
でき、一般的な事務処理、窓
口対応などの経験が２年以上
ある人。

※地方公務員法第１６条に規定
　する欠格事項該当者は、応募
　できません。
勤務内容　窓口対応、証明書な
　どの発行事務
募集人数　若干名
勤務場所　市役所における窓口
　担当部署
勤務時間　月曜～金曜日（午前
　８時30分～午後５時15分）
　の間で週29時間勤務
任用期間　４月１日～平成28
　年３月31日
報　酬　月額122,400円（予定）
選考日　３月１日（日）
申し込み　　２月24日（火）まで
に、所定の申込用紙に写真を
貼り、所定の自己紹介書を記
入の上、市役所６階人事課
TEL25－5016、FAX24－5501

（人事課）

入力作業ができる人
募集人数　１人
任用期間　４月１日（水）～平成
　28年３月31日（木）
勤務時間　月・水・木曜日の週
　３日（午前11時～午後４時の
　５時間…休憩時間なし）
勤務場所　市役所５階人権啓発課内
報　酬　日額5,200円
選　考　面接試験により決定
※選考日は３月18日（水）〔予定〕
申し込み　　３月５日（木）までに、
　市販の履歴書に写真を貼り、
　市役所５階人権啓発課へ持参
TEL25－5075、FAX22－6372

（人権啓発課）

と　き　４月から10月までの全
　10回（平日の午後に開催）
ところ　京都府園部総合庁舎　
　（南丹市）他
対　象　将来中核的農業者を目
指す実践農場研修生や就農研
修生などを含む若手農業者
（概ね45歳以下）
内　容　土壌肥料、病害虫、野菜、
　豆類、鳥獣害対策など
定　員　15～ 20人（書類選考
　の上、３月下旬に通知）
受講料　無料（実費を求めるこ
　とがあります）
申し込み　３月３日（火）＜必着＞
申込書に必要事項を記入の上、
郵送、FAX、電子メールま
たは持参で次へ

あて先　　〒622－0041
　南丹市園部町小山東町藤ノ木21
　南丹農業改良普及センター
　TEL0771－62－0665　
　FAX0771－63－1864
　電子メール
nanshin-no-nantan-nokai
@pref.kyoto.lg.jp
※申込書は、南丹農業改良普
及センターと市農林振興課に
あります。

(農林振興課)

平成27年度市立保育所非常勤
嘱託職員などの登録者を募集

亀岡市公用車運転手（非常
勤嘱託職員）を募集

平成27年度京都丹波就農
サポート講座受講生を募集

亀岡市非常勤嘱託職員
（婦人相談員）の募集

問

亀岡市非常勤事務員を募集

問

問

問

問



地球にやさしいクルベジⓇ
農業体験塾塾生募集

精神保健福祉支援員（非常
勤嘱託職員）を募集

亀岡市の広報紙・ホームページへの広告掲載を募集しています！！
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　記入の上、次へ
主　催　　〒621－0005保津町構
　ノ内53ＮＰＯ法人ふるさと
　保津農業体験塾
電子メール
suitan@xqg.biglobe.ne.jp
FAX22－0846　TEL090－3820－
7510（担当：中野）

（農林振興課）

業務内容　精神障害または精神
疾患を持つ可能性のある人へ
社会的な自立を促進するため
の支援を行う。
応募資格　精神保健福祉士など
精神障害者支援に関わる資格
を持っていること▶ワード、
エクセルなどのパソコン作業
ができること▶普通自動車が
運転できること
採用人数　１人
任用期間　４月１日から平成28
　年３月31日まで
勤務時間　週４日、午前９時～
　午後５時15分のうち週29時間
報　酬　月額169,600円（予定）
　交通費別途支給
採　用　面接により採用します。
申し込み　　３月４日（水）まで

　クルベジⓇ（炭素埋設農法で
栽培した野菜）を育てる「農業入
門編」です。
と　き　４月12日（日）～平成28
　年２月７日（日）（月1回）午前
　９時～正午
ところ　保津町すいたん農園　
　（保津橋そば）
内　容　農家が種まきから収穫
　までを指導▶種苗、肥料や農
　機具は準備します
≪のんびりコース≫
塾の日（月1回・日曜）に指導
を受けながら野菜を育てるコ
ース▶１区画２ｍ×７ｍ▶定
員15口▶参加料２万８千円

≪しっかりコース≫
塾の日と合わせて週に１～２
回、農園で作業や収穫ができ
る人向き▶１区画３ｍ×７ｍ
▶定員18口▶参加料４万円

栽培作物　とうもろこし、キャ
ベツ、枝豆、さつまいもなど
▶しっかりコースはトマトや
なす、水菜など毎日収穫でき
る野菜も栽培します

申し込み方法　①住所②氏名③  
　年齢④性別⑤電話番号⑥メー
　ルアドレス⑦申し込み口数を

　に市販の履歴書に写真を貼り、
　市役所１階地域福祉課
TEL25－5030

（地域福祉課）

と　き　3月２日（月）午前10時
　～ 11時30分
ところ　ガレリアかめおか２階
　研修室
対　象　どなたでも
内　容　コミュニケーション力
を高めるための講座。春から
始まる新たな生活に向けて、
人間関係を円滑にするコミュ
ニケーションのコツやヒント
を学びます。

講　師　竹内博士さん（一般財
　団法人日本教育推進財団認定
　コミュニケーション・トレー
　ナー）
定　員　30人（要申し込み）
参加料　無料
申し込み　　随時受け付け。市
役所５階人権啓発課男女共同
参画推進係
TEL25－5075、FAX22－6372
電子メールjinken-keihatsu
　@city.kameoka.kyoto.jp

（人権啓発課）

催し
参加料　大人：300円、中学生  
　以下：100円、亀岡国際交流
　協会会員：200円（民族衣装
　を着てきた人は100円引き）
申し込み　２月22日（日）＜必着＞
までに、電話、FAX、ホー
ムページ申し込みフォーム、
または電子メール（１通で何
人でも申し込み可）に氏名・
年齢（中学生以下の場合は学
年も）・住所・電話番号を記
入の上、次へ
あて先　　〒621－0806
亀岡市余部町宝久保1－1亀
岡国際交流協会（ガレリアか
めおか内）「ワールドフェス
タ」係

と　き　３月１日（日）午後１時  
　30分～４時（午後１時開場）
ところ　ガレリアかめおか２階
　大広間
内　容　民族衣装の紹介と試着、
　外国の遊び、世界のおやつコ
　ーナー、最後はみんなでズン
　バを踊ります。
定　員　200人（先着順）

TEL29－2700、FAX25－5881
電子メール
kikaku@galleria.city.kame
oka.kyoto.jp

（市民協働課）

と　き　３月１日（日）
　午後２時～４時30分
ところ　ガレリアかめおか
　コンベンションホール
入場料　無料
主　催　　亀岡市吹奏楽団
　木村良徳 TEL・FAX22－2158

（市民協働課）

男女共同参画講座「ゆう・あいセミナ
ー」～春からの新生活を支えるコミ
ュニケーション講座～受講者募集

たけうち   ひろし

ワールドフェスタ2015　日常
生活の中の多文化共生～世界の
民族衣装を楽しく学ぼう～ 亀岡市吹奏楽団

第37回定期演奏会

きむら  よしのり
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問

問

問

問
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亀岡市広報紙「キラリ☆亀岡」（写真付きカラー版）３月号は、３月１日（日）新聞折り込み予定です

0・1・2・3 歳 親 子 room
“COCOいく”

コ　コ

ルーム

　分間
≪西部分室≫
○３月14日（土）
　「おはなしのへや“たんぽぽ”」
時　間 午後２時から約30分間
＜共通＞
対　象 どなたでも
内　容 絵本の読み聞かせ、紙
　芝居、簡単な折り紙など
　　市立図書館中央館（月曜日
　休館）
　TEL24－4710、FAX25－9395

（市立図書館）

　亀岡の名所・旧跡・隠れた観
光スポットなどを発掘するため
実施した写真コンテストの入賞
作品と、応募作品の一部を展示
します。
と　き　２月23日（月）～３月
　６日（金）[閉庁日を除く]
　午前８時30分～午後５時15
　分（最終日は午後３時まで）
ところ　市役所１階エントラン
　スホール
　　ＪＲ亀岡駅観光案内所
　　TEL22－0691

（観光戦略課）

≪中央館≫
○３月７日（土）
　「どりーむ」
○３月１４日（土）
　「ふきのとう」
○３月２１日（土）
　「アナウンス研究会」
○３月２８日（土）
　「あじさい」
時　間　 午後２時30分から約
　30分間
≪大井分館≫
○３月14日（土）
　「ゆめポケット」
○３月28日（土）
　「ふきのとう」
時　間　午後２時30分から約
　30分間
≪馬堀分館≫
○３月７日（土）
　「マーチ」
時　間 午後２時30分から約30
　分間
○３月11日（水）
　「ふきのとう」
時　間 午前11時から約30分間
○３月14日（土）
　「亀岡子どもの本研究会」
時　間　午後２時30分から約
　30分間
○３月28日（土）
　「おはなしのトランク」
時　間 午後２時30分から約30

≪はじめてくらす（ベビーマッ
サージ講座）≫
と　き　２月26日（木）
　午前10時～ 11時30分
対　象　生後１カ月半～ハイハ
　イするまでの赤ちゃんとその
　保護者
持ち物　バスタオル、水分補給
　できるもの
講　師　岡本美由貴さん（助産師）
参加料　1,200円（オイル、お
　茶スイーツ代込み）
≪ちっちくらす≫
と　き　３月２日（月）
　午前10時～ 11時30分
対　象　はいはいの頃（８カ月
　ぐらい～ 10カ月ぐらい）の
　子どもとその保護者
内　容　「ちょうど今こんな感
　じ。こんな遊びがいいよ」そ
　んな月齢に応じた親子のふれ
　あい遊びと子どもの育ちのお
　話、保護者同士の交流
参加料　１回1,000円（お茶代、
　写真代込み）
≪ぱっぱくらす≫
と　き　３月９日（月）
　午前10時～ 11時30分
対　象　たっち・あんよの頃　
　（11カ月ぐらい～２歳）の子
　どもとその保護者
内　容　「ちょうど今こんな感
　じ。こんな遊びがいいよ」そ
　んな月齢に応じた親子のふれ
　あい遊びと子どもの育ちのお
　話、保護者同士の交流
参加料　１回1,000円（お茶代、
　写真代込み）
＜共通＞
ところ　ふらっとＨＯＵＳＥ　
　（追分町）
定　員　10組（先着順）
その他　保育（１人につき500
　円・先着６人）があります。
申し込み　　ＮＰＯ法人亀岡子
育てネットワークTEL20－1556

（子育て支援課）

おかもと み　ゆ　き

ハ　　ウ　　ス

市立図書館「3月のおはなし会」

平成26年度亀岡市観光写
真コンテスト作品展示会

問

問

問

第14回生涯学習ゆう・あい賞

受賞記念講演「第73回コレージュ・ド・カメオカ」

（公財）生涯学習かめおか財団[ガレリアかめおか内]
TEL 29－2700、 FAX 25－5881
電子メール　info@galleria.city.kameoka.kyoto.jp
市役所５階市民協働課　TEL25－5002、FAX22－6372

　　　　　午後１時30分～３時30分（開場午後１時）
ところ　　ガレリアかめおか２階大広間
記念講演　「人生後半期の学びと成長」

と　き　　３月８日（日）

講　師　　坂東眞理子さん
　　　　　（生涯学習ゆう・あい賞受賞者、昭和女子大学学長）
入場料　　無料（事前申し込み不要）

ばんどう ま　り　こ

※補聴器誘導磁気ループ、保育サービス（５カ月児から就学前・要予約）を行ないます。
※要約筆記、手話通訳が必要な人は、２月２３日（月）までに申し込んでください。

（市民協働課）

問
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＜京都サンガＦ.Ｃ.VSジュ
ビロ磐田＞市民観戦募集

ところ　みずのき美術館（北町）
時　間　午前10時～午後６時
　（月・火曜日休館）
内　容　「虹の動植物」「虹の人
　間」のワークショップで製作
　した針金工作を、美術館全体
　に広げて、虹のようにはかな
　くもダイナミックな空間を作
　り出します。
その他　両館とも見学無料
主　催　NPO法人ホップすて
　ーしょん
　　文化資料館（月曜日休館）
　　TEL22－0599、FAX25－6128
　　みずのき美術館（月・火曜
　　日休館）TEL20－1888

（文化資料館）

　昨秋から、美術家今村源さん
と一緒に、「虹の美術館をつくろ
う」をテーマにワークショップ
を開催してきました。
　その成果発表として、２会場
で作品展を開催します。
と　き　3月7日（土）～ 3月29
　日（日）
＜会場①＞
ところ　文化資料館（古世町）
時　間　午前９時～午後５時　
　（月曜日休館）
内　容　「回る絵」、「光るランタ
ン」のワークショップで製作
した作品を中心に、資料館の
収蔵品も交えて、静寂と動き
の交錯した虹の出現を予感さ
せる空間にします。
＜会場②＞

と　き　３月１日（日）
　午後２時～３時30分
ところ　京都学園大学光風館
対　象　どなたでも
内　容　生涯学習の原点ともい
える生き方を実践した「石門
心学の開祖」石田梅岩先生を
より身近に感じていただく学
習会を開催します。

講　師　植田知子さん（京都学
　園大学講師）　
演　題　「若者は梅岩の教えを
　“こう学ぶ”」
定　員　280人
参加料　無料
申し込み　　石田梅岩先生顕彰
　会事務局　川勝TEL25－5883
　京都学園大学研究・連携支援
　センター TEL29－3592

（市民協働課）

ディアカ、卓球、バドミント
ン、レクリエーション子ども
スポーツ広場など
参加料　200円（ただし、中学
　生以下・60歳以上は100円、
　就学前の幼児は無料）
持ち物　飲み物、体育館シューズ
申し込み　当日受け付け

と　き　３月15日(日)
試合開始：午後２時
※午前11時45分に亀岡市役所
　に集合し、正午にバスで出発
　します。
ところ　西京極総合運動公園陸
　上競技場兼球技場（京都市右
　京区）
対　象　亀岡市民
※小学生以下は保護者同伴
定　員　40人（先着順）
参加料　【SB自由席】大人1,000  

と　き　３月15日（日）
　午前９時～午後５時
ところ　運動公園テニスコート
対　象　亀岡市テニス協会会  
　員、一般の初・中・上級
種　目　男・女ダブルスおよび
　ミックスによるチーム戦
参加料　協会員1,000円、一般
　1,200円（当日徴収）
申し込み　　３月７日（土）まで
　に電話またはFAXで、市テ
　ニス協会普及部 佐藤佳男
　TEL/FAX22－8738へ

と　き　２月28日（土）
　午後７時～９時
ところ　運動公園体育館
対　象　どなたでも
内　容　ソフトバレーボール、
キンボール、ペタンク、イン

　円、小・中学生・高校生500円
※当日徴収します。
※バス代は無料です。
申し込み　　２月25日（水）から
３月５日（木）までに電話また
はFAX、電子メールで住所、
参加人数、氏名、年齢、電話
番号（連絡がとれる番号）を
（公財）市体育協会（午前８時
30分から午後５時まで、火
曜日休館）まで
TEL 24－8385、FAX25－5254
電子メール
info@kameoka-sports.jp

スポーツスポーツ
問 市役所３階スポーツ推進課

※体育協会（運動公園体育館内）は火曜日休館
TEL 25－5055

テニス交流大会参加者募集

ふれあいスポーツ・デー

問

梅岩フォーラム

うえだ ともこ

かわかつ

いしだ

いまむら はじめ

ばいがん

美術ワークショップ「虹の
美術館」作品展のお知らせ

さとう よしお

問

問

問
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毎週水曜日は「地域子ども出迎えデー」≪地域の子どもたちを地域で守ろう！≫

事業名 と　き ところ 対象・内容など
乳幼児健康診査 １歳６カ月児健診

３月５日（木）、６日（金）
※日程は個別に通知します。

保健センター
※最近の転入などで通知漏
　れや、当日受診できない
　人は連絡してください。

対　象：健診日に１歳６～７カ月になる幼児
持ち物：母子健康手帳、乳幼児健康診査問診票

３歳児健診
３月３日（火）、４日（水）
※日程は個別に通知します。

対　象：健診日に３歳６～７カ月になる幼児
持ち物：母子健康手帳、乳幼児健康診査問診票、
　　　  検尿

３月９日（月）
午後１時30分～３時30分

保健センターもぐもぐ離乳食教室
～これから楽しく
　　　　　    始めよう～
≪予約制≫
※託児希望も併せて受け付けます

問 健康増進課 TEL25-5004、FAX25-5128保健センターからのおしらせ保健センターからのおしらせ

対　象：生後５カ月ごろの乳児の保育者
内　容：離乳食の進め方の話と調理実習
持ち物：エプロン、４カ月児健診時にお渡しし
　た 「もぐもぐごっくん」の冊子、母子健康手
　帳、バスタオル、オムツ、ミルクなど

※計測のみの人も、予約してく
　ださい。

３月５日（木）
午前9時30分から

保健センター妊産婦・育児相談
《予約制》

対　象：乳幼児とその保育者
内　容：妊婦相談・乳幼児に関する育児や栄養
　　　  の相談、身体計測
持ち物：母子健康手帳、バスタオル

申し込み・問い合わせ先相談の種類 と　き ところ 内　　　容

常設相談

≪先着９人･予約制・前日
　までに予約を≫

女
性
の
相
談
室

一般相談

フェミニスト
カウンセリング
≪先着３人・予約制≫

法律相談
≪先着３人・予約制≫

午前９時～正午
午後１時～４時30分
(閉庁日を除く毎日）

3/4（水）
午後１時30分
～４時40分
（１人20分）

午前11時～午後４時
（閉庁日を除く毎日）
3/5（木）
午前10時30分
～午後１時30分
（１人50分）
3/12（木）
午後１時30分～３時30分
（１人30分）

市役所１階
市民相談室

市役所１階
市民相談室

市役所５階
人権啓発課
総合福祉センター
３階
働く女性の家相談
室

民事・家事・行政などの相談
相談員：嘱託相談員、市職員
※メールでの相談は受け付けできません。

※メールでの相談は受け付けできません。

あらゆる法律問題
相談員：京都弁護士会所属弁護士
※相談には当事者がお越しください。

消費生活相談 午前９時～正午
午後１時～４時30分
（閉庁日を除く毎日）

市役所１階
市民相談室

悪質な商法による被害の相談、苦情、
クーリングオフの仕方など
相談員：消費生活相談員

女性が抱える身近な法律上の問題
相談員：京都弁護士会所属弁護士
　　　 （女性）

仕事、夫婦、家庭、子育て、セクハラ、
ＤＶ（夫または恋人からの暴力）など
女性が抱えるさまざまな悩み
相談員：フェミニストカウンセラー

女性が抱えるさまざまな悩みについて
※電話相談はＴＥＬ・ＦＡＸ25－7171

市役所１階市民課
市民相談係
ＴＥＬ25－5005
ＦＡＸ25－5021

市役所５階人権啓発課
ＴＥＬ・ＦＡＸ25－7171

各種無料相談各種無料相談 ※特記した相談以外は事前の申し込みは不要です

フェミニストカウン
セリング、法律相談
については、託児、手
話通訳、要約筆記も
併せて受け付けます。

※

国民年金相談 午前９時～正午
午後１時～４時
(閉庁日を除く毎日)

市役所１階
保険医療課
国民年金係
（４番窓口）

国民年金に関する相談
相談員：国民年金相談員、市職員
持ち物：年金手帳、免許証など本人
　　　 確認できるもの

市役所1階
保険医療課国民年金係
ＴＥＬ25－5020
ＦＡＸ25－5021

精神保健福祉
家族教室

2/26（木）
午前10時～ 11時30分

南丹広域振興局
(亀岡総合庁舎)
別館

精神障害・障害者総合支援法に関する
勉強会、相談
相談員：保健所相談員
※初めて参加する人は事前に相談してください

京都府南丹保健所
TEL0771－62－0361
FAX0771－63－0609

人権相談
※第２・４月曜日実施
　（祝日の場合は翌日）

3/9（月）
午後１時30分
～４時30分

市役所１階
市民相談室

女性や子ども、高齢者、障害者に対する
差別や、同和問題など、さまざまな人権
にかかわる相談
相談員：人権擁護委員
※電話相談はTEL25－0638へ

市役所５階
人権啓発課
ＴＥＬ25－5018
ＦＡＸ22－6372

行政相談 2/26（木）
午後１時30分～4時

市役所１階
市民相談室

国や都道府県、市区町村の仕事など
についての苦情、要望、意見など
相談員：行政相談委員

司法書士による相談会
≪予約優先≫

3/6（金）
午後６時～９時

ガレリアかめおか
２階研修室

登記、多重債務、成年後見、法律相談など
相談員：京都司法書士会所属司法書士

京都司法書士会事務局
ＴＥＬ075－255－2566

法律相談

≪受け忘れの予防接種がないか確認しましょう≫　乳幼児期の予防接種については母子健康手帳の記録欄を確認して、
受けられていないものがある場合は早めに接種しましょう。定期接種の期間を過ぎると、任意接種（有料）となります。
　なお、既に個別通知しています「水痘の経過措置対象者」及び「高齢者用肺炎球菌の平成26年度対象者」の接種期間は平成27年３
月31日で終了しますのでご注意ください。
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●植物油溶剤インキを使用しています

：
：
：
：

お 

ね 

が 

い

★し尿くみとりを受けようとするときは、くみとり旗を玄関先の門扉やフェンスなどバキューム車から見えるところに必ずつる
してください。守られていない場合は、依頼が無いものとしてくみとらないことがあります。
★くみとり作業時には、トラブルを避けるために、可能な限り立ち会いをお願いします。
★手数料のお支払いは、便利な口座振替をお勧めします。市役所または市内口座振替取扱各金融機関の窓口で手続きください。
★作業の妨げになる汲取口周辺の雑草の除去、また、ペット類・鉢植えなどは、作業場所・通路に置かないようご協力をお願いします。
★転居の場合は、それまでの手数料を清算し、くみとり登録を廃止してください。そのままにされますと転居後に行われたくみ
とりの手数料が請求されます。また、世帯主などに変更があった場合も、届け出が必要です。
★一定期間くみとり手数料を滞納されますと、くみとりが停止になります。 
★臨時くみとりは、作業日の調整が必要ですので、下記の委託業者に直接申し込んでください。

従量料金は、1㍑当たり15円です。【計算方法】くみとり量(㍑)×15円＝従量料金となります。(平成26年7月1日くみとり分から料金改定)

○下記くみとり区域について１）祝日、土・日曜日は休業します。
２）臨時くみとり(臨時料金1,050円が必要)などの申し込みは、（公財）亀岡市環境事業公社 TEL23－1213へ

くみとり日 2日(月) ～ 6日(金) 9日(月) ～ 13日（金） 16日(月) ～ 23日(月) 24日(火) ～ 31日(火)

王子(唐櫃越を除く)、篠、馬堀 森、浄法寺

都台

湯井、今津１丁目、小林

並河１・２丁目 並河（堂又）、小金岐、土田
かすみケ丘

今津２・３丁目 千原、川関、北ノ庄、小川
拝田、高野林

西つつじケ丘

保津町

山本、見晴、柏原、野条、広田 王子(唐櫃越)

曙台

篠 町

東つつじケ丘

西つつじケ丘

保 津 町

千代川町

大 井 町

宮 前 町

東本梅町

本 梅 町

畑 野 町

東別院町

西別院町

亀岡地区

上記以外の地域

○下記くみとり区域について
１）祝日、第２・４土曜日、日曜日は、休業します。
２）臨時くみとり(臨時料金1,050円が必要)などの申し込みは、南丹清掃株式会社 TEL22－4488へ

くみとり日 2日（月）～ 7日（土） 9日（月）～ 16日（月） 17日（火）～24日（火） 25日（水）～ 31日（火）

曽我部町

吉 川 町
薭田野町

寺、中 、春日部、口山、犬飼、法貴
学ケ丘 、夫婦ケ池団地、南条、西条、重利、穴太
佐伯、柿花、奥条、鹿谷、芦ノ山
太田

※曽我部町Ａ
※曽我部町Ｂ
※薭田野町Ａ
※薭田野町Ｂ

○天候などの都合により、収集日が前後することがあります。ご理解とご協力をお願いします。

３月のし尿くみとり日程 環境クリーン推進課若宮管理係 TEL 24－9600

神前 猪倉(湯ノ花平除く)、宮川

神地

猪倉（湯ノ花平）、宮川

東本梅町

西加舎 西加舎、東加舎(塩脇) 中野、平松、井手 東加舎(塩脇を除く)

千ケ畑（高橋、鎌ヶ谷、西山）
広野(城山、平井、金山、閉亀
１～３)土ケ畑(布子谷１)

千ケ畑(クルビ谷)以外の
千ケ畑
土ケ畑(布子谷２)

広野(平井、白砂、箱木原)
土ケ畑(大タワ、牛道)

広野(閉亀４、烏帽子、権現)
左記以外の土ケ畑

見立
鎌倉、湯谷、倉谷、東掛、南掛、
栢原、小泉、神原、大野

万願寺（大堂を除く）、笑路
大槻並 柚原

犬甘野、万願寺（大堂）、寺田
寺ヶ谷

荒塚、下矢田、内丸、追分
上矢田、三宅、中矢田、南郷
古世、北古世、紺屋、旅籠
西、横、突抜、安町大池
下矢田町安行山

余部町風ノ口・蚊又・五反田
常盤、宇津根、安町小屋場

曽我部町Ａ※ 曽我部町Ｂ※

薭田野町Ａ※ 薭田野町Ｂ※

吉川町

馬路町、旭町 河原林町 千歳町


